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前言

　　十年前，我们向初中同学奉献了《初中化学怎样学》一书，至今它已再版并重印十余次，在社会
上产生了较大的影响，深受广大同学和教师的欢迎。
究其原因，可能得归功于《初中化学怎样学》编写的初衷：必须以面对面的方式与同学研讨学习方法
，关注学法上的指导，以及知识的分类和归纳、综合和比较，必须将解题思路、解题技巧与各章节知
识内容充分组合，融思路、规律及方法探究为一体，必须注重解题思路的整理和提炼，力求同学们深
刻而透彻地把握知识结构，最大程度地提高学习效率。
　　根据当前初中化学教育的改革和教学内容的调整，我们对该书又作了第3次修订，再次修订后的
《初中化学怎样学》，以教育部新课程标准为依据，参照了人教版及各种地方教材，包括各地自行编
写的自然学科教材，在编排体系上力图做到知识积累与能力提高相统一，基础知识学习与基本技能提
高相统一，课堂学习与自主学习相统一，即考虑了循序渐进原则，又充分体现了源于教材、基于教材
，思维训练又高于教材的基本思路，对疑难问题的分析、思考能力及综合解决问题能力的培养作了合
理的延伸；同时针对同学们学习中的难点、疑点等，从“怎样”理解的角度作了具体而又深入浅出的
分析。
因而，该书也为我们的教师更好地组织教学，以达到变知识为能力，变学习过程为发展智能的过程提
供了丰富的素材。
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内容概要

本书在每一章节后配有习题，这些习题的取材上着意考虑它的典型性、代表性和新颖性，不仅关注了
学科的基础知识和基本技能的训练，同时，也关注了自主性学习和研究性学习的要求，收集了近年各
地中考中体现研究性学习要求的相关试题，这也大大丰富了本书知识层面的内容，为同学们提供了大
容量、高质量的信息。
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作者简介

顾建辛，任教于浙江大学附属中学。
浙江省化学特级教师，杭州市首批教授级高级教师，教育硕士导师，中国化学会会员，浙江省化学会
理事，浙江省地方课程教材审定委员。
从事高中化学教学25年，出版《怎样提高高中化学综合能力》、《专题兵法——物质结构与元素周期
律》、《高考兵法——理科综合》、《高中化学双基要点精析》、《初中化学怎样学》、《“3+X综
合”高考复习教程》、《高中化学竞赛教程》、《高中研究性学习实施指导》《初高中衔接教材》等
数百万字的著作；在国家级及省市级刊物上发表论文数十篇，长期从事教育科学研究，有多项教科研
成果荣获省、市基础教育政府奖。
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书籍目录

第一单元　走进化学世界　课题1　物质的变化和性质　　一、怎样利用比较法区别物质的物理变化
与化学变化　　二、怎样区别物质的物理性质和化学性质　　三、怎样理解“物质的性质”与“物质
的变化”之间的区别与联系　课题2　化学是一门以实验为基础的学科　　四、怎样对实验现象进行
合理分析　　五、怎样准确观察并描述实验现象　课题3　走进化学实验室　　六、怎样正确掌握实
验的基本操作　第一单元测试题第二单元　我们周围的空气  课题1　空气  　一、怎样计算空气的组成
　  二、怎样通过实验测定空气中氧气的体积分数  　三、怎样减少空气污染  课题2　氧气　  四、怎样
观察“物质燃烧”实验的特征现象  　五、怎样区别燃烧中的“发光”与“火焰”、“雾”与“烟”
　　六、怎样区别化合反应和氧化反应　课题3　制取氧气　　七、怎样分析实验室制取氧气的有关
问题　　八、怎样理解催化剂的催化作用　第二单元测试题第三单元　自然界的水　课题1　水的组
成　　一、怎样通过水的分解反应理解化学反应的实质　　二、怎样区分纯净物和混合物　　三、怎
样通过看图解答有关化学题　课题2　分子和原子　　四、怎样运用分子的观点区别物理变化和化学
变化　　五、怎样运用分子的观点区别混合物与纯净物　　六、怎样理解原子与分子的关系　课题3
　水的净化　　七、怎样理解水净化的各种方法　　八、怎样提高过滤实验的成功率　课题4　爱护
水资源　　九、怎样理解造成水污染的各种原因　　十、怎样解答水电解的综合性试题拓展性课题最
轻的气体　　十一、怎样认识氢气的可燃性　第三单元测试题第四单元　物质构成的奥秘    　课题1　
原子的构成　　一、怎样正确认识原子　　二、怎样理解原子结构中3种微粒问的关系　　三、怎样
理解原子是物质进行化学变化的最小微粒　　四、怎样运用原子、分子等概念解释某些现象　　五、
怎样计算相对原子质量（原子量）　⋯⋯第五单元　化学方程式第六单元　碳和碳的化合物第七单元
　燃料及其利用　第八单元　金属和金属材料第九单元　溶液第十单元　酸和碱第十一单元　盐　化
肥第十二单元　化学与生活　第十三单元　化学计算问题的讨论第十四单元　初中化学实验问题分析
参考答案
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章节摘录

　　课题1 质量守恒定律　　一、怎样正确理解质量守恒定律　　【例1】　下列有关实验现象是否违
背质量守恒定律？
　　（1）细铁丝在氧气中燃烧后，生成物的质量比细铁丝的质量大　　（2）煤燃烧后留下的煤灰质
量远小于煤的质量　　（3）氯酸钾受热分解后，剩余固体的质量比原来反应物的质量轻　　（4）10
ml乙醇和10ml水混合后总体积小于20ml　　【分析】质量守恒定律是物质发生化学反应应遵循的规律
，对它的理解和适用范围我们必须要有深刻的认识。
　　（1）宏观内容：参加化学反应的各物质的质量总和，等于反应后生成的各物质的质量总和。
　　（2）微观内容：在一切化学变化中，反应前后原子的种类和个数保持不变，因此，质量不变。
　　（3）适用的范围：只有化学变化才能运用质量守恒定律来解释，在理解和运用质量守恒定律时
，必须抓住只有真正参加化学变化的物质，才能利用质量守恒定律进行解释或者计算。
讨论如下：　　（1）细铁丝在氧气中燃烧，是金属铁和氧气的反应，实际情况是：参加反应的细铁
丝质量与反应掉的氧气质量之和等于生成的四氧化三铁的质量。
因此生成的四氧化三铁的质量当然要大于反应物之一的细铁丝的质量。
　　（2）煤的主要成分是碳（同时有少量的硫及不能燃烧的杂质）。
煤燃烧主要是其中的碳与空气中的氧气反应生成二氧化碳逸人大气，剩下煤灰的质量肯定小于煤的质
量。
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编辑推荐

　　《初中化学怎样学(第3版)》初中阶段全程陪伴，让方法成就优秀。
怎样学——掌握可靠有效的方法，这样学——获得事半功倍的收效，一书陪伴初中化学学习全过程，
保驾学得好、考得好、升学好。
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