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内容概要

　　激发你的潜能，提升你的活力！
　　吕西亚诺·戈西编著的《智力游戏》这本图书可以刺激、训练大脑神经元，是专为那些喜欢向记
忆力挑战、认为自己的大脑还有持续发展空间的人而设计的。
书中包含各种有趣的练习题，寓教于乐。
阅读本书将使我们的大脑更加年轻、充满活力，从而提高智商。
　　《智力游戏》是一本真正的大脑体操运动指南，使用各种方法和手段令大脑恢复青春活力。
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编辑推荐

　　今天，脑力活动随着年龄增长而萎缩已经可以避免。
现在就给您提供使大脑恢复活力的青春之泉，同时让您乐在其中。
　　吕西亚诺·戈西编著的《智力游戏》集娱乐性和知识性为一体。
您会发现各种旨在提高智商的逻辑游戏。
您也可以在书中找到一些记忆游戏，来帮助您提高记忆的能力。
记忆力就像肌肉，需要定时且长期地训练。
我们有针对性地设计各种谜语和难题，以帮助提高您的创造力。
换句话说，是让您随着时间推移不断减退的能力可以适应新的形势。
　　这是一本真正的大脑体操运动指南，使用各种方法和手段令大脑恢复青春活力。
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