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内容概要

《今日医学：2000--2010》审视了医学的现状并思考了脱氧核糖核酸(DNA)、基因测试、纳米技术以及
干细胞研究将如何在未来的几年内推动医学长足发展。
它为老师和学生提供了一个框架去更好地理解在以下一些话题上必然会遇到的新问题：什么是干细胞?
为什么科学家如此看重干细胞研究?什么是纳米技术?基因测试应该合法化吗?这里讨论的每一个话题都
涉及一系列的伦理问题。

《医学史话》丛书的每一册都包含一个按时问先后顺序罗列的与医学有关的大事记。
书中还配有照片、表格以及插图等。

作为一名科学兼医学作家，我有幸能负责这套丛书的编写。
多年来，我常常与那些想与非医学专业人士分享他们医学知识的医生合作出书，这也为我理解良好健
康必需的医学和科学知识奠定了良好的基础。
此外，我还常常在中学和公共图书馆为听众讲解美国总统选举日的历史。
与学生经常打交道的经验使我懂得如何更有效地向他们传输信息。
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章节摘录

　　然而，到目前为止，大多数转基因食品的出现并不是为了提高营养价值。
人们其实是希望通过增强农作物抗病虫害和杀虫剂的能力来提高产量，这对于寻找能快速种植健康作
物方法的农民来讲真是个好消息。
　　尽管没有证据说明生物工程改造的食物对健康有危害，而且倡导者也提出抗病虫害的作物会降低
对杀虫剂的需求，还是有很多关于转基因食物的问题有待解决。
　　政府对转基因食品进行适当检查是这些食品进入市场的重要条件。
目前，既没有确切的某种植物环境安全标准，也没有一个具体的转基因食品审查过程。
但是，这个问题和审查过程目前都在研究当中。
　　贴标签是另外一个问题。
在美国并不要求在转基因食品上贴上标签，但在欧洲，由于有关转基因食品的争论非常激烈，最近就
制定了强制贴标签的指南。
但这些指南刚开始使用就面临诸多问题。
添加剂和调味品首次获得豁免，所以一种食物如果使用了很多添加剂也可以声称没有改变基因，这一
点正在改进中。
同样遭到热议的还有基因改变到什么程度才能称为转基因。
欧盟被授权为其27个成员国家制定这种类型的法律文件，他们现在正在考虑规定，如果每种成分含生
物工程材料不超过1010，就可以不贴标签。
消费者群体正在努力争取规定为这一数字的1/10。
不可预知的过敏反应也引起人们的关注，虽然含有致敏源的食物（如坚果或者坚果提炼油）都必须贴
上标签。
　　⋯⋯
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