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内容概要

《专家诊治痴呆症(升级版)》由陈韵美、徐翔、张丽主编，介绍了该病的来龙去脉、诊断、治疗、护
理、预防⋯⋯凡病人或家属可能之疑问，悉数详尽解述。
每册10余万字，包括数百条目，或以问诊方式，一问一答，十分明确；或分章节段落，事一叙一目了
然。
而且作者皆是各科专家，病人或家属所需了解之事他们自然十分清楚，所以选题撰稿，必定切合需要
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<专家诊治痴呆症>>

作者简介

陈韵美
女，现任上海市复旦大学附属华东医院神经内科主任医师，长期从事神经内科临床和干部保健工作并
积累了丰富的临床经验。

擅长脑血管疾病的防治和康复，对头痛痴呆以及神经系统疑难杂症的诊治也具有丰富临床经验，参加
了大型‘现代痴呆学&gt;专著的编纂与出版发表了多篇医学论文。
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章节摘录

版权页：   插图：   老年性痴呆人格会有哪些改变 在疾病早期，老年性痴呆病人表现为主动性不足，
活动减少，孤独，对周围环境缺乏兴趣，冷漠，易激惹，原来性格温和的人变得暴怒，可因小事打骂
家人；原本热情的人，对家人漠不关心；原来爱干净的，现在衣着不整；原来很大方的，变得自私自
利。
病情严重时缺乏羞耻感和伦理感，当众裸体，甚至发生违法行为。
 老年性痴呆有哪些精神障碍 一般人都以为精神障碍是精神病病人特有的症状，对老年性痴呆病人往
往关注他的认知和智能障碍，其实精神行为异常也是老年性痴呆病人的主要临床症状之一，常见的表
现有淡漠（72％）、激越（60％）、焦虑抑郁（48％）、易怒（42％）以及妄想、幻觉、睡眠障碍、
冲动攻击、行为怪异、饮食障碍和性行为异常等。
 有相当多的老年性痴呆病人以精神障碍为早期表现，其中淡漠、抑郁和焦虑出现较早，而幻觉和激越
出现在病程中晚期。
老年性痴呆病人的幻觉以幻听多见，妄想主要表现为被窃妄想、嫉妒妄想和钟情妄想等，妄想对象多
为家人和邻居，其内容与病人以往经历有关，或与幻听以及记忆障碍有关。
 精神行为异常不仅加重老年性痴呆病人的认知障碍，使他们的日常生活能力进一步下降，同时也给老
年性痴呆病人的家属及照料者带来许多心理负担，影响他们的生活质量，研究发现有相当多的病人家
属和照料者存在焦虑、抑郁等情绪障碍。
 老年性痴呆是否存在运动障碍 早期的老年性痴呆病人一般不存在运动障碍，常出现过多活动和不安
，如半夜起床，无目的地来回走动，开门、关门，搬东西等，但神经系统检查无阳性体征。
到中期病人常出现明显的运动障碍，多表现为锥体外系症状，如运动减少（80％）、肌强直（67％）
、震颤（13％），类似帕金森病表现。
至晚期有的病人出现神经系统原始性反射，如强握、吸吮反射等，最后病人四肢屈曲性挛缩，呈去皮
层性强直状态。
 老年性痴呆有哪些诊断标准 老年性痴呆（AD）是老年期痴呆的首要原因，约占老年期痴呆的2／3。
目前常用的老年性痴呆诊断标准是美国精神病学会《精神疾病诊断与统计手册》第4版（DSM一Ⅳ一R
）的标准和美国国立神经病学、语言障碍和脑卒中——老年性痴呆和相关疾病学会工作组（NINCDS
—ADRDA）的诊断标准。
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