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内容概要

　　《专家诊治肩周炎》主要刊载了患了肩周炎主要会出现哪些症状，应进行哪些项目的检查，肩周
炎的发病征兆以及治疗时需要注意的事项。
患肩周炎的病人病人应掌握哪些基础医学知识，医生对病人会进行哪些诊断治疗，经医生治疗后，病
人应怎样进行康复等方面内容。
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作者简介

张长青，1962年9月15日出生，医学博士，博士后，上海交通大学附属第六人民医院创伤骨科临床医学
中心骨科副主任、骨科临床中心创伤外二科主任，上海市四肢显微外科研究所副所长，主任医师，教
授，博士生导师；入选上海市卫生系统“百人计划”。
中华医学会显微外科分会青年委员，中国康复医学会修复重建外科学会常务委员，上海市修复重建外
科学会委员，上海医学会显微外科分会委员兼秘书，《中华创伤骨科杂志》常务编委，《中国修复重
建外科杂志》编委，《国外医学．骨科学分册》编委，《中华外科杂志》通讯编委，《中华创伤杂志
》特邀编委。
承担并完成国家自然科学基金和上海市科委重点基金等多项研究。
    主要研究方向：股骨头缺血性坏死的修复，加速骨骼修复的研究，生物材料的研究。
主要技术特长：股骨头缺血性坏死的诊治，创伤骨科，显微外科。
发表论文30余篇，设计的选择性神经根切断术治疗肢体痉挛的手术于1998年获得中华医学会骨科分会
第二届全国中青年优秀论文一等奖。
吻合血管的游离腓骨移植治疗股骨头坏死的临床与基础研究获2005年度上海医学奖二等奖。
已编著出版专著《周围神经卡压综合征》和《2004创伤骨科新进展》，参与编著著作多部。
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总论肩周炎
何谓肩周炎，有哪些症状
什么是狭义肩周炎?什么是广义肩周炎
肩关节为何易发生炎症
为什么老年人易患肩周炎
肩周炎还有哪些别名
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⋯⋯
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肩部撞击综合征
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编辑推荐

“挂号费丛书”尽选常见病、多发病，聘请相关专家编写该病的来龙去脉、诊断、治疗、护理、预防
⋯⋯凡病人或家属可能之疑问，悉数详尽解述。
每册10余万字，包括数百条目，或以问诊方式，一问一答，十分明确；或分章节段落，一事一叙一目
了然。
    这本《专家诊治肩周炎(升级版)》(作者张长青、王建华)是其中一册。
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