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前言

　　一谈到家庭理财，或许很多人会有点“谈虎色变”，股票、基金、债券、保险、信托、期货、房
地产、黄金以及艺术品投资，个个充满了诱惑，又个个让人感觉是雾里看花。
老百姓没有专业知识，缺乏投资经验；而专业人士一谈到理财，往往冒出的是一些难懂的词汇或者很
复杂的理财方案。
条条大路通罗马，但究竟哪一条是最快通往财富的康庄大道呢？
　　贫穷不需要计划，致富才需要。
凡事预则立，不预则废。
那么如何做好家庭理财计划呢？
　　在专业化分工日益细化的今天，银行有理财经理，证券公司有投资顾问，保险公司有保险顾问，
还有地产置业顾问、黄金投资顾问以及艺术品投资顾问等，专家、顾问众多，愚贤不等，因而能寻找
到一位优秀的理财师，就显得相当重要。
　　智者见于未萌，愚者暗于成事。
不论是依靠专家理财指点，还是依靠自我投资判断，财富毕竟是自己的，打理好自己的财富首先还是
要依靠自己！
因为自己才是真正对自身财富最负责任的人！
只要通过不断的学习和思考，就有可能成为自己最好的理财师！
　　⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<家庭理财>>

内容概要

　　《社区生活：家庭理财》主要内容包括：理财是为了我们的未来、理财不是富人的专利、先做高
财商的“穷人”、通过理财成为富人、股票投资：博取风险可控的合理收益、要赚钱，先学会控制风
险、要赚钱必须学会判断大势、以辩证思维对待股市投资、以投资的心态投机股票、债券投资：追求
保守投资下的稳健收益、证券基金投资：追求稳健投资下的平均收益、保险投资：平滑我们一生的风
险、信托投资：火热背景下的隐忧等。
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作者简介

　　王延胜，管理学硕士，华泰证券南京广州路营业部总经理，一直专注于个人和家庭财富管理。
曾历经牛熊十二年，一心尽力，不逾矩；曾辗转外派至上海、宜昌、南昌，一苇渡江，回南京；因单
位临随园遗址处，常叹袁枚文豪故，一隅偏居，论茶道。
不信佛，不信道，常期盼百姓富“满仓”，衣带渐宽，终不悔。
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书籍目录

前言：做自己的理财师
第一章 理财是为了我们的未来
一、理财不是富人的专利
1. 从省钱开始理财，不是去做苦行僧
2. 从学习开始理财，不是去做巴菲特
3. 从理性开始理财，不是去追求暴利和赌博
二、先做高财商的“穷人”
1. 认识自己的投资个性
2. 培养自己的理财价值观
3. 三步做好自己的理财计划
三、通过理财成为富人
1. 成为富人要达到多少资产
2. 复利是穷人成为富人的高铁轨道
3. 高且持续的年收益率是穷人成为富人的高铁列车
第二章 股票投资：博取风险可控的合理收益
一、要赚钱，先学会控制风险
1. 何为股市风险
2. 如何有效识别股市投资风险
3. 如何有效控制风险
二、要赚钱必须学会判断大势
1. 现阶段国内“大势”的主要特征
2. 影响“大势”的主要因素
3. 判断大势的主要依据
三、以辩证思维对待股市投资
1. 理性看待投机和投资
2. 辩证看待短线、中线和长线
3. 客观分析参与股市的各方利益主体
4. 冷静看待主力运作股票的过程
四、以投资的心态投机股票
1. 根据投资偏好确定投资类型
2. 根据行业周期性把握股票投资机会
3. 学会从“时间窗口”中把握股票投资机会
4. 学会从基本面中把握股票投资机会
5. 学会从技术分析中把握股票投资机会
第三章 债券投资：追求保守投资下的稳健收益
一、债券投资的风险识别
二、债券投资策略
三、国债的投资和回购
1. 国债类型
2. 国债的交易
3. 国债回购交易
⋯⋯
第四章 证券基金投资：追求稳健投资下的平均收益
第五章 保险投资：平滑我们一生的风险
第六章 信托投资：火热背景下的隐忧
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章节摘录

　　（2）非系统性风险的识别　　非系统性风险一般是由企业因素和市场因素的不确定性造成的，
识别非系统性风险要对企业的基本情况进行研究，辨别企业素质的高低，主要通过以下四个方面：　
　一是经营风险，是指企业由于战略选择、产品价格、销售手段等经营决策引起的未来收益不确定性
，特别是企业利用经营杠杆导致息税前利润变动形成的风险。
简单讲，是指上市公司经营、生产和投资活动的变化，导致公司盈利下降，进而造成投资者收益的减
少或损失。
经营风险主要包括采购风险、生产风险、存货变现风险、应收账款变现风险等。
　　采购风险是指由于原材料市场供应商的变动而产生供应不足的可能，以及由于信用条件与付款方
式的变动而导致实际付款期限与_平均付款期的偏离；生产风险是指由于信息、能源、技术及人员的
变动而导致生产工艺流程的变化，以及由于库存不足所导致的停工待料或销售迟滞的可能；存货变现
风险是指由于产品市场变动而导致产品销售受阻的可能；应收账款变现风险是指由于赊销业务过多导
致应收账款管理成本增大的可能性，以及由于赊销政策的改变导致实际回收期与预期回收的偏离等。
　　二是财务风险，是指公司财务结构不合理、融资不当使公司可能丧失偿债能力而导致投资者预期
收益下降的风险。
一般来说，公司的资本负债比率越高、债务结构越不合理，其财务风险越大。
上市公司的财务风险主要表现在三个方面：首先是无力偿还到期债务的风险，主要是指负债经营以定
期付息、到期还本为前提，如果公司用负债进行的投资不能按期收回并取得预期收益，公司必将面临
无力偿还债务的风险，其结果不仅导致公司资金紧张，也会影响公司信誉程度，甚至还可能因不能支
付债务而遭受灭顶之灾。
　　⋯⋯
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