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青春不设防
呵护 友 情
―― 谈中学 生与异 性的 交往
友情真是一件神圣的东西，不光是值得推崇，而且值得永远
赞扬，它是慷慨和荣誉的最贤慧的母亲，是感情和仁慈的妹妹
神秘的 来信
在对待中学生的时候，不要忘记我们也曾走过年轻的路。

把握航 向
―― 致初恋的女孩
爱情就像冬天里的一把火，它给我们光明和温暖，但是你若
在爱情中迷失了自己，它也会将人灼伤，甚至整个地毁灭
女孩小 芬
在她的生日宴上，最要好的朋友没有来，只送她一句话：要
珍惜自己
眼里 不是只 有你
――谈学 生对老师的情感 转移
有一种感情是博大的、宽广的、无私的，不能把它局限在两
个人的小范围之内
爱上一个不该爱的男人
当时我没有要和他交朋友，更没有打算去爱他，一切都是在
不经意中发生的
拨开 迷雾
―― 谈青 少年性教 育
一个女孩曾经非常绝望地对母亲说：妈妈我想死。
母亲大为
惊异地问：为什么？
出了什么事？
女孩说：我会怀孕的我和男生
接吻了女孩怀孕就是流氓
巨轮沉 没了 然而 真爱 永恒
―― 谈影片《 泰坦 尼克号》
登上世纪末的爱情救生艇――《泰坦尼克号》，去感受面对
死亡时爱的力量对生命的震撼，体味在死亡面前人性中的善良
与从容、镇静与幽默对心灵的冲击。
它不仅仅讲述了一个爱情故
事，还给我们展现了爱情之外的人性中的辉煌
大胆 说出 心中的 爱
他俩的失误就在于谁也没有表达出自己爱对方这一重要信
息，而是只把自己置于对方的选择之下.最终与爱擦肩而过。

走进爱的殿堂你准备好了吗？

新婚旅行的一个月里，他们天天吵架。
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婚前准备，主要是说
“硬件”“软件”常常被忽略
生活不是神话
爱河中有美丽的浪花，有彩虹般的辉煌和艳丽，但是厮守一
生的爱，却更多的是平凡
从小自立
小动物长到一定的时候，就会被母亲强行赶走，这看上去似
乎无情，其实道是无情却有情 如果总是被母亲护着，翅膀永远
也长不硬
走出沼泽 地带
行人连头也不回，一直前行，别人告诉他说你的茶壶打碎
了 他说：知道了 既然打碎了，回头又有什么用呢？

当你的恋爱遭受家人反对时
世界上最关心你的人是谁？
他们为什么反对你？
你可以保留
不同意见，但一定要听大人把话说完
大家女一个并不特殊的群体
在她们的情感世界中有着和普通的女孩子一样的鲜花、梦
想和烦恼。

女性择偶面面观
睁大慧眼，选一个能雕琢成材的“原材料”。

“一 见钟情” 析
正是因为杰克和露丝没有结婚，他们的故事才那么完美动
人
苦涩的婚前性行为
面对不愿遵守承诺的男人，年轻的姑娘你能输得起多少？

相思之苦何时了
如果双方受客观条件的限制，这种感情不可能进一步发展
成为恋爱关系，就应对自己的感情有所控制
你心中的白马王子什么样？

大千世界里人各有所爱，爱才者才胜家财万贯；爱财者学
富五车也一文不值
珍惜自己，等待幸福
付出的爱收不回，付出的纯洁更收不回。

满意 不满意 没有 绝对 标准
电影是遗憾的艺术，爱情、婚姻、人生也是遗憾的艺术。

来自火星的男人和水做的女人
亚当的魅力
男人似高山，蕴藏着万千风景；像大海，容纳着惊涛巨浪。
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男人也难
倾诉，有着转移和化解苦恼的作用，是排解心中苦闷的一副
良药，而男人之短正在于不善于倾诉，所以他们便活得很累。

男人有钱就变坏？

人应该活在人群中，而不应该活在一堆钱里。

做个称职的父亲
父亲的称谓，是一种荣耀，也意味着责任。
要做一个称职
父亲，首先要做一个大写的人。

女强人的丈夫
妻“强”夫“弱”就没有幸福吗？

漂亮女人你走好！

美貌成全了你，也给你带来了挑战。
美貌只是一封推荐信，
你的优良品质才是你享用不尽的人生资本。

不惑之年情归何处
成熟是令人喜悦的，但也有许多无奈和趟放。
人生的最终目
标不是婚姻，而是幸福和快乐，走出心灵的雨季，为自己创造幸福。

换一种爱法
活着的责任是成为人自己的责任，就是发展人的潜能，使之
成为独立的人 一个真正的女人，是能保持住生命的新鲜，真正
爱自己的女人
女人天生爱唠叨
家是一本书，女人的唠叨是其中的标点符号，太多，便扰乱
了生活的节奏
且慢！
全职太太
做不做全职太太只是对生活方式的一种选择，重要的是
职太太们不要被安逸的生活击倒
女性成功的代价
女强人本应是受人敬仰的女人，然而时下的男人对女强人
却敬而远之⋯⋯女强人到底怎么啦？

多给丈夫一点母爱，如何？

妻子有时尽管只是一个很不经意的触摸、眼神，却足以让丈
夫大大感动一回⋯⋯
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女人，亚当永恒 的肋骨吗？

情感之道――胜不骄，败不馁，宠辱不惊；情感经验――情
感独立的女性少受伤害
寻回表现自然的女人来
――女性的形象美
苍穹下的另一半人类已经开始意识到一直恪守的形象定位
实为桎梏，于是决定不再按男人们的规定生活，而且要甩掉男人
们为自己制订的种种清规戒律⋯
温柔、宽容
――女性被爱的金钥匙
在被动与顺从的“被爱”之中，她已被动地交出了自己的个
性、意志、自尊、求知欲、事业心，王子心中的那个高贵美丽的灰
姑娘不见了，他要重新寻觅⋯⋯
足球、象棋、电视⋯⋯
――妻子的第二大“情敌”
忍无可忍的妻子对着丈夫咆哮道：“跟你的象棋过去吧！
”
色衰爱弛”的启示
爱花更要护花――男人，承担起护花使者的责任。

消除误解，携手前行
男人用性去爱，女人用情去爱。
女人感觉到的痛苦比男人
多，但男人不理解且不屑一顾
寂寞使好如此美丽？

死抱着一个不变的条件去寻找配偶，使她们远离婚姻。

丈夫没本事怎么办？

女人就是这么专注，这么脆弱，当她们走入感情世界之后就
全身心地投入了。
尽管婚姻这座围城里有许多不尽人意的地方
但围城外的风景更不精彩
漂泊，男人的天性
男人渴望着“伟大”的冲动，却常常在家被压抑。
女人，留一
片蓝天给男人
接纳丈夫回归
首先我们是不想离婚的，我们决心携手走完人生的道路，不
能因为生活中一段变了调的小插曲就破坏目标的实现
有敬才有爱，有敬爱更深
孩子从心底感激地说：妈妈，你真是一个值得敬佩的好妈
妈
女人，做自己感情的主人
围城中的煎熬，笼子里的苦闷，使多少人生不如死。
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围城围
住了痛苦和烦躁，也围住了梦想和希望
走出离婚后的阴雩心理
没有你的同意，没人能让你自卑。
面对飞短流长，更须镇定
自若
婚姻两个字好辛苦
我爱我家
“吃完了冰箱里的存货，摞满了一池子脏盘子脏碗，每天看
电视看到电视里全是雪花点，特别是日复一日面对空荡荡的家
我再也潇洒不起来了⋯⋯”
撑起――把小红伞
600年前，英国曾制定了一条法律：凡一年内不与妻子吵架
者，奖励一条火腿 600年过去了，领到火腿奖的仅有9人⋯⋯
锅碗瓢盆交响曲
英国首相邱吉尔结婚50周年纪念时，有记者问邱吉尔太太
何以维持50年的爱情，她回答说：“每天做丈夫喜欢吃的菜。
”
说声“我 爱你”
丈夫应当始终做妻子的情人。
说声“我爱你”，往往比你洗一
大堆衣服更能得到妻子的欢心
没有硝 烟的“战争”
堪称人类婚姻楷模的马克思和燕妮，彼此之间也发生过轻
微的“战争”告戒天下夫妻：别做“战争”赢家的美梦
永远的蜜月
怎样的情感形式才是我们最理想、最渴望、最崇尚的？
是激
情？
崇拜？
平淡？
真实？

婚姻情绪 控制论
托尔斯泰到死都不能原谅妻子几十年来唠叨对他的精神折
或深或浅的缘分。
而放弃后的那一份珍惜，才是人生的高境界。

当“第三者”敲你的家门时
当你意想不到的事情发生时，你有两种选择，要么自吞苦
果，要么更好地生活
“第三者”，你争来了什么？

真爱是没有罪的，有罪的爱都不是真爱。
所谓有罪的爱，是
这爱里边有着别人的牺牲和痛苦 受着社会的指责和自己良心
的责备
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情妇，道不尽心头的伤痛
女人生活在梦中，男人则希望维持已有的利益。
男人一见到
女人动了真情就想撤退
情感走私后不选择
当一个男人热泪盈眶地诉说他的婚姻如何不幸时，倾听的
女人伟大的母性和慈悲便会油然而生，但女人要清楚，这正是你
上当的开始
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