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内容概要

我们常常会看到这样一种现象：不少同学整天忙着做作业，什么“竞赛辅导”、“升学练兵”，手头
资料一大堆，习题做了好几本，但学习成绩就是提不高，竞赛成绩不理想，这是为什么？
    究其原因，就是没有吃透教材的基本原理，没有掌握解题的科学方法。
吃透原理，是学好各门功课的根本保证；掌握方法，是攻克奥赛难题的有力武器。
只有弄清原理，才能思路清晰，从容对答；只有掌握方法，才能触类旁通，举一反三。
不管遇到什么难题，都能得心应手，迎刃而解；不管参加何种竞赛，都能超水平发挥，一举夺标！
    作者精心策划了版的这套《点击金牌·中学生奥林匹克竞赛解题方法大全》就是期望为同学们提供
最全面、最系统、最实用、最完备的奥赛解题方法。
    ——作者以新课标为指导，以“突出素质教育、激发创新思维、增强实践应用、培养解题技能”为
宗旨，按照新教材的全部知识和奥赛的测试范围分类编写。
书中既有方法点拨，思维开拓；又有例题分析，针对性的训练。
方法灵活巧妙，题型系统全面，思路清晰顺畅，点评恰到好处。
所讲所练虽源于教材，但高于教材，能使你在通向奥赛的道路上取得成功。
    ——作者时刻关注奥赛前沿动态，收集了大量最新的奥赛信息，为同学们增补了当前最具实践意义
的试题；使之成为迄今最为系统、最为实用、最为完整的奥赛解题“教材”。
    ——作者奉行以学生为本的原则，恳切听取参赛同学的心声，使该书遴选的赛题更具前沿性、针对
性和新颖性。
    作者吸收了最新的奥赛教学科研成果，在例题解析中为同学们提供了更多的解题方法，恳望有效激
发同学们的创新思维，提高同学们的解题技能。
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书籍目录

第一章  生命的物质基础  第一节  组成生命的元素及化合物    赛题精讲    针对训练  第二节  糖类和脂类
的结构及功能    赛题精讲    针对训练  第三节  蛋白质的结构和功能    赛题精讲    针对训练  第四节  核酸
的结构和功能    赛题精讲    针对训练第二章  生命的结构基础  第一节  细胸概述    赛题精讲    针对训练  
第二节  真核细胞的结构和功能    赛题精讲    针对训练  第三节  细胞的分裂和分化    赛题精讲    针对训
练第三章  生物的新陈代谢  第一节  酶与ATP    赛题精讲    针对训练  第二节  经色植物的新陈代谢    （一
）水分代谢    赛题精讲    针对训练    （二）矿质代谢    赛题精讲    针对训练    （三）光合作用    赛题精
讲    针对训练    （四）呼吸作用    赛题精讲    针对训练  第三节  人和动物的新陈代谢    赛题精讲    针对
训练第四章  生物的生殖和发育  第一节  生殖细胞的形成过程    赛题精讲    针对训练  第二节  生物的世
代交替    赛题精讲    针对训练  第三节  高等植物的个体发育    赛题精讲    针对训练  ⋯⋯第五章  生命活
动的调节第六章  遗传、变异和进化第七章  生物与环境第八章  生物的多样性实战训练参考答案
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章节摘录

插图：13.苹果和番茄果实成熟都会变红，从细胞学来看，苹果变红和番茄变红分别是由于细胞内的什
么物质在起作用A.花青素和有色体B.叶黄素和细胞液C.细胞质和细胞液D.有色体和细胞液14.叶绿体的
类囊体膜内含有哪些色素A.花青素B.n十绿素C.胡萝卜素D.叶黄素15.核糖体与内质网之间的联系是由什
么决定的A.碳水化合物B.蛋白质的氨基末端C.蛋白质的羧基末端D.脂肪16.下列哪种生物的细胞壁主要
由纤维素组成A.细菌B.真菌C.黏菌D.颤藻E.新月藻17.如果把一朵红颜色的牵牛花放在肥皂水中，花的
颜色会发生什么变化A.红色变得更深  B.由红变紫C.由红变蓝D.没有任何变化18.下列物质中，必须从核
膜孔进入核内的是A.氨基酸B.RNA酶C.呼吸作用酶系D.葡萄糖19.下列细胞中核仁较小的是A.胰腺细
胞B.肿瘤细胞C.神经细胞D.胚胎细胞20.核糖体是在下列哪一结构中形成A.核仁B.核质C.细胞质基质D.
内质网21.你身体中的神经细胞与肌肉细胞内含有完全相同的A.蛋白质B.mRNAC.基因D.表面受体E.
酶22.糖蛋白（含有寡糖侧链的蛋白质分子）普遍存在于细胞膜上，如果将细胞培养在含药品X的培养
基中，发现细胞无法制造糖蛋白的糖侧链，则此药品X可能作用在蛋白质合成及运输过程中哪一个胞
器上A.核糖体B.线粒体C.内质网D.溶酶体23.与人体内月经周期中黄体退化有关的作用是A.异溶作用B.
自溶作用C.粒溶作用D.吞噬作用24.下面对溶酶体功能的描述，哪一项是不正确的A.分解消化来自细胞
外的物质B.溶解细胞内由于生理或病理原因破损的细胞器C.自身膜破裂，导致细胞自溶而死亡D.溶酶
体形态变化多样
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编辑推荐

《高中生物奥林匹克竞赛解题方法大全(第3次修订)》作者吸收了最新的奥赛教学科研成果，在例题解
析中为同学们提供了更多的解题方法，恳望有效激发同学们的创新思维，提高同学们的解题技能。
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