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内容概要

　　学生学习的好老师！
老师讲课的好帮手！

　　品质造就卓越，理想开启未来，山西教育竭诚为你奉献独一无二的全真讲课学习书——《初中各
科大讲堂》！
体验完美的学习过程，尽在山西教育出版社！

　　全真设计课堂上的每一分钟，让教与学完美互动，在轻松、快乐的氛围中完成你的充实学习新计
划。

　　全面呈现教材中的每一要点，事无具细，都给予最为充分、详细的讲解，让你感受无微不至、非
同一般的呵护。

　　全心解决学习中的每一困惑，真正做到有求必应，有疑必答，让你举一反三，一通百通。
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书籍目录

【第一单元】 笑迎新生活
　第一课 珍惜新起点
　　新学校，新同学
　　创建新集体
　第二课 把握学习新节奏
　　学习新天地
　　享受学习
【第二单元】 认识新自我
　第三课 珍爱生命
　　世界因生命而精彩
　　人的生命的独特性
　　珍爱我们的生命
　第四课 欢快的青春节拍
　　走进青春
　　感悟青春
　　祝福青春
　第五课 自我新期待
　　日新又新我常新
　　发现自己的潜能
　　自我新形象
【第三单元】 过富有情趣的生活
　第六课 做情绪的主人
　　丰富多样的情绪
　　学会调控情绪
　第七课 品味生活
　　情趣与兴趣
　　追寻高雅生活
【第四单元】 过健康、安全的生活
　第八课 学会拒绝
　　身边的诱惑
　　学会拒绝不良诱惑
　第九课 保护自我
　　身边的侵害与保护
　　防范侵害，保护自己
期中测试题
期末测试题
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