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内容概要

　　这只是普普通通的一个高中文科班，然而，她却又不同一般，启功先生是发起人，舒乙、顾明远
老师是顾问，阎崇年、于丹、孔庆东、韩兆琦、毛佩琦、当年明月、康震等文化名人曾亲临学校，为
他们开办讲座。
　　这只是普普通通一本文集，收录了一群十六七岁孩子们的日常创作，然而，方方老师亲自为他们
作序，敢与文化大师余秋雨“叫板”、被学者傅国涌誉为“为中国思想界带来了一股清新空气”的余
杰为他们寄语，名动大江南北的少年才女蒋方舟为他们鼓气。
　　假如您是一位十六七岁的年轻人，您不愿看看吗？
了解了解同龄人的生活；　　假如您是一位中学生的家长，您不愿看看吗？
了解了解孩子们的世界；　　假如您是一位关心青少年成长的人，您不愿看看吗？
了解了解新一代的精神境界。
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书籍目录

序：学生时代的文学生活寄语：理想的勇气踏莎行（游记）终点和起点，都叫做幸福＼胡苏娅军营小
记＼梁伊宁长城故事＼刘米庄躲不及不躲＼梁爽城和台＼孙哲翡冷翠＼徐小溪谢谢你，我自己走＼齐
乐观恭王府有感＼侯燕远足＼王轶琳老城的睡姿＼王旋更快，更高，更强＼段一然走出去＼陈励子内
蒙随记＼梁伊宁跨越长城，奥运中国＼王佳一一剪梅（诗歌／小札）榕树下＼孙哲随非＼李艳茹挤车
趣事＼蔡珩野猫的呼唤＼阮晨追梦的人＼邱森淼烟花·流金＼李晨玉上学去＼陈励子音融心融＼王旋
夜云＼刘米庄蝶恋花＼李艳茹岸＼姜悦放慢脚步生活＼康西后侧面像＼杨苏菲含羞草＼阮晨自传＼蔡
珩无题＼康西图上＼李艳茹写给自己的情书＼章诗雯霸王别姬＼黄硕我们的故事＼刘露瞳几何人生＼
康西展·雪＼阮晨昨晚的星星＼刘米庄午时＼李艳茹一生叹息＼邱森淼无题＼刘露瞳浪子＼黄硕饭局
＼霍达在麦子的呼吸里＼杨苏菲雨的静默＼闰嘉羽卸妆＼李艳茹⋯⋯定风波（小说）浪淘沙（散文/说
理）诉衷情（散文/性感）如梦令（毕业生作品）跋附录
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章节摘录

　　踏莎行（游记）　　终点和起点，都叫做幸福＼胡苏娅　　卡夫卡写过一篇《中国长城修建时》
，里面的说法让我很是感动。
他认为长城必不是在工人们被压迫、被欺侮、被鞭打、被折磨、被摧残的情况下建造成的，长城是智
慧的结晶，更是快乐和幸福的产物。
那些设计长城的人们，搬运土石的人们，搭垒长城的人们，必定是心怀希望和期待的——痛苦的消极
抗工的人们，怎么可能建成这样伟大的独一无二的奇迹？
　　这和美国一位著名的心理学家研究金字塔的结论不谋而合。
他认为，金字塔严丝合缝，屹立几千年而不毁，建造它的人们，一定是哼着小曲快乐地工作的。
　　内心的愉悦和怡然，是一切旷古铄金的成就的先决条件。
　　今天，我们登上了金山岭——司马台长城，这是一段名副其实的“野长城”，很多地方没有城墙
，也没有台阶，我们真的是手脚并用“爬”了一回。
从第一个“希腊雅典”烽火台，到第二十九个“中国北京”烽火台，将近六个小时，过程几乎可以说
得上是艰难。
身体艰难地攀爬，却解放了脑袋，整整一天不用面对“之乎者也”“ABCD”“Y=sinx”，我的脑袋
就像一个终于得以溜出皇宫的小皇帝，欢呼着雀跃着，什么地方都想去，思绪东跳一下西窜一下，于
是有了上面的一段文字。
　　我是个典型的享乐主义派，认为决定去做的事情，一定要让自己能够乐在其中，否则，生命的意
义何在？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　我敬重孩子们做梦的勇气，也羡慕他们做梦的自由。
我也知道，真正能实现自己梦想的，在这群孩子中是少数，他们中的大部分人还是得成为天天坐办公
室的白领，过着平凡而缺少变化的生活。
但是，我还是觉得，有做梦的勇气，真好。
　　——余杰　　此前，我早就听说过北京师大二附中文科班的厉害，但是一直没有机会领教。
这回，我可领教了他们的厉害。
动不动就问我一些我闻所未闻、见所未见的，非常刁钻古怪的，但是让我们这些历史老师听来，似乎
又是我们耳熟能详的问题。
你不知道我那个时候得有多尴尬！
　　——纪连海
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