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内容概要

　　中国古代的宫廷是一个既让人感到神秘，又令人不禁神往的地方。
《中国宫廷政治》《中国宫廷政治》共十二部分，简述了中国古代皇权与宫廷的产生，展示了皇帝在
皇宫中的生长环境及其所受教育，揭示了皇帝至高无上权力的形成与进一步加强及皇宫内各种势力之
间争权夺利的斗争；通过对外戚与宦官、皇后与嫔妃、嫡子与庶子等各种势力之间残酷斗争的描述，
把宫廷中的残忍、血腥，皇帝的风光、无奈，淋漓尽致地展现在了读者面前。
　　《中国宫廷政治》由王连升主编。
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绪论——皇权与宫廷的产生传统教育与特殊的家庭影响——皇帝的成长环境一、不同成长环境造就不
同的人二、东宫教育三、志趣培养和性格塑造四、早年的教育和经历对皇帝的影响创业、守成与败家
子——皇帝作为类型分析一、创业之君二、守成之君三、败家子不断完善的权力中心——皇权强化的
制度与权术一、中央集权的不断强化二、专制制度体系的不断完善三、皇帝对权力中心的控制四、结
语造神运动——皇权的圣化与神化一、神化王权的理论基石二、王权神化的外在体现三、神化王权的
目的及影响外戚的困惑——外戚干政问题分析一、备受褒崇的外戚二、外戚之助三、祸国殃民的势力
四、女祸与外戚之祸五、历代对外戚的防范皇帝的家奴——宦官擅权现象剖析一、宦官的历史渊源二
、从低贱到尊显三、宦官专权种种四、宦官的双重人格五、结语神秘的后宫深处——皇帝与嫔妃关系
透视一、销魂荡魄之地二、残酷的生存竞争三、废立皇后的风波四、帷帘干政五、后妃的不幸通则与
变异——嫡长子继统制及其他登基方式一、嫡长子与继统通则二、农民革命与皇位变异三、民族战争
与皇位更迭四、喋血宫门与黄袍加身五、着古人装演今人戏六、人臣、奴才对皇位的干预人性的变异
——皇帝变态人格面面观一、困扰皇帝的危机意识二、皇帝人格变态的几种表现三、受帝王焦虑情绪
影响的决策中枢四、从心理压抑到狂暴情绪的发泄五、压制臣民的人性血色黄昏——皇帝晚年的幸福
与灾难一、安享晚年的皇帝二、不尽烦恼滚滚来三、祸起萧墙四、晚年苦酒未来奏鸣曲——皇嗣问题
面面观一、继嗣之忧思二、环绕太子的角逐三、赌徒们的悲喜剧四、太子的辛酸五、秘建皇储之制
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