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内容概要

借助着各种广告的宣传，形形色色的日常消费品充斥人们的身边，然而错误的观念由此产生。

“紫色软饮料”、“暖宝宝”真的有传说中那样神奇?燕窝鱼翅到底是不是滋补圣品?砭石到底是什么
石头?本书以短小的篇目、详细的分类涵盖了三十余种日常用品、食物、饮料，向您剖析这些产品背后
——那些被广告的光环所掩盖的真相。
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