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内容概要

本书是一本女性生活通俗读物。
向您介绍了零星时间打造精致生活、时尚“小资”情结、情调假日等内容。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<魅力女人课堂>>

书籍目录

第一章  情调女你  情调是和种“瘾”情，美妙而易逝，女人是情调最华美的注脚，因为她们让你停留
在最美丽的瞬间，不去想百年之后会重新来过还是杳无踪影。
  第一节 零星时间打造精致生活  第二节 时尚“小资”情结  第三节 情调假日  第四节 征服男人的情调
技巧  第五节 SOHO女人  第六节 咖啡风情  第七节 香车美人  第八节 时尚女人守则第二章  香水情人  每
一瓶香水，都有一段传奇，每一种味道，都有一层记忆，真正的女人都会点拨香水，她们会在群芳谱
中找到属于自己的幽香，正如此段格言；没有味道的女人是没有将来的。
  第一节  换一件新香衣  第二节  香氛传奇   第三节  女人这样用香水  第四节  男人怎样闻香识女人  第五
节  香水的分类第三章  挑战视觉神经  第一节 让特点变成美丽焦点        第二节 日常化妆一二三  第三节 
快速彩妆法  第四节 靓丽妆容  第五节 把疲倦变成容光焕发  第六节 护肤世界  第七节 朗朗明眸  第八节 
樱唇美容  第九节 秀发飞扬  第十节 美甲天下第四章  风姿韵致话女人第五章  爱欲天堂第六章  身体的
管理第七章  活跃者生存第八章  伊人风尚第九章  优雅浪漫礼礼俱到
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媒体关注与评论

　　这是一个全新世纪，这是一个“她世纪”在传统的旧好女人和女强人之间，在多彩的女性方式和
旧的生存理念之间，为您诠释、描摹出今日女性全新的生活画卷。
　　漂亮的让人面红的女人　温柔的让人心疼的女人　　透明的让人感动的女人　时尚的让人目眩的
女人　　魅力女人课堂，教你做一个有魅力的可爱女人。
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