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内容概要

巴尔塔沙·葛拉西安-这位17世纪满怀入世热忱的耶稣会教士，对人类的愚行深恶痛绝，言及万事有致
于完美的可能，如再辅以变通的技巧，则善必胜恶，而这一切取决于人的自身资源与后天勤奋，警觉
、自制、有自知之明及修身养性之道。
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书籍目录

第一章    道德修炼  扔掉土生土长的缺陷  一个人能思想的人是真正力量无边的人  万事需求一种脱俗  
成为创造自我的艺术家  富人进天堂比骆驼进针眼还难吗  世界会因心愿而改变  用幸福的眼睛看待这个
世界  要与人为善  别在寒冷的三九天给别人送冰块  千言万语一句话：做一个圣徒第二章  外世之道  隐
瞒底细的好处  不要显得比领导更高明  最最单纯的其实下包藏着深深的祸心  败招也有道理  于人前稍
示勇气  让他占一点便宜，你就会被人喜欢  抓刀抓刀柄，制人拿把柄  揭开小人的真实面目  联翩而来
的好运总是可疑的  乐观是心里的阳光第三章  情感方舟  露出善解人意的微笑  控制你的不满情绪  谨访
欲擒故纵之术  养成轻松愉快的性格  恰当地找到你的知音  扔掉身边的拐杖  交往一年的十人不如交往
十年的一人  亲密也是一种障碍  为情所动时，不要有所行为  要像爱好金钱一样喜欢情意第四章  情格
方圆  好演员，善变脸  不要为缺点自卑  勿轻信，勿轻受  一定要保护别人的热情  经营自己的长处  做
个有实质的人  拿得起，更要放得下  自己的身价自己定  掌握活得好，过得好的艺术  在一切事物中寻
找慰藉第五章  事业成败第六章  友谊得失第七章  形象装抢第八章  自省界限第九章  励志模式第十章  
成功果实
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