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内容概要

生活也许不能每天都是艳阳高照，人生也许不是每天都能如意顺畅，但是我们自己可以每天给生活一
缕轻风，每天给心灵一次放假，每天给生命一帖处方，每天给人生一个惊喜，每天给自己一片阳光！

    本书是引领人生的心灵日志，是耐人寻味的一个文化快餐，是走向成功的智慧小语，是受益一生的
哲学读本。
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