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内容概要

　　颜真卿唐代杰出的书法家。
《夔州都督府长史颜勤礼碑》简称《勤礼碑》，是颜真卿为其曾祖父颜勤礼所书神道碑，现存西安碑
林博物馆。
笔法精到，圆转浑厚的笔致，平稳端庄的结构，雄强茂密，气度恢宏，字字从容于法度之中，纵情于
绳墨之外，达到雍容豁达、炉火纯青的境界，不愧是颜真卿的楷书精品。
苏轼评价说：“诗至子美(杜甫)，书至颜鲁公，足叹观止。
”他是继王羲之之后书法史上的又一座高峰。
 学颜体书要深入探求内蕴，掌握其特点及点画用笔结体的基本技法，最忌涨墨臃肿和千篇一律的“蚕
头燕尾”习气。
要深刻领会颜书各个时期的不同风格，如早期用笔偏于方峻，隶意较多；中期用笔易方为圆，笔姿轻
妙；晚年横轻竖重，结体趋于端严、朴拙、雄强。
通过认真临习，勤思苦练，笔下神趣自生。
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