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内容概要

　　《实用教子秘诀48条》是一本关于家庭教育的书籍，全书表现的是作者作为父母的成就与挫折，
以及在生活中教养儿女的心路历程。
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作者简介

河合隼雄(1928～2007)，临床心理学者、心理治疗师。
京都大学理学院数学系毕业。
京都大学教育学博士。
京都大学名誉教授。
1959年以傅尔布莱特(Fulbright)交流学生的身分赴美留学，后来在瑞士苏黎士荣格研究所学习，取得日
本第一位荣格学派精神分析师的资格。
以心理学的角度出发，针对日本的古典文学、教育、社会问题等广泛的领域提出建言，长期从事论述
发表活动。
以《河合隼雄著作集》为代表著作繁多，译介成简体字出版的有：
    《日本人的传说与心灵》
    《孩子的宇宙》
    《心理治疗之路》
    《村上春树去见河合隼雄》
    《给未来的记忆》
    ⋯⋯
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书籍目录

有树的风景Q1　现在的孩子要什么就有什么，可为什么教养问题却越来越多了？
Q2　孩子教育不好，是不是因为教育方法不对或者母子关系不好？
Q3　能不能把孩子培养好，我实在没有自信，怎么办？
Q4　我总是不自觉地对孩子哕唆、发脾气，这是为什么？
Q5　我很担心做了母亲会失去自我，怎么办？
Q6　在现代社会中，孩子面对坏的诱惑是不是太多了？
双叶时期——从出生到入学前Q7　对婴儿来讲，什么是最重要的？
Q8　我非常讨厌带孩子，该怎么办？
Q9　你觉得在现在的家庭教养问题中，最重要的是什么？
Q10　为什么我老是心情烦躁，忍不住要责骂孩子？
Q11　为什么我常常会忍不住不停地哕唆？
Q12　孩子老是不尽如人意，是不是我的教育方法不对？
Q13　孩子一不听话，我就不由得打他，该怎么避免这种情况呢？
Q14　孩子成天在发呆，我非常担心，做父母的该怎么帮他呢？
Q15　我能感觉到孩子的精神压力很大，这时该怎么办呢？
Q16　孩子总是撒娇，真不知道他什么时候才能自立啊？
Q17　什么时候告诉孩子“圣诞老人是不存在的”比较合适？
Q18　怎样给孩子解释“死”的问题？
Q19　早期教育对孩子到底是有益还是有害？
新芽时期——小学时代Q20　我知道表扬孩子是很重要的，但是不知道该怎么说，怎么办呢？
Q21　孩子已经10岁了，反倒又不愿意一个人睡了，我该怎么办呢？
Q22　为什么孩子到了四年级时，画的画变得很乏味？
Q23　孩子们很愿意养动物，这是为什么？
Q24　什么时候给孩子一间自己的房间比较合适？
Q25　父亲该怎么样和孩子相处？
Q26　孩子突然不肯去上学，究竟是为什么？
Q27　孩子被人欺负，我该怎么处理？
Q28　所谓“个性”、“活得有个性”究竟是什么意思？
Q29　在孩子的青春期之前，父母应该做哪些方面的准备？
嫩叶时期——青春期Q30　孩子进了中学，突然变得不爱说话了，这是为什么？
Q31　孩子做的事，有时候实在让人受不了，我该怎么办呢？
Q32　我总想着别让孩子受和我同样的苦，可孩子怎么就不理解我们的苦心呢？
Q33　孩子老是和父母唱反调，这是为什么？
Q34　孩子一个人闷头烦恼时，我怎样才能帮他一把？
Q35　为什么孩子总是脾气暴躁，不愿意受大人的管教？
Q36　和青春期的孩子对话有什么诀窍？
Q37　关于校规，大家看法很多，是否有必要？
Q38　教养孩子发生了问题，我该怎么办？
Q39　孩子学习成绩很好，将来一定能够幸福吧？
Q40　吸毒、同居、早育已经扩散到中学生中了，这是为什么？
Q41　现在的孩子，看上去好像没有什么烦恼似的，真的如此吗？
Q42　最近身心症多发是为什么？
走向森林Q43　孩子不听父母的话，好像跟我们断绝了关系，这该怎么办？
Q44　在孩子的成长中，烦恼是越少越好吗？
Q45　我老是跟孩子闹矛盾，是不是我跟孩子合不来？
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Q46　教养孩子，应该以什么为目标？
Q47　养育孩子如果有终点的话，终点是什么？
Q48　为什么一家人在一起生活非常重要？
后记
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