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内容概要

对于千千万万的父母而言，婴儿从呱呱落地的那天开始，便意味着父母生命的延续。
父母对婴儿不但有着充沛的爱，更有旁人无法想想象的期待，期待他们健康成人，期待地们聪明优秀
、期待他们健壮漂亮⋯⋯这一切都促使父母们想尽各种方式去呵护、教育婴儿、使他们能够如父母所
期望的那样健康成长。
可是亲爱的父母们，你们为婴儿所做的一切是否科学而有效呢？
    本书专为0-3岁婴幼儿的父母准备，针对以上几个集中的问题进行了详细的阐述。
编者按照婴幼儿的生长发育特点将0-3岁划分为9个年龄段，逐阶段介绍了婴幼儿的身心发育特点、喂
养呵护要点、保健要点、可能出现的问题及其解决方法，告诉父母在各阶段应特别注意的问题。
    此外，编者还对婴幼儿的安全与急救、疾病与健康等方面进行了详细的介绍，可以进一步满足父母
了解相关知识的需要。
本书内容系统、简洁、实用、既汇集了世界最先进的育儿理念与方法，又切合目前我国父母育儿的实
际需要，是父母们不得不读的一本“育儿宝典”。
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