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内容概要

《手诊纲目图谱》是一本关于手掌诊病的专业性书，不仅语言通俗易懂，而且手诊知识全面丰富。
手诊通过九区与三大主线的脏腑置换规律，可在短时间内对脏腑的亚健康或疾病状态、阴阳平衡状态
做一个全方位、多层次的诊断。
同时，可以明确相应发病的原因。
对常见病、多发病、疑难病的多元化、新思维的诊断，具有重要的作用。
《手诊纲目图谱》共分十九章，开篇从手掌诊病的基础开始详细介绍，分别阐述了手形、手掌颜色、
手掌形态、手掌纹理的含义，然后通过手掌的九区划分、手掌主线、辅线与病线、指甲、手背、手掌
穴位进行分区进行辨证，将手掌诊病系统全面的呈现在读者面前，教读者学会自己看手诊病，达到防
病强身的效果。
《手诊纲目图谱》力求做到雅俗共赏，既适合一般读者的学习阅读体会应用，也适合从事手诊医学研
究者、临床医学工作者、健康保健工作者的参考使用。
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