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前言

生肖文化包含了十二地支、十天干、阴阳五行等内容，是传统民俗文化的基础之一。
如果不熟悉这些基础，绝对不可能对传统民俗文化包括周易风水学等运用自如。
了解并熟练运用生肖属相这些民俗学的基础才可以更好地理解并运用更高层次的民俗学，如风水、奇
门遁甲、紫薇斗数等。
不过，在这里我要说明的是，用民俗学预测未来只能作为参考，而不能作为现实行为的指南。
有些读者在对照本书后发现未来自己会有灾难、工作不利、婚姻不顺等等，就产生消极心理，沮丧、
失望，甚至厌世，这是完全不必的。
如果凡事都从好处着想，那么凡事的发展亦会朝好处发展，即使真有不好的事，也会将损失减至最低
。
这是因为：一、知道了负面的事，可以预防，防患于未然，所以不但不必过分担心，反而更应积极面
对未来；二、预测到未来可能发生负面的事，当事人不妨当作一个善意的提醒，反省自己在为人处事
、待人接物方面有何不妥？
自身是否存在导致这些负面事情发生的因素？
如何才能改善这种状况？
⋯⋯这样。
你的生活就会趋利避害，由负面走向正面。
有些读者在对照本书后发现自己未来会有名利双收、红鸾星动等等好事，也不必窃喜，因为“有果必
有因”。
你对照自己的言行举止，就可预测未来是否会有这种好事临头的机会。
错则改之，对则加勉，好事自然就会降临。
如果在对照本书后发现自己未来会有好事，就大抱侥幸之心，双手抱胸坐等其成，不去努力奋斗，那
么本应降临的好事也会因为你的懒怠而远离你。
这个道理就更简单了，所谓“天道酬勤”嘛。
所以。
是否有好事，完全要看自己的勤奋和努力。
即使真有好事，也应加倍勤奋和努力去珍惜，要是不懂珍惜，那么得到的很快就会失去。
历经半年，此书方成。
在多次校对修改的基础上，我又增补删减了部分内容，使本书更为丰富的同时叉不会长篇大论夸夸其
谈，而是精短简练，使读者一目了然。
其实，本书就是一本工具书，每位读者都可以对照自己的生肖属相来对应每一天的成败得失。
在查阅非常方便的同时，用途甚大，不但可作为黄历书使用，而且可以预测每日运势等等。
由于本书工程浩大而繁复，所以难免有纰漏之处，万望读者见谅之余，亦希望读者来函、来电或来人
与我交流切磋，共同促进，亦为本人下次再修撰年度生肖运程书籍积累经验。
自序至此毕，谨祝读者朋友们身心健康、万事如意！
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内容概要

详释生肖密码，把握命运玄机　　虎年即将来到，世界华人周易协会秘书长董易奇先生将自己多年来
研究风水与生肖运势的经验集结成书。
本书从运程学角度出发，从事业、财运、情感、婚姻、健康等方面，帮助每位读者全面了解自己
在2010年的运程。
内容与时俱进，结合时代潮流，详细到每一天的运势及宜忌，给您最贴切的生活指导。
阅读本书，每个生肖的人都可以更全面深入了解自我，进而发挥优势，避免不足，趋吉避凶，走向成
功。
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作者简介

董易奇，民俗文化专家，世界华人周易协会秘书长，长期从事周易及中国传统文化研究，对周易与企
业管理、人生设计等有独到见地担任南方电视台TVS-2《地产杂志》风水栏目主持人、南方电视台卫
星频道《建筑物语》栏目主讲人，中国电视风水讲座第一人，　《南方都市报》家居版每周
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《大师解读2010年生肖运程》编辑推荐：生肖文化全面解读，年运势、月运势、日运势全方位解析，
洞察先机，预约虎年美好未来!独家收录全年——运势总览及改运吉祥物每月——运势走向、注意事项
及改运要点每日——行事宜忌、个人运势及吉祥时辰方位
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