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内容概要

继《幽默口才成功学》，幽默大师赖淑惠老师再以其幽默才智，帮助我们雕塑智慧、活化心灵，开创
事业与财富。
    幽默不是天生的，可以透过不断地训练而达成。
    本书提供50个幽默赚钱法则，每一个法则都是赚钱的机会，每一个法则又可以和其他法则交叉运用
，增加赚钱的空间。
经济不景气，幽默不可以缩小；透过本书洗礼，每天微笑，一起钩住人生的金元宝！
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作者简介

赖淑惠，自小家贫，她深刻体会贫穷的痛苦，更珍惜每个创造财富的机会。
曾赴美国、加拿大、印度研修心理，创办身心灵成长协会、情绪管理中心；幽默、乐观、助她人生蜕
变，摇身成为台湾最成功、最懂人心、最会理财的女幽默大师！
现任静心情绪管理中心创办人。
畅销著作：《自在》、《健康心生活》、《压力也要周休二》、《幽默口才成功学》、《选择放下，
就能活在当下》等。
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章节摘录

　　Part1 幽默人际，魅力出击　　微笑钩住金元宝　　十楼的陈先生和九楼的王先生楼上楼下而居，
因为两对夫妻都是双薪族，平日上下班时间不一，偶尔搭电梯照面时仅是点个头，没有交谈机会，彼
此心里只知道有这么个邻居存在，并没有什么特别的交情，虽然双方也都深知“远亲不如近邻”的道
理，只是住在这里的邻居们大多冷漠惯了，也无可奈何。
　　但是自从某个机缘让这对邻居“大笑出来”之后，情况完全改观。
那阵子刚好发生垃圾处理问题，由于公所垃圾场的租约已到期，原地主因为私人因素坚持不肯续约，
一时之间大小马路边垃圾堆积如山，臭气四溢。
　　这天刚好是假日，陈先生和太太搭电梯正要下楼，恰巧碰到了王先生和太太也搭这班电梯，王先
生勉强挤出一抹笑容以“垃圾困扰严重”为题跟陈先生稍稍寒暄一下，陈先生也就趁机打开话匣子，
他故作神秘地说：“我家并没有垃圾的困扰哩！
”王先生夫妇听了十分诧异，并且询问其原因。
陈先生回答说：“很简单啊！
只要每天早上刻意地将垃圾包装得整整齐齐，放在大楼门口汽车的后备箱上，过不了一会儿，那包垃
圾自然就不见了。
”王先生跟太太听了不禁大笑出来，“笑”让他们之间的距离拉近，从此以后两家人就热络起来了。
听说后来陈先生的事业曾遭遇到一个大瓶颈，还是靠王先生帮他渡过难关才得以东山再起，现在陈先
生的事业飞黄腾达得不得了。
想不到“一笑”竟然能带来这么大的人生助力昵！
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编辑推荐

　　现代人当务之急在学习消除压力，使身心健康且自在欢喜。
《现在开始学幽默：赖淑惠的幽默哲学》让你学会放松心情。
　　以风趣对抗怒气，以幽默化解冷漠，消除压力，使身心健康且自在欢喜，找到快乐的泉源。
　　　　《幽默智慧好钱途：赖淑惠的幽默才智》编辑推荐：　　目前，金融危机对人们的影响很大
，搞得大家很紧张，工作压力大。
《幽默智慧好钱途：赖淑惠的幽默才智》在这个时候推出，会对人们的日常生活、工作有很大的帮助
，给予人们一些积极、良性的指导。
《幽默智慧好钱途：赖淑惠的幽默才智》帮助人们学会使用幽默这块法宝，欢喜自在，成功致富。
　　除了有钱，更要心灵富足！
《幽默智慧好钱途：赖淑惠的幽默才智》让你学会使用幽默这块法宝，就能欢喜自在，成功致富。
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