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前言

　　不论你是生活在阴暗中，还是生活在灿烂的阳光下.友谊都是弥足珍贵的。
　　——托马斯·杰斐逊　　身边有一个朋友是福气，做别人身边的朋友是荣耀。
可在我们的生活中，朋友更像是后备军。
是的，一旦遇到重大的事情需要和别人一起庆贺或找人倾诉时，我们便会想尽一切办法去找朋友。
而平时，我们总是优先考虑生活中的其他人和其他种种职责，朋友则多半被抛在髓后。
让人惊叹的是，朋友总能给予理解。
他们耐心地等着我们，不管我们什么时候想起他们，也不管我们给予他们多少关注，朋友们都能欣然
接受。
当我们需要他们的时候，他们总会出现，而当我们没能及时感悟到他们的需要时，他们也能谅解。
这就是友谊的本质——真正的友谊。
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内容概要

本书用50个故事，讲述并赞美了我们生命中那些非同寻常的人。
两个完全不同的女孩在滑雪途中建立了毕生的友谊；一个刚刚步入婚姻殿堂的新娘在她丈夫的前妻身
上找到了真正的友情；一对相识多年的老朋友目睹各自的儿女在成年之后从相知、相爱，直到谈婚论
嫁；两个智障儿童之间的温暖情谊⋯⋯从这里，我们能发现更多，更多珍贵、永恒的安慰与支持。
在每一个故事中，我们都可以与作者共同分享那些感人的经历，不由自主地和他们一起微笑或流泪。
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作者简介

科林·塞尔是美国著名编辑、记者、自由撰稿人。
她出生在一个故事之家，这个家庭的成员都是讲故事的高手。
长期以来她一直相信，故事对人的心灵有关照、治疗、启发和激励的巨大力量。
故事就像令人镇静或振奋的安慰剂，能帮人们渡过难关，能抚慰她们受伤的心灵。
所以，讲故事既
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章节摘录

　　垃圾箱里的玫瑰　　卢·基利安·泽威克　　这张请柬用的是贵重的羊皮纸，上面印有烫金字：
“为最好的朋友举行最好的聚会。
”一想到要参加在我童年时代的老朋友家里举行的聚会，我就满怀期待，激动得发抖。
　　星期六那天是聚会的日子，我早早就起了床。
一路上，我边开车边回想着过去20年里我们的生活历程，5个小时就这样飞速而过。
凯茜正在东岸为竞选国会议员而四处奔忙；吉姆成了大学教授和知名的作家；吉娜是我们表演小组中
惟一还在演戏的人；麦克——我小时候的亲密伙伴，现在是一家大公司的副总裁。
我在一所高中当教师，从事特殊教育，是小组里第一个结婚的，也是惟一一个儿女成群的人。
　　沿着林荫小路一直往前就到了位于湖畔的麦克家。
他的家大得像一座度假村，漂亮的花园给美丽的房子平添了一份风采。
麦克曾提起过，他为这个花园雇了一个全职园丁。
　　那天的下午和晚上正如我期待的一样美好。
我们在湖上滑水，在湖里游泳，10个人聊着、笑着，一直闹到深夜。
第二天早上，我和麦克端着咖啡散步到他的花房，他想让我看看园丁正在培育的长茎玫瑰。
隔着绸缎般的紫红色花朵，麦克很随意地看着我。
　　“你知道吗，罗尔，在大学里你比我们任何一个人都有能力。
我们都认为你不应该只是一位母亲和教师。
”　　他的话犹如一声惊雷在我耳边炸响，我内心那种重逢的喜悦顷刻间烟消云散。
这就是老朋友们对我的看法吗？
我现在真的比不上他们？
我努力使自己平静下来，但因为过于不安，我没有作答。
当我觉得我可以礼貌地离开时，我决定马上回家。
他们逐个拥抱了我，说今后会多联系。
我很快上路了。
然而麦克的话却让我怀疑他们的真诚。
　　我从来没花太多时间反省过自己的生活，我一直太忙了。
现在，我一路祷告着，“上帝，我是否正确地运用了我的天赋？
你也对我失望吗？
请告诉我，我是否在按你希望的方式生活？
”　　当我回到家里，4个孩子上前拥抱了我，还对我们周末聚会的细节问这问那。
这倒给了我很大安慰。
第二天我不必上课，因为我要参加一个会议，一位代课老师将代我管理班级。
我盼望着趁这个机会能安静地反省一下。
　　我曾向学生们保证过，要在星期一去开会之前向他们介绍一下代课教师。
尽管我叮嘱过那位代课教师史密斯女士要早些来，这样我可以为她做些准备，但她还是来晚了。
她从走廊里喘着粗气冲向教室。
看来我不得不抓紧时间向她介绍一下每个学生。
我和她一走进那间没有窗户的狭小教室里，14个学生便立即向我们致意。
他们已经等得不耐烦了，都争先恐后地和我说话。
　　“泽威克夫人，他们希望你来上课。
”一个名叫坎迪的学生说，在其他学生七嘴八舌的发问中又加上几句，“桑德拉在她的小组里有麻烦
了，她正用头往墙上撞呢。
”　　提娜抱着一个半开着的提包，里面传来婴儿的哭泣声。
这位15岁的母亲小心翼翼地捧出两个月大的女儿，用请求的眼神看着我，“对不起，泽威克夫人，保
姆今天早晨来的时候喝醉了。
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我爸爸九点钟下班后就来接安琪儿。
”　　我点点头，转向一个头发染成蓝色、烫成自由女神样的男孩，“皮特，今天你来负责给史密斯
女士介绍一下情况，告诉她通常我们都怎么做。
”　　我轻拍了一下史密斯女士的手，表示我知道她能行，就转身离开了。
　　“泽威克夫人，等一下，你去办公室之前我必须跟你谈谈。
”红头发、粉白小脸的坎迪请求道，“我今天早上从戒毒病房逃出来了，你算我缺席，好吗？
”　　“这事我们明天再说。
”我叹口气，赶紧往办公室跑，高跟鞋踢打着地面发出的一连串的当当声在走廊里回响着。
　　10分钟后我又回来了——我实在放心不下孩子们。
我想，反正少了我一个人会议也会照常进行。
“史密斯女士呢？
”　　“不知道。
”皮特说。
14个人都一脸无辜地附和着。
“我全是按你的吩咐做的。
我向她介绍了每个人，就像平常每个星期一样。
我们交流了周末发生在我们身上最好的事，然后我们按你说的，开始读上周写的小故事。
史密斯女士看起来像要吐的样子，然后就离开了。
”坎迪说，“我们也不知道怎么回事儿。
”　　我打电话通知会议取消我的座位，然后通知办公室史密斯女士不见了。
在这混乱的一天即将结束时，副校长走进教室，停留了一会儿。
　　“罗尔，谢谢你今天留在这儿。
”她微笑着说，“孩子们离不开你。
感觉怎么样？
”　　我给了她一个开心的眼神。
　　“说真的，那些孩子需要你。
我真高兴你在这里做老师。
”　　然后她像来时一样悄然无声地离开了。
我在心里默默地感谢她——我太需要鼓励了。
我筋疲力尽地坐在桌旁，陷入了沉思。
　　两张熟悉的脸出现在门口，轻声问我是否可以进来。
我还没来得及回答，坎迪和皮特就跑进来了，皮特手里还捧着一束精致的长茎红玫瑰。
“我们觉得很抱歉，泽威克夫人，因为我们，你没能去开会。
这是我们在里克的垃圾箱里发现的，我们想你会喜欢。
”　　这两个十几岁的孩子默不作声地站在那里，满怀期盼地盯着我的脸。
我可以感觉到有某种紧张的气氛弥漫在我们之间，但我不知道是怎么回事，只是等待着。
　　最后，还是坎迪打破了沉默。
“泽威克夫人，大多数人都害怕像我们这样的问题少年。
他们不愿跟我们在一起或是教我们。
只有你愿意做我们的老师，更重要的是——你是我们真正的朋友。
”当她努力挤出最后几个字“我们爱你”时，她的眼神与我的眼光碰在一起。
他们两个分别拥抱了我一下，然后就飞也似地逃开了，留下了他们对我的深厚感情。
　　我抚摸着玫瑰丝绒般的红色花瓣。
“麦克，这些玫瑰比你花园里的那些美得多。
”我喃喃自语道。
但同时，一颗大大的泪珠滴在了手背上。
我的心由于感恩和苦涩而隐隐作痛。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<不再孤单的旅程>>

我多么希望老朋友们能够认识到：我的工作和他们的同样重要。
或许有一天他们会明白的。
而我此时也意识到了一件更重要的事：我的工作是重要的，有意义的，我的生活充满了真正的友情。
我就在上帝希望我留下的地方，他送给我一束从垃圾箱里捡回的长茎玫瑰。
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编辑推荐

　　友谊真是一样最神圣的东西，不光是值得特别推崇，而是值得永远赞扬。
（意）薄伽丘　　有了你的陪伴，我生命之旅不再孤单；但愿我也能给你安慰，在你需要时满满奉上
！
　　一本书，传递了一生的感动与力量。
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