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内容概要

　　1962年的一场原子弹试爆让目睹这一切的清崎兄妹从此改变人生：罗伯特加入海军陆战队为国效
力，埃米则走向街头加入了反战游行；罗伯特在战场上数次死里逃生、厌倦厮杀，埃米则意外怀孕、
被迫结婚；罗伯特历经三次商海沉浮终获财务自由，埃米则遁入空门追寻心灵富足却时刻财务窘迫⋯
⋯
　　若干年后，清崎兄妹最后均在对方的帮助下实现了财务自由和心灵富足的双丰收！
罗伯特与埃米将过往各自追寻人生的经验再三沉思与淬炼，写成本书，以飨读者。
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作者简介

罗伯特·清崎生长在夏威夷，是第四代日裔美国人。
他出生在夏威夷一个教师家庭，大学毕业后加入美国海军陆战队，作为军官和舰载武装直升机飞行员
，被派往越南战场。
&lt;/br&gt;
1977年，罗伯特·清崎创建了一家生产尼龙钱包的公司，开始自己的商业生涯，并大获成功。
后来，他经历了三次商海沉浮。
1985年，第三次成为百万富翁后，他离开商界，与人共同创建了一家商业教育公司，向全球学员教授
商业和投资课程。
他长年主持理财和投资教育的课程，并通过有线广播电视网?全美播放。
他还发明了一种教育玩具——“现金流”游戏，帮助人们学会原本只有富人才懂的金钱游戏。
&lt;/br&gt;
罗伯特·清崎是世界超级畅销理财书《富爸爸穷爸爸》的作者，被誉为“百万富翁的教父”、“金钱
教练”。
他的“富爸爸”系列图书畅销全球，长居《商业周刊》《纽约时报》《华尔街日报》《今日美国》等
畅销书排行榜，目前已发行109个国家和地区，总销量超过3000万册。
&lt;/br&gt;
埃米·清崎跟哥哥罗伯特?清崎与家人一起在夏威夷长大。
越战时，罗伯特选择参战之路，飞往前线越?；埃米选择和平之路，探讨另一种心灵旅程。
埃米原先在夏威夷大学就读，后来足迹遍及科罗拉多州、阿拉斯加州和印度，在旅途中加强她对佛教
的研究、实践与体悟。
&lt;/br&gt;
 目前，埃米在加州长滩图登达杰林佛教中心（Thubten Dhargye Ling
Buddhist Center）担任心灵辅导副主任与教师，也是科罗拉多州泉市图登西竹林佛学中心（Thubten
Shedrup
Ling）的访问教师。
另外，埃米还在加州洛杉矶为临床病人担任临床宗教师。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<富爸爸财务自由心灵富足>>

书籍目录

■前言 两个矛盾的世界
■作者序（一） 罗伯特：关于爱和金钱
■作者序（二） 埃米：身体好，精神好
■第1章 出生的历史时代
■第2章 战争与和平
■第3章 老问题新答案
■第4章 人间天堂
■第5章 开始旅程
■第6章 破碎的承诺
■第7章 展望未来
■第8章 旅途的食物
■第9章 信仰的跨越
■第10章 开悟，更完美的生活
■第11章 天堂，地狱，快乐
■第12章 生与死
■第13章 找到精神家园
■第14章 尾　声
■后记 心脏的变化：一个?实的故事
我们对你的祝愿
我是富爸爸公司
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章节摘录

版权页：插图：正如之前所说，这成了我的性格缺陷。
我的个人控制和平衡都没有了，我过的生活完全不考虑他人和法律。
我再一次强调，他们说性格决定命运，性格缺陷也决定命运。
当时我并没有看到太多联系，但是今天我看见很多政治领导，从尼克松到克林顿，都是死在自以为是
的欺骗的剑下，他们，就像我，当将生命献给了更高的目的时，他们的世界就变了。
他们，就像我，发展了很强的性格，但是他们的性格特点同时也伴生着性格缺陷。
这是同一个硬币的两面，他们让黑暗面跑到了表面，因为他们有这个能力。
事实上，记者采访克林顿，问他，为什么和莱温斯基有不良关系时，他说：“因为我有这个能力。
”他继续说这不是借口。
我过着这样不安全的生活，因为我认为我有这个能力。
今天，我更好地理解了为什么爸爸的朋友，为了一个年轻女人而放弃了大家庭，以及另一个朋友如何
会因为贪污而被捕。
他们很可能也听过不能那样干的道理，但是直到一个人失去了家庭、另一个人被抓去蹲了监狱，他们
也许才真正明白这个道理，如果他们能明白的话。
还有那个假装的酒鬼，他的失败就是欺骗自己，不向他人寻求帮助。
他也许还没明白这个道理，他可能还在对自己撒谎。
我能更好地理解为什么尼克松要对国民撒谎、克林顿认为他和莱温斯基的隐情不会被发现。
两个很聪明的人，他们对这些道理非常清楚，知道规则和未来，可最终却付出了被弹劾的代价。
“我没有说谎。
”尼克松的这句话臭名昭著。
克林顿的一句：“我和她没有发生性关系”，也同样很有名。
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