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前言

　　我有一份长长的清单，二十一年来它的内容不断增加，记录着我的伴侣马绍说过做过的一些贴心
有趣的小事。
并非是什么特别滑稽或神圣的事，只是关于一个好男人，一位好丈夫的点点滴滴。
比如某个周五晚上，他熬夜到很晚，只为给我做个橱柜架。
他当时已经很累了，况且他向来不喜欢做细致的木匠活，因此我决定把这件事记录下来。
他如果一边干活儿，一边吹口哨，便会得到加倍表扬，态度可嘉嘛。
　　我总会悄悄地草草记下只言片语，通常都是在事情刚刚发生之后。
有时候，我的包里塞满了一把把小纸片，因为还没来及把上面的内容誊写到单子上。
一年下来，能够记满六七张卡片纸，因为我的字写得很小，所以总共会有一百多件贴心的小事。
情人节那天，我会把它们复印好，夹进一张卡片里，送给马绍。
　　他的反应始终不变：打开卡片，找到里面的几页纸，会心一笑，然后数一数条目。
“再一次证明，我拥有一位了不起的好妻子。
”他总会这么说。
然后，他面带笑容，舒舒服服地坐在他那把绿色椅子上，认真读起来。
　　我待在另一间屋子里，假装忙这忙那。
几分钟后就会听到抽鼻子的声音，我知道他在哭。
他读完后会走到我身边来，轻轻地抱住我晃来晃去，给我一个长长的、认真的吻，然后说：“谢谢你
，艾尔。
”只此而已。
然而对于我，这是最完美的反应。
因为感激他而被感激——还有什么比这更重要的？
　　这一次，我轻易地获得了生命中最重要的东西。
曾经的离婚给了我太多教训，我再也不愿承受婚姻破裂带来的痛苦。
而我的两个孩子，十六岁的詹妮弗和十四岁的迈克尔，也应当过上更好的生活。
那段婚姻在尖酸刻薄的争吵中结束后，孩子们的父亲离开美国并再婚，从此一去不返，这一切伤透了
他们的心。
孩子们却一如既往地理解我、体谅我，满怀爱意地接受了他们的继父马绍。
这个男人真心实意地爱着我和我的孩子，我暗暗对自己说，如果再搞砸了，我就是个大傻瓜，是个失
败而可怜的母亲。
　　刚开始和马绍交往的时候，我便有了提笔记录的想法。
不过，当时我想的可不是要记住所有的甜蜜时刻。
和以前的伴侣相处时，我最擅长的莫过于此。
跟那些不好好待我的男人待得太久，我总是选择记住他们偶尔流露的柔情蜜意，而轻易忘记他们惯常
表现的漠不关心，尤其是在对待孩子的时候。
　　这种选择性记忆最终伤害了我，也伤害了孩子。
我不能让它再次掌控我们的生活。
当时我疯狂地爱上了马绍尔·惠特尼·格林，对他没有丝毫的客观了解，但我还是决定，强迫自己记
下他对我们的伤害，不考虑任何借口和理由。
　　可惜马绍从未给过我这样的素材。
约会四个月后，我的单子仍然空空如也。
一个月又一个月过去，他的体贴、机智和风度始终如一。
他和两个青春期的孩子相处融洽，几乎没什么矛盾，我不禁忧心忡忡：难道他们三人只是在演戏，从
没想过将这种关系继续下去？
可是他们看上去真的喜欢彼此，不用我提醒，马绍总会腾出时间与他们相处。
比如某个周六，他邀请他们一起去滑雪；再比如某个晚上，我有事外出，他带着他们去饭店共进晚餐
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。
他对迈克尔说：“能帮你完成数学作业，我很高兴。
”对詹妮弗说：“很期待去看你的乐队演出。
”我们相信他。
　　所以我改变了策略。
也许我的魅力和爱意击中了马绍，也许他真是我的梦中情人。
假若如此，为什么要先人为主地关注消极方面？
为什么不把记录的目的扭转过来，记下那些美好的瞬间？
这次我决定不再依赖选择性记忆，而要充分发掘证明我们爱情持久长远的点点滴滴。
当然，不愉快的事也无法避免，但我可以将好好坏坏都写下来，比较一下孰多孰少，这样也有助于我
记录到底。
　　被我称为“记得那些甜蜜的事”的清单就这样诞生了。
现在想想很可笑，我曾经以为只有不断重温过去，才能忍受和马绍的现在。
而实际上，他每年都会给我新的素材，很少有重复的事情，尽管他那些熟悉的条目总会让我不由自主
地微笑。
自然而然地，我将“甜蜜的事”作了延伸，把我们一起度过的难忘经历都收录在内。
于是，一百一十页的分享、友爱、幽默和温情构成了一个美丽的爱情故事。
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内容概要

　　一段失败的婚姻后，又是一段失败的恋情，单亲妈妈艾伦心灰意冷之时，遇到了知心人马绍·格
林。

　　二十多年里，他们一起旅行，一起驾船穿越大洋，一起建房安家⋯⋯艾伦坚持记录着她与马绍一
起经历的点点滴滴。
每年情人节，她都会把偷偷记下的“甜蜜清单”夹进卡片送给马绍，与他一起回味那些温情瞬间⋯⋯
　　一束花，一张便条，一个吻，都如涓涓细流，无声无息滋润着干渴的心灵⋯⋯
　　作品为作者根据真实的人生经历写成，笔触细腻，感人至深，真实再现了她与丈夫马绍二十年婚
姻生活中的关爱与分享、甜蜜与智慧，于细微中见真情，于平凡中显真谛。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<记得那些甜蜜的事>>

作者简介

　　艾伦·格林,美国作家。
1947年生于美国威斯康辛州，是两个孩子的母亲，三个孩子的继母，七个孩子的奶奶。
做过英文教师和人力资源经理等，在美国多处地方、哥斯达黎加、墨西哥，以及中国上海，甚至一艘
帆船上生活过。
退休之后，潜心于文字和写作。
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章节摘录

　　我知道最好别搭理《想你所想》上登的那些不靠谱的广告。
如果雇主不告诉你他的身份，那很可能是在隐瞒什么，我们从事人力资源工作的人经常会给别人这样
的忠告。
但我没有其他办法，只得照着广告投递简历。
　　从科罗拉多搬到马萨诸塞后，我度过了灾难性的六个月。
我是一名职业技能培训师，但在这里根本找不到此类工作，劳动力市场紧绷。
我的两个孩子又都不喜欢斯普林菲尔德市的新学校。
我和乔相恋是我们来到东海岸的最初原因，然而这段关系几乎在我们到达的时候就开始解体。
所以当来自威斯特马斯的“莫绍·格林”给我打电话时，我迫不及待地接受了面试的邀请。
这是一份培训经理的工作，雇方是詹姆斯伯瑞公司，一家很小的阀门制造公司，离我住的地方有一小
时的路程。
我不清楚阀门到底是什么玩意，但这又有什么要紧？
我暗自思忖。
他们寻求的是管理发展，而我曾为通用和美孚这样的大公司组织和教授过管理技能课程。
我不知道威斯特在哪儿，根据莫绍的描述和地图的指示，我推测应该是在伍斯特市。
我想象这位莫绍一定是个身材矮小的秃顶犹太人。
　　面试那天路况极其糟糕，从斯普林菲尔德到伍斯特的公路上结着冰，能见度很低。
我驾车在暴风雪中行驶了将近两个小时才赶到，因为迟到，整个人都变得紧张兮兮的。
电话里的那个“莫绍”原来叫“马绍”，是马绍尔的简称。
当时他看上去也有点神经质。
　　“我们必须快点，二十分钟后我要向执行委员会作个报告。
”他急促地说。
我注意到他的左腿有节奏地抖着。
　　接下来的五分钟，马绍要么不停地看表，要么就盯着眼前的一堆邮件，问着一些老套的问题，比
如“请介绍下你自己”、“你心目中理想的工作是什么”之类的。
他完全心不在焉，甚至都没注意到我一直盯着他看。
如果眼睛更蓝一点，发型更帅一些，他就可以冒充大明星保罗·纽曼了，就连笑起来眼角的皱纹都很
像。
更棒的是，他的个子比保罗·纽曼还要高些，六英尺吧我猜。
五十出头的岁数，新英格兰上流人士的口音，很有魅力，不是吗？
我几乎陶醉其中了。
　　问题是，把自己推销给不太注意你的人实在太难了。
十分钟后，我把他从困境中解救了出来。
　　“我真的认为我非常适合这份工作，不过看来现在还不是告诉您原因的最佳时机。
”我字斟句酌地说道，这些词都是从我以前教过的面试技巧课程里拽出来的。
“我们不如再找一个对您来说更合适的时间，您觉得呢？
”　　马绍低头看着自己的鞋，呵呵笑了，对我的提议表示赞同。
他说很抱歉让我这么辛苦地奔波两次，问我第二天下午是否合适，并且建议最好选一个离两人都不太
远的地方见面。
　　“以防天公不作美。
”他说。
　　我没有什么先见之明。
如果当时就能预见到自己日后会成为艾伦·格林，那么就在那个时候、那个地点，我的甜蜜清单早已
开始了。
　　他提议在马萨诸塞州斯特布里奇镇的“公众之家”见面，因为当晚他要与人在那里会餐。
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这家小酒店位于古老的波士顿邮报路，其历史可以追溯到十八世纪。
酒店外观十分漂亮，古典的白色盐盒式建筑，点缀着黑色的百叶窗。
我提前半小时到达，既是为了稳妥，也是为了能有时间参观一番。
置身此地，仿若进入了美国早期历史，让人不由地肃然起敬。
　　在酒店的餐厅见过面后，我们在一张宽大的厚木桌旁相对而坐。
石材壁炉里燃着微弱的火焰，马绍正好背对它，壁炉架宛如相框般将他围住。
吃完晚点的午餐，马绍向我详细介绍了詹姆斯伯瑞公司和他们的工业用阀门生产线。
“哦，天哪，这世上还有比阀门更无聊的产品吗？
”我暗想。
沉闷的话题和温暖的炉火让我有点昏昏欲睡了。
　　接下来，他开始更详细地介绍我申请的职位。
我将和他一起工作，制订让公司的一千二百名员工提高业绩的方案。
我还需要培训所有经理和主管，教他们如何成为更好的上司。
“不错呀，”我想，“我这个自称无所不知的新人要对所有人指手画脚了。
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《记得那些甜蜜的事》不仅仅是一个关于幸福婚姻的故事，更是对爱情与生活的美好沉思，对感
恩之力量的百般肯定。
　　——《纽约时报》畅销作家（苏珊·薇格丝）
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编辑推荐

　　两个人 一份“甜蜜清单”　　风情小镇 远洋帆船 一束春花 一张便条　　最后的情书写给天堂里
的丈夫　　一束花，一张便条，一个吻，都如涓涓细流，无声无息滋润着干渴的心灵⋯⋯　　一段失
败的婚姻后，又是一段失败的恋情，单亲妈妈艾伦心灰意冷之时，遇到了知心人马绍·格林。
　　二十多年里，他们一起旅行，一起驾船穿越大洋，一起建房安家⋯⋯艾伦坚持记录着她与马绍一
起经历的点点滴滴。
每年情人节，她都会把偷偷记下的“甜蜜清单”夹进卡片送给马绍，与他一起回味那些温情瞬间⋯⋯
　　当马绍去了天国，这份“甜蜜清单”成了他留给艾伦最美的礼物，也成了艾伦写给他最凄美的情
书⋯⋯
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