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内容概要

　　日本是一个地震多发的国度，灾难频仍，
　　这里的居民在苦难面前，变得从容、淡定。

　　9.0级的大地震中，
　　许多人失去了亲人和家园，
　　面对镜头，
　　他们没有绝望的表情,没有诉说悲惨的境遇，
　　只是淡淡地讲述他们的受灾经历，
　　却带给我们无限的勇气、力量和感动！
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作者简介

　　高桥邦典
　　作家、摄影家。

　　1966年出生于宫城县仙台市。

　　1990年赴美。

　　先后在《波士顿先驱报》、《芝加哥论坛报》任职。

　　2009年起以自由作家身份活跃于印度孟买。
曾在“荷赛奖”等国际摄影赛事中获得奖项。

　　代表作有《我见到的战争，2003年的伊拉克》、《战争结束，我遇到的利比亚孩子们》、《生命
中的瞬间》、《地震那一天》等。
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媒体关注与评论

　　作为摄影记者，他捕捉到的镜头深入震灾地区的核心。
　　&mdash;&mdash;《西日本新闻》　　我在现场遇到的许多人虽然失去了亲人，失去了家园，面临
着悲惨状况，却没有露出厌烦的表情，只是站在我的相机前，淡淡地讲述他们的受灾经历。
这本书就是这样的他们的照片和话语的记录。
　　&mdash;&mdash;高桥邦典（作者）　　当我注意到海啸来临时，窗外已是汪洋一片。
我大喊：&quot;妈妈、美穗、喜史，你们还好吗？
&quot;可一直没有回答&hellip;&hellip;我大声喊叫。
洪水蔓延，几乎逼上二楼，地板也浮起来。
我根本来不及下去救他们&hellip;&hellip;　　&mdash;&mdash;阿部有理（受访者）　　所有人在非常时
期的团结让我们很感动。
大家都很辛苦，彼此团结互助。
我帮助过别人，也受到过别人的帮助。
　　&mdash;&mdash;冈崎广明（受访者） 
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编辑推荐

　  灾难教育最佳读本　  灾难其实离我们很近、很近！
　  日本是一个地震多发的国度，灾难频仍，这里的居民在苦难面前，变得从容、淡定也为我们带来
勇气、力量和感动　  &ldquo;还有许多遭遇比自己更悲惨的人，我必须振作起来&hellip;&hellip;&rdquo;
　  每次听到这句话，我不由感慨，还产生了一种复杂的心情
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