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内容概要

这是一本用于测试你的各种本领的书，这更是一本培训本领的教材。
测试出你的能力，这仅仅是一个开始——你了解自己的开始，随后你还有很多的事情需要去做。
不管你的分数如何，你都会了解自己为什么得到这样的测试结果，你会知道如何改变自己稍微有点低
的能力，以及如何更好地保持自己能力中优秀的部分⋯⋯
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作者简介

阿尧咨询网面向个人免费提供网络心理辅导服务，创办于1998年。
网上心理测验，收藏大量自主版权的专业心理测验，提供专业网络心理测评服务。

本书作者为以上两个网站的创办人，网名为hannon，心理测量学博士，主要研究领域为能力测评与培
训、网络化心理测验、人类智力、荣格心理学、网络心理辅导、网络心理学等。
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