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内容概要

本书为《在托斯卡纳的太阳下》的姊妹篇。
经过几年来在意大利最古老的地区托斯卡纳的生活经历，作者和丈夫驱车深入到欧洲文化的腹地， 通
过对遍布充满古迹的城镇的拜访及深入到居民中间生活的描写，写出了这种生活给作者所带来的震憾
和感触。
 本书通过篇洋溢着现代都市人对崇尚自然、回归自然的渴望，以及对田园情致和乡村风景的迷恋。
通过对古老欧洲文明的惊异、痴迷， 到古老文化古迹的追寻、探索和异彩纷呈的欧陆生活， 使读者
与之一起品味一种真实而优雅的生活，给人以激荡人心的力量和感同身受的魅力。
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作者简介

梅耶斯成长于美国乔治亚洲，现在旧金山与意大利的科尔托纳两地轮流居住。
她曾出版过五部诗集，诗作与自传性随笔则大量发表在欧美各重要文学期刊上，如《大西洋月刊》、
《新英格兰评论》、《诗刊》等她所写的《诗的发现》是被广泛采用的大学教科书。
梅耶斯定期为《纽约时报》 、《美宅》、《食物与酒》撰稿，并任教于旧金山州立大学。
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