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内容概要

《悟人子弟:未来政坛人才培养指南》内容简介：哈佛中国教育研究中心是美国驻华教育研究机构，从
事教育研究和成果推广工作，致力于以教育推进家庭研究和成果推广工作，致力于以教育推进家庭及
社会的文明进程。
哈佛中国教育研究中心拥有雄厚的研究力量，以中美两国众多知名教育专家在内的专家群，顾问团以
及咨询委员会全力关注中美两国教育事业的进展，在中美两国同步发展教育研究成果。
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作者简介

陈宇华，新素质教育的实践者一倡导者，哈佛商家院MBA，哈佛中国教育研究中心主任，教育部“十
五”规划重点课题“学校德育跟进社会网络化趋势的行动研究”课题组副组长，美国南加州大学工商
管理博士课程客座教授。
1990年入读中国人民大学经济系；1993年以当年内地唯一的本科生入读美国斯坦福大学；1995年供职
于美国科尔尼咨询公司；1997年就读于美国哈佛大学商家院。
2001年，中国经济出版社以陈宇华的教育经历为主题，推出《千万别“管”孩子——自主教育哈佛启
示录》一书，在社会各界引起强烈反响。
该书跻身年度畅销排行榜前列，“自主教育”观念也成为社会关注和讨论的热点。
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书籍目录

“政治家基因”之：执著红灯停，绿灯行做自己的方向盘爬山的最高境界一个人的赛跑自知多明吃苦
是人生之桥专家点评“政治家基因”之：合作普通一“兵”一起合作的日子怎样赢球美丽新世界男孩
当自强言传身教专家点评“政治家基因”之：学习能力种一朵兴趣之花左手右手习惯的力量快乐天堂
自主的遥控器与众不同专家点评“政治家基因”之：乐观自信白纸上的黑点明天就是快乐勇敢的心第
一次榜样的力量自信守护者好奇在我心专家点评“政治家基因”之：责任感我能帮助你吗？
随时随地做好事我已经长大了没有“圣诞老人”由我负责专家点评
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章节摘录

版权页：插图：1.全面看待生活。
美国最大的钢铁制造商卡耐基曾将生活中的积极方面比喻成金子，他形象地说：“如果你想挖出一盎
司金子，你得挖出成吨成吨的泥土，才能得到这一盎司金子。
”这句话的意思是每个人和每种环境中都有一些积极的方面，有时不得不挖得更深一些才能看到，因
为它们可能并不明显。
而且，一些人已习惯于发现他人和环境的错误之处，以至于忘记了去看其中积极的方面。
所以，家长要告诉孩子生活中“金子”和“泥土”的关系，引导孩子去发现“金子”而不是总埋怨“
泥土”。
2.正确把握自己。
保持积极心态的人所表现出的乐观向上、积极进取的性格与工作作风，多来源于他们的自信、自尊。
他们一般都能比较正确地看待自己存在的价值意义。
当孩子幼小的心灵被生活、学习中的困难所烦扰，出现消极苗头时，家长要教会孩子进行积极的自我
暗示，比如“我很快乐”、“我很捧”等。
当新的一天开始时，让孩子对着朝阳做做深呼吸，大声说“多美好的一天啊！
”这些积极的自我心理暗示，会让孩子处在富有朝气的精神状态之中，增强自信。
同时，还要让孩子远离消极因素的影响。
来自同伴的消极影响，起到的暗示作用是很大的。
同伴身上表现出的怯弱、无能以及坏毛病，很有可能会对孩子的发展带来负面影响。
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媒体关注与评论

这套丛书立意高雅、文风亲近，能让你恍然有悟，终有所得。
无论父母们的育才目标怎样不同，这四本书对于你来讲，都可以称得上是“开卷有益”。
　　——王通讯（中国人才研究会副会长）“自主教育”观念的提出，将掀起第三次教育革命的热潮
，告诉父母，教育孩子原来应该这样。
　　——中央电视台《千万别“管”孩子》带给父母可供拷贝的成功模式，它所倡导的“自主教育”
理论适时出击，为家长提供了具有可比性的案例，以及操作性较强的教育方法。
　　——新华社“蓝色基因”是中国百富成功的核心素质。
　　——《北京青年报》《蓝色基因》，帮父母重新塑造孩子。
　　——《北京晚报》
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编辑推荐

《悟人子弟:未来政坛人才培养指南》你的孩子具备“政治家基因”吗？
中外杰出政治家真实案例精哈佛案例法首资系统揭示成功政治家家教精髓。
罗斯福也曾遭同伴白眼，丘吉尔也曾考试得零分，布什也曾对同伴呼来喝去，克林顿也曾和妈妈争得
面红耳赤，他们如何变成了今天的“他们”？
大量极具可比性的真实案例，启发你的，家教智慧，塑造孩子享用一生的“政治家基因”。
超级畅销书《千万别“管”孩子》主人公陈宇华率专家团队潜心研究之作中国人才研究会副会长王通
讯强力推荐。
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