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我要飞--QI的留美日记前言 
 
http://gd.sina.com.cn 2004年05月24日 16:12:53 新浪读书 
 
　　当我们询问高中生们：你们快乐吗？
不快乐！
这会是大部分人的回答。
也难怪，当面对老师、家长、社会的殷切期盼和近乎完美的要求，他们往往感到力不从心。
鲜花和掌声只不过是为少数佼佼者而设，而多数人却不得不背负“我还不够优秀”的重压而倍感自卑
和失落。
为此，他们压
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