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内容概要

　　掌握买卖时机，选择适当的买点与卖点，是每一个投资者投资获利的第一步。
　　过于频繁的进出，会让自己处于极度紧张的状态中，往往不能够很理智地判断行情，甚至会一再
违背应有的准则⋯⋯　　稳健的作风，总能让自己在金钱的游戏中获取大笔的财富。
　　最好以基本面分析作为长线操作方向的参考，而以技术分析作为选择买卖时机的依据，如此便可
以避免大部分的非理性操作。
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章节摘录

　　第一部分 买卖时机备战策略篇　　备战策略1　　掌握买卖时机，投资获利，必须克服心理障碍
，善于利用基本面、技术面及消息面的分析；以基本分析为长期操作方向的参考，而以技术分析为选
择买卖时机的依据。
　　掌握买卖时机，选择适当的买点与卖点，是每一个股民投资获利的第一步。
但是一般散户投资者在进场买卖股票之际，往往失之于主观，在心理上产生一些说不清道不明的情结
，以至于无法正确掌握买点与卖点。
例如在证券公司营业部看盘，受现场群众气氛感染而做出与自己愿意不同的买卖决策：或买进股票之
后，一直期待更高的价位而错失卖出时机；或在股价连续下跌之后，心生恐慌而低档卖出持股；或卖
出股票之后，股价翻扬，但碍于死要面子心理，不愿以比卖出价更高的价钱补回，遂丧失获利的机会
。
这种种现象，都在一些股民身上普遍存在。
要克服这些心理障碍，避免在市场上追高杀低，为庄家作嫁，散户投资者有必要为自己建立一套买进
卖出的客观准则，准确掌握买卖时机。
　　掌握买卖时机，必须掌握证券市场的消息面、基本面与技术面。
而这三者，事实上正是决定股价的基本因素。
其对股价分别有如下的影响：　　（一）基本面决定股价的中、长期涨跌趋势。
构成基本经济环境的因素相当多，如经济景气、资金、利率等，当产业景气、公司盈余增加等有利股
价的因素发生时，股价自然反应上涨，这种上涨趋势会一直持续到景气反转、公司获利能力减退等迹
象出现才会改变。
而当股价处在下跌趋势时，也是如此。
即使股价因庄家大户的操作而背离基本面，但这种背离仅仅是短暂现象，一段时间之后，股价终将回
归基本面。
因此中、长期的投资者，首先应以种种基本分析指标及现象作为买进、卖出的参考（参阅本书基本分
析篇）。
　　（二）技术面决定股价在长期涨跌趋势下的短期走势。
何处有支撑，股价可能在此反弹上升；何处有阻力，股价可能在此反转下跌，都可在技术分析中找到
答案。
由于技术分析指标同时有中、长期指标与短期指标，因此，不论中、长期或短线进出的投资者，都可
以把各种技术分析指标作为买进卖出的参考（参阅本书技术分析篇）。
股市行情急涨喷出或崩盘暴跌时，技术分析指标可能暂时有失灵的现象，但此现象多因在基本面有重
大的变化才发生，一旦股价在暴涨或暴跌之后重新走稳时，技术分析指标又能重新解释股价走势。
　　（三）消息面对股价的影响往往较为短暂，尤其是未经证实的谣言。
证券市场是一个谣言最多的地方，各种消息多如过江之鲫，这些消息有些固然是真实的，但大部分的
消息却是庄家大户或是多空交战的双方为了操纵股价而散播的谣言。
因此，完全靠听从消息来决定股票的买卖并不可靠。
但并不是所有的消息都应置之不顾，正确面对市场上各种消息的态度，应该是适度过滤这些消息的真
假。
例如市场传闻某庄家大户正买进或卖出某个股时，投资者事实上可由该个股的交易资料、价量关系等
技术分析指标等获得相当程度的证实。
当投资者从技术分析资料上证实消息的可靠性后，即可据以进出，至于对未经证实的各种消息，则不
宜轻举妄动。
　　不论是基本分析还是技术分析，都是指示买卖时机的客观指标。
但在实际适用上，应该避免完全偏重于某项分析，最好以基本分析作为长期操作方向的参考，而以技
术分析作为选择买卖时机的依据，如此便可以避免大部分的非理性操作。
　　备战策略2　　事先拟定投资的策略与原则，运用闲置资金，避免借贷，建立投资组合观念，是
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股市制胜的法宝。
　　许多人投资股票，既没有一个适当的策略，也没有一个正确的目标与方向。
在目标与策略都无法确定的情形下，投资者就很容易把长、短线的策略搞混淆，造成许多错误的判断
与决定，长期投资有长期的策略与方法，短期投资则有短期的策略与方法，而最常见的错误，即是长
期的投资却被短期的震荡所吓跑。
长期投资的本意是想赚个10～20元，却经不起3～5毛钱的小小震荡而被吓跑；而短线的投资，本来只
想赚个1块钱的，却宁可冒着被套个5～6块钱的程度，然后整日地唉声叹气。
如此等等，几乎毫无风险与投资报酬率的观念。
　　而初学技术分析的投资者，也常有一些毫不自觉的错误。
比如长线的投资，却使用短线技术指标的情形出现；而短线投资反而拼命地看长线技术指标。
这就是策略没有正确拟定的缘故。
　　那么目标与策略的拟定是否相当困难呢？
事实并非如此。
基本上，策略的拟定是个人心态的问题，若是能够敞开胸怀，很容易豁然开朗。
　　以长期的投资而言，到底是多长的时间，才算是长期投资；而短期的投资，又到底是多短的时间
，才算是短期的投资，这是相对的观念问题。
　　以下介绍的是投资三原则，在这三个原则中，强调的是真正长期投资的策略与原则。
其中也包括一个超长期的投资策略，即以投资代替储蓄，以不变应万变。
　　投资第一原则：闲置资金原则　　利用多余闲置的资金来从事股票投资，是最重要的前提。
股票的投资，其原本就是一项属于“理财”的行为，而并非是“生财”的功能。
若是要把股票投资当做饭碗，衣食住行全都靠它，并无不可，但需要衡量投资者是否具有相当的技术
能力，或者拥有较充裕的资金。
否则股价变动乃是常态，输赢更非一定，若拿它当饭碗，就必须考虑到万一行情判断错误时，套牢期
间可能长达两三年以上。
而在这套牢的时间内，往往是进退两难的局面。
　　而利用闲置的资金投资股票，得失心可以不至于太重，也不必急于杀进杀出。
初期来讲，有工作不愁吃穿；后期来讲，资金充裕。
经验与统计证明，中长期的投资者，其获利经常高于短线的进出者。
　　此一原则的重要前提是：人不能在有心理压力之下，从事任何的投资。
　　投资第二原则：避免借贷原则　　利用自有的资金从事投资，相对来说压力较小。
否则以借贷来的资金买进股票，万一债权人索回资金，便须冒着可能赔本卖出的风险。
有许多人并没有真正赚到钱的原因是借贷过多。
　　前面所提的自有资金原则，重点在于不要有心理压力。
同样，靠借贷来的资金，由于面临着债务的催讨压力，一般投资者更是无法冷静地思考操作策略。
　　借钱炒股的缺点是显而易见的。
固然，在股价上涨时，信用的扩张可帮助投资者以更快的速度累积财富；但如果股价下跌，投资者往
往无法承受因信用扩张所增加的风险。
例如当某投资者以100万自有资金从事买卖时，即使股价暴跌三成，该投资者仅损失30万元；但若该投
资者再借150万来炒股，购买250万元的股票，则同样在股价下跌三成的情况下，该投资者原有的100万
元，将仅剩25万元。
　　借钱炒股的情况，最容易在股价连续上涨的情况下出现。
在股价连续上涨时，一般投资者往往对后市过于乐观，恨不得能将所有不动产或人际资源全数抵押或
举债投入股市。
这种情况，事实上是最危险的一种，因为投资者在股价低档时以小额投资，随着股价上涨，只能不断
赚取小额利润。
而其扩张信用、扩大投资金额时，只要一次挫败，便可能将其以往多次累积的利润化为乌有，若行情
反转直挫，更可能背负重重债务，难以翻身。
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　　因此，对于一般工薪阶层，借钱炒股最好不要轻易尝试。
　　投资第三原则：投资组合原则　　建立投资组合的观念，是投资者在投资买卖之前，所必须具备
的最重要观念之一。
　　投资组合的观念，其实就是风险观念。
投资者在运用其现有资金以求创造更多财富之际，基于避免风险的考虑，将其资金分成数等份，购买
不同的股票，以避免将所有资金用来购买同一股票时所可能遭致的集中风险。
　　具体到股票市场，投资者很难准确预测出每一种股票价格的走势，假如贸然把全部资金投入于一
种股票，一旦判断有误，将造成较大损失。
如果选择不同公司、不同行业性质、不同地域、不同循环周期的股票，就会相应降低投资风险。
换句话说，投资组合的观念，就是“不要将所有的鸡蛋放在同一篮子里。
”
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编辑推荐

　　股票投资是一项高风险、高收益的投资活动。
掌握买卖时机，选择适当的买点与卖点，是每一个投资者投资获利的第一步。
本书以科学的理论结合实战，告诉你股票的最佳买卖时机，让你在“扑朔迷离”的股市中，拥有清醒
的判断力，避开风险，获取更大的收益。
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