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内容概要

　　《刘宏毅博士“三字经”讲记》作者刘宏毅博士，古人说：“一日不读圣贤书，面目皆非。
”我们一百多年不读圣贤书了，结果是十几亿中国人灵魂游荡，找不到自己的归属，找不到自己的归
属，失掉了文化本位的根。
如果我们这一代人，不努力接过尚健在的老一辈人手中，中国文化的接力棒，让中国文化断档在我辈
手中，我们就真的愧对祖先了。
　　我立志走传统的路线，不单纯为政治而改变我的意志，我也不要任何学术上的桂冠和职称，更不
搞迷信崇拜那一套。
我坚信任何优秀的民族文化，都首先教人做一个优秀的人，这是根本，其余都为枝末。
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作者简介

　　刘宏毅博士，1955年生于北京，1977年随学于李锡堃先生，深得李老先生道家文化真传；1976年
始研习中医，遂于京华悬壶十数载，发表学术论文多篇。
1992年赴海外研习西方文化，游历多个国家，获澳洲北领地大学管理学硕士、博士学位，对“管理学
与人文精神”、“跨文化管理”等课题有一定的研究。
现返回北京，从事中外文化交流工作。
　　鉴于中国传统文化之衰微，国民素质之参差，刘先生巍然有志，专力于以通俗形式宣传人文思想
，以现代语言诠释国学经典，主张在尊重传统的基础上，发展本民族文化。
　　刘先生十余年矢志六经，旁及子史。
近年来举办过数十期中国文化讲习班，往返于新西兰、北美、台湾等各地弘扬中国文化，其迹一时鹊
起，网上争先转载，对启迪后学，振兴民族之魂，不无裨益。
　　针对当前社会弥漫的急功近利、缺信少德、精神空虚等“文化基因缺损症”，刘先生提出，学生
扎根教育、成人进德修业、企业家回馈社会等文化振兴的具体措施，自觉地将传统文化提炼为文化传
统，从而将中国文化的人文精神运用到以人为本，建设和谐社会的实践之中去。
　　刘宏毅先生现担任知行国学中心导师、金莲净院主讲、北京家文化中心指导老师、紫泉心智文化
俱乐部参讲人等职务。
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书籍目录

缀言自序《三字经》讲记引言第一讲 人之初 性本善第二讲 为学者 必有初第三讲 经子通 读诸史第四讲
幼而学 壮而行结语网上读者评论
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编辑推荐

　　《刘宏毅博士“三字经”讲记》高扬人文价值，诠释国学经典。
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