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前言

　　2007年3月16日，期货业盼望已久的春天随着《期货交易管理条例》的颁布而跚跚到来。
这标志着中国期货市场新时代的到来，也是中国资本市场与国际接轨的重要举措，对于我国金融市场
的发展善具有新时代的深远意义。
中国证监会主席尚福林表示，《期货交易管理条例》的出台，为我国即将推出的第一个金融衍生品—
—股指期货奠定了法律基础。
金融业人士在为金融期货走上历史舞台而感到振奋之际一致认为，《条例》定能使沉寂了十余年的期
货市场，呈现出生机勃勃的气象，它将开辟中国期货业发展新的巨大空间。
　　现代意义上的期货交易是19世纪中期产生于美国中北部地区，其标志为1848年芝加哥的82位商人
发起组建了芝加哥期货交易所（CBOT）。
而我国期货交易起步较晚，从1990年10月12日国务院批准建立郑州粮食批发市场算起，仅17年的历史
。
　　1992年至1994年间，中国期货市场发展迅猛，众期货公司积极地跑马圈地。
然而，从“株冶事件”、“红小豆事件”、“327国债事件”到“国储抛铜事件”“中航油事件”等，
每次损失动辄上亿。
怵目惊心的期市灾难每每引发管理层的重手整顿，于是，期货市场17年间，诡谲的天空总是翻涌着骤
热骤寒的风云，行情不断地上演着由疯狂到低迷的轮回。
它把一部分投资者送入天堂，把另一部分投资者打入地狱。
　　市场不时流传着让人叹羡万分又唏嘘不已的神话——某人初始投资5万很短时间就膨胀到上亿资
产但这仅仅是故事的上篇。
拥有这上亿资产的他，又在短短的时间里被市场扫地出门。
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内容概要

抢占先机：期货皇冠上的明珠——股指期货实战教程。
来自股市、期市一线战场成败得失之血泪结晶。
阐发残酷的股指期货市场生存之道。
震撼心灵，让人脱胎换骨。
　　死亡竞技：即日炒家——明日即末日！
全方位深度解析机构炒单、职业交易员满仓炒盘以及T+0打速度、打频率、打成交量之飞刀夺命的实
战技巧。
　　实战裸奔：171张交割单完整呈现T+0职业交易员杨文勇187个交易日资金由37.4万到501.8万（获利
近20倍）的实战历程，展示期间其心路之波澜起伏与走向专业成熟之超越与蜕变。
（2007年8月6日中央二套中国财经报道栏目《权证的证明》对杨文勇的战况作了报道：“他现在两千
多万的资金也是几万元起步的。
”）
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作者简介

只铁，资本市场专业投机战士。
《短线英雄》、《战无不胜》、《铁血短线》、《铁血战记》、《多空英雄》等书作者。
爱好钓鱼打猎。
手机13688188188，仅限亿以上资金短信联络。

　　不定期举办封闭式实战带盘操作训练，每期：3个，时间：2-4周。
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章节摘录

　　第一部分思想札记之迷梦反思　　英雄的梦想——理性的追寻　　功夫在诗外，生活即投资！
　　良好的心态源于生活，不只源于技术！
　　以前每次我培训学员的时候，都是在有限的培训时间里，把全世界几乎最经典的理论全灌输给学
员。
白天上课，晚上加班上课，有的时候搞到一两点钟。
　　培训完后进行无记名调查统计，教学满意率达到百分之九十七点几，大家都很满意。
该学到的都学到了，信心满满地回去投入实战了。
　　但不久问题就出来了，虽然大家都掌握了很多技术，但是实战不理想。
　　回过头来仔细一看，大家犯错误造成损失都是和没有很好地遵守自己所学到的知识、纪律和法则
有关。
这就不是技术的问题了，而更多的是心态的问题。
　　之前有人说：“有好的技术就有好的心态。
”其实，技术和心态两者之间是没有确定无疑的逻辑关系的。
有好的技术体系可能让你比较有信心，但它绝对不会让你在逆境之下有好的心态。
　　心态不只包含“信心”一个要素。
它有“信心、决心、狠心、细心、耐心、恒心”等等含义。
　　生活中没有好心态的人，投资的时候是注定要失败的。
在生活中有好的心态的人，他也不见得到了市场就能成功。
但是，在生活中本身没有好心态，想到市场去通过赚一点钱而形成自己好的心态，这是一种本末倒置
！
　　可以说，做人做得很成功的，到市场里面不见得能够做得很成功。
但是反过来，在股票、期货市场做得很成功的，在生活中一定是很成功的！
　　这就是“功夫在诗外，生活即投资”的简单含义。
做事先做人，生活即投资。
良好的心态源于生活，不只源于技术。
不是说有一套完美无缺的技术，你就一定有一个好的心态，它是没有逻辑关系的。
　　心态由信心、决心、狠心、细心、耐心和恒心构成。
它不仅是有一个好的技术，在市场中有买进的信心这么简单，更多的是要投资者在生活中去感悟去体
会去锤炼，这样才会有好的心态。
　　股市里面的庄家确实很像钓者，但是有一点一定要明白，吃不吃饵主动权绝对在鱼的手上，明智
的鱼会选择不吃，智慧的鱼会选择吃一半，勇猛的鱼就算吃下了钩子，却拼死也要挣破嘴巴逃走，只
有那种既贪又蠢还怕死的鱼才会成为钓者的盘中餐。
　　在股市中永远是“狼”和“羊”之间在斗勇，是“钓者”和“鱼儿”之间在斗智。
处处都是陷阱，时时暗伏杀机。
　　生存永远是第一位，交易自由，没有人用枪逼着你交易。
　　没有人同情输家，更没有人能够向市场复仇。
　　虽然行情不可预测，虽然意外无处不在，但只要有原则，只要用钢铁般的意志来执行原则，用铁
血来捍卫纪律，我们就能保全自己。
　　心态归零对炒股人尤为重要　　布局讲究则、象、法，真正高明的布局，需符合天道，虚实相谐
，出奇兵。
而坐庄属于阴谋之术、算计人性，最终难保不算了自己！
　　炒股就是坚定不移地执行自己事先制定的计划。
　　如果你真的担心它继续涨，你可以再制定新的计划，按信号重新再次进场。
不要把自己的“如果”等担心情绪混进交易之中，也不要去预测，你做不到每次都看对，但你一定能
做到每次都做对！
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　　只要坚持原则，好运永远相伴。
　　——摘自黄《股殇》　　英雄的梦想——理性的追寻　　“吾生亦有涯，而知亦无涯，以有涯逐
无涯，殆矣。
”——庄子　　“人类决不可放弃对真理的追求，但必须谨防以为总能拥有真理的幻觉。
”——卡尔·波普尔　　“别哭我最爱的人，今夜我如昙花绽放，在最美的一刹那凋落，你的泪也挽
不回的枯萎⋯⋯是否记的我骄傲地说，这世界我曾经来过，不要告诉我永恒是什么，我在最灿烂的瞬
间毁灭。
”——郑智化　　伟大的庄子说：“吾生亦有涯，而知亦无涯，以有涯随无涯，殆矣！
”　　以我们有限的生命是无法把握无涯的世界或者说没有限度的知识的。
用有限去追寻无限它本身就是危险的事情。
　　人类的哲学、科学发展到现在，人的认知能力和人与世界的关系仍然像庄子论述的那样。
个体的生命都是有限的。
我是准备活160岁，但是160岁以后还是要死。
而这个宇宙它是无穷无尽无边无际的，用个体的这些有限的东西去穷尽、追寻无限是很危险的事情！
　　投资者请记住索罗斯的老师，卡尔。
波普尔的名言：“人类决不可放弃对真理的追求，但必须谨防以为总能拥有真理的幻觉！
”　　不是说你付出努力，不是说你在市场上拼命去钻研，你就一定能掌握市场的规律。
　　换一句话说，波普尔隐藏的意思是：市场的规律在某种程度上来说，人类是掌握不了的。
虽然我们不能失去掌握这个规律的决心。
　　歌手郑智化也在歌中唱到：“不要告诉我永恒是什么，我在最灿烂的瞬间毁灭。
”这个世界上没有永恒，没有永恒的爱情，也没有永恒的规律。
　　我引用三段话想表达同一个意思：用我们有限的生命去追寻无限的、永恒的、绝对的市场规律，
是一个迷梦！
　　一个人认识世界的方式分两种：一种是理性，一种是感性。
　　理性多用于事业，工作；感性多用于生活。
庄子和波普尔告诉我们，依靠理性无法穷尽世界的规律，那么感性呢？
也不能。
郑智化的歌就是这个意思。
　　敬畏无限　　以有涯的人生对无涯的世界，我更多的是景仰和敬畏。
正是因为敬畏，所以能克制自己的膨胀和自得，不再妄自揣摩天意，不再自以为众人皆醉我独醒。
　　庄子这个人很奇怪，他在外面玩，突然有一个人对他说他的老婆死了，他拿起盆子高兴得又唱又
跳。
他对生命的理解和常人不一样。
　　“以有涯逐无涯，殆矣”是庄子的名言，它也反映了庄子对生命超越常人的见解——他看到了生
命认知的有限性。
　　有涯的人生对于无涯的世界，我们单纯的个体，对这个浩瀚的市场，你首先要感到敬畏。
你要畏惧市场，不要认为自己无所不能。
　　尤其是资金量稍微大点的或坐庄的朋友。
不要认为自己可以扭转乾坤可以违背规律。
这会使你因狂妄而犯错，前车之鉴很多，新疆德隆等等！
　　投资者对市场要有敬畏之心。
一但敬畏一件事情之后，你就会规范自己、限制自己，你的欲望就会得到遏制，就不会膨胀。
我讲这些道理是为了起这个作用。
　　同时，你也不会自以为是，今天以为我发现了点什么，明天又创造了点什么，其实和浩瀚的宇宙
相比，微不足道。
　　致命试错　　科学是在不断试错的过程中发展的。
　　科学可以试错，战场、市场上不能试错！
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　　《开放社会及其敌人》与《无尽的探索》这两本巨著都是现代西方著名哲学家卡尔·波普尔的作
品。
可能有些人不知道，波普尔也是金融大鳄索罗斯的老师。
　　像索罗斯这样的投资大师，非常善于在哲学巨著中去吸取思想的养分。
我在此列举伟大先哲的思想者们与投资无关，实际上是希望大家也能从中获得一些感悟。
因为，如果只掌握一些技巧，始终是小道，真正的投资高手，往往“功夫在诗外”。
　　卡尔·波普尔说过一句对我们投资很重要的话：“科学是在不断试错的过程中发展的！
”　　不断地试验不断地出错不断地修正，科学还是这样逐渐地发展。
但是我们去打仗是不可以通过试验错误、改正错误来取胜！
　　有的试验是可以做的，有的试验是不可以做！
也就是不能把研究科学的态度、方法、手段带到市场中来，这点一定要注意！
　　股票，期货市场是个战场，他不允许你试错。
如果你不断地尝试错误，可能在你得到经验之前，已经被消灭或者扫地出门了，这是工作方法上工作
原则上的重要区别。
　　怀疑一切，这是解放思想以后国家鼓励的。
但是，怀疑一切这个思想，只适合于搞科学研究的人，他不适合于打仗的人。
　　冲锋号一吹响，一个冲击命令下达以后，士兵还在怀疑这个命令“对不对”，我想这个战斗肯定
会失败的。
　　在投资实践中，不允许试错！
对于作战的法则是不能怀疑的！
大家可以仔细体会这句话。
　　苦难世界　　他忧郁的眼神承担了整个世界的苦难！
　　自然科学、经典物理学在牛顿这里达到顶峰。
人类里面比牛顿智商更高的人很少，但是牛顿做股票是亏损的。
　　不是说你智商高，你到市场里面就能赚到钱。
因此第一个结论：投资市场，不管是股票还是期货，跟智力没有更大的关系。
　　牛顿作为自然科学家，他炒股没有炒赢。
后来英国的首相丘吉尔也炒过股票，但是也是没有赢的。
丘吉尔是杰出政治家但是在股市中一样亏本。
　　“他忧郁的眼神承担了整个世界的苦难。
”　　这个是爱因斯坦。
看爱因斯坦的两只眼睛！
我收集了爱因斯坦能够收集到的所有的图片。
从来没有在他眼睛里看到一丝的快乐！
他的眼睛永远是忧郁的。
似乎充满着整个世界的苦难。
　　他应该是人类科学智慧的顶峰。
广义相对论、统一场论成为人类智力成果的顶峰。
但是他这样的人似乎并不快乐。
　　牛顿晚年寻找第一推动，回归上帝。
爱因斯坦晚年只想去做一个修下水道的管子工，他不想当科学家。
这就是我在军校里面经常讲的“科学吃人”，它是有由来的。
　　昔日圣经　　“科学的入口乃地狱的入口！
”——卡尔·马克思　　《爱因斯坦文集》当年是我的圣经。
我读书的时候这本书还不是什么人都借的，要教师、研究生以上才可以借，本科生是借不到的。
　　这是爱因斯坦的烟斗。
人类最伟大的科学家到了晚年，他的理想是做一个管道工，仅是想做一个管道工！
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　　这些最伟大的心灵，他最终的回归和需求对我们是有一定的启示意义的：科学不是万能的。
有很多谜题是解决不了的。
甚至连让自己的内心和谐都很困难。
爱因斯坦晚年生活得非常痛苦。
　　所以，伟大的马克思，我们共产主义的领袖说过一句话，我觉得饱含哲理：　　“科学的入口乃
地狱的入口！
”　　马克思这句话发人深省！
　　科学代表什么呢？
代表我们人类的一种思考，代表我们的一种理性。
也就是说，人类的一种理性的终极追寻，我们得到的是一种地狱般的感觉，是很恐怖的。
　　也就是说，我们不要指望纯粹的百分之百的理性能够给我们带来幸福。
有一种永恒它是不存在的。
在自然界，当然也包括在投资市场是没有永恒的规律的。
　　灵魂流浪　　上帝已经死亡，世界上只留下苦难无助的人类在流浪⋯⋯　　前面讲到科学家，现
在再来看看哲学家，他们的追寻指向都是一致的，都是追寻一种永恒。
　　尼采说过：“上帝已经死亡。
”　　上帝死了，人就没有信仰，尤其是西方，人们的心灵家园也就没有了归属，人类的灵魂开始流
浪。
　　人一辈子不管你赚多少钱，其实最终你都要回归到一种自己内心的宁静，平和。
这才是人生幸福的关键。
　　有钱不等于有幸福，但是没钱肯定不幸福。
　　尼采的思想是深刻的，但是尼采晚年是疯狂的，进了精神病院。
　　这些人类思想的精英，伟大科学家、哲学家他们的最终归宿都不见得很好。
　　思想的反抗　　诗歌的存在将与童话相似，呈示着对现实世界既　定秩序的反抗。
　　认识这个人的不太多。
他是中国最早的一代朦胧诗诗人。
上个世纪七八十年代最伟大的诗人之一。
　　他敢于讲内心的真话，写了很多地下传抄一时的好诗，后来结果也不好，现在好像还在北京一个
精神病院里面住着。
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媒体关注与评论

　　多空拼搏金融投资商机无限，演绎人生铁血战场大浪淘沙。
　　——鲁能金穗期货公司董事长　　韩惠明　　看市场风云变幻，读只铁多空英雄！
　　——中晟期货公司董事长　　鞠惠秀
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编辑推荐

　　《多空英雄：股票期货期指操盘教程》作者只铁军校最新内部高级教程。
股市、期市稳定获利的铁血战法。
短线、T+O的终极技术，来自实战一线从几万元到几千万元的真实记录。
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