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内容概要

如何正确面对上司的期待、同事的误解、下属的不合作？
    如何正确对待同事的升迁、调动？
    如何在重大压力下仍然保持对工作的激情？
本书从工作中常见的问题着手，帮助你重新审视自己的工作环境，建立正确的工作态度，帮助你做工
作和金钱的好管家，在工作中获得真正的自由与成功。
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作者简介

琼&#8226;亨特女士(June Hunt)，恳仁大学（基要浸信会背景）获得辅导学硕士学位，达拉斯神学院客
座教授，“心灵希望”机构创始人，秉持“用永恒的圣经真理解决当今的问题”的事工理念，著有三
十多本“心灵希望丛书”（Hope Books），通过“心灵希望”广播节目和培训课程，帮助很多困苦的
人从困境中摆脱出来。
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书籍目录

受雇——在平凡中显出不平凡财务自由——理财的智慧谎言——如何不再败坏真理完美主义——强迫
地表现拖延——防止拖延坏事富足——成功的策略偷盗——抓住隐藏在内心的窃贼压力——在压力击
垮你之前学会应对它时间管理——更好地利用你的时间工作狂——走向崩溃的快速通道
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章节摘录

插图：许多时候，人们对金钱的话题闭口不言或者小心翼翼，这都是源于不安全感。
无论你丈夫如何处理财务，你都要爱他。
让他知道你希望跟他有最亲密无间的关系。
你想要的是他的心意能改变，那么就用对他的信任和信心来滋养他的心，帮助他改变。
明确地告诉他，既然上帝让他作为一家之主，你相信上帝会赐他智慧来管理好钱财。
我的神必照他荣耀的丰富，在基督耶稣里使你们一切所需用的都充足。
（《腓立比书》四章19节）问题我丈夫想以房产为抵押申请一笔贷款，而我则宁愿向我父亲借钱，我
该怎么做？
你丈夫想要独立地处理财务而非依靠你的家庭，这一点值得肯定。
上帝喜悦人严肃地担当自己的财务责任，自己“独当一面”。
把你的意见和想法说出来，但要让他知道你相信上帝会引导他。
祷告祈求你们二人都获得属天的智慧，然后无论他做出什么决定，你都要支持他。
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