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内容概要

　　《从弥敦道出发》是作者王小牙和她的闺蜜付梦妮、唐笑两位明星友人结伴去香港旅行的心情故
事。
三个女生从香港弥敦道出发，开始三个女人的闺蜜游。
三个性格迥异的女生，用物质生活、口腹之欲、迷魂记、生活在别处的笔触勾勒出在香港旅途的繁华
与寂落。
一路上的所见、所闻、所感皆有化作相由心生。
在香港这个中西方文化结合完美的大都市里，作者一面沉沦于表面物质化的欲望和浮华，一面对蕴藏
在香港骨子和血液里独特的“港味文化”所着迷。
生活中的欲望理想与骨子里的文艺情怀是否注定一定会矛盾冲突？

　　书中充满清新小资调调风格的文字搭上充满香港地道原汁原味的照片，让人沉浸在甜蜜
　　浪漫的旅行过程中，仿佛踏上了香港缤纷繁华的大街道亦或是古老市井斑驳的小巷子，呼吸着香
港的气息。
旅行的意义，并不需要换一个生活方式，也许只是简单、快乐的和闺蜜们一起尽情享受浮世生活的一
丝酸甜。
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作者简介

　　王小牙，80后人气美女作家，资深跨界媒体人，湖南电视台主持人，现担任湖南卫视国际频道首
档明星国际旅游节目《世界好好玩》主持人兼制片人。

　　主持作品：2010年湖南卫视《大王小王新闻牌》、《越淘越开心》；2011年长沙女性频道《美人
计》、《名媛驾到》；2011年重庆旅游频道《BEAUTY学院》；2012年湖南卫视国际频道首档明星时
尚旅游节目《世界好好玩》。

　　文学作品：08年出版畅销小说集《艾梨镇的迷香》、出版了作品中医美容图书《国学美人》
（2012年6月）、明星时尚旅游图书《从弥敦道出发》（2012年7月）。
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