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内容概要

唐纳·叶纳编著的《职业生涯规划》为各种求职人士提供了切实有效的基本职业规划资源及技巧，应
届大学毕业生可以借助这些资源和技巧，为自身打造最适合自己的职业生涯规划，找到可以发挥所长
的实习或正式职位。
各学科毕业生的指导老师也可以通过《职业生涯规划》为寻找工作的学生提供帮助。
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