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内容概要

日本当代禅宗第一高僧，佛教圣地巡礼
“云水”为禅家参禅闻法至为重要的实践之一。
广游四方，遍访名师，求法巡礼，济度众生之路就是实参实究的佛法正道。
本书为作者以终生行脚弘道的释尊为典范，巡礼亚洲各地佛教圣地，广弘人间佛教的随笔游记。
作者在描绘佛教东渐轨迹的同时，以禅者独到的角度重点论述了慧能、黄檗、临济、梦窗国师等中日
禅僧在佛教东渐史上的历史地位，以禅茶文化为中心阐述了笔者自身的禅宗艺术论。

作
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作者简介

有马赖底长老，出身于名门望族，幼小剃发出家，寄身禅门，为日本当代佛教界领袖、著名社会活动
家。
现任日本京都佛教会理事长、临济宗相国寺派管长，兼任金阁寺和银阁寺住持、日中友好国际交流协
会会长、日中临济黄檗友好交流协会会长、承天阁美术馆馆长。
曾是中国佛教协会已故会长赵朴初老居士的挚友，在日本佛教界享有较高威望。
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