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内容概要

日本当代禅宗第一高僧，与三位文化名流对谈日本禅文化
本书通过有马赖底禅师与日本文化艺术界三位代表人物的对谈，图文并茂地揭示日本禅宗的精髓，以
及禅文化与日本传统文化的渊源关系。
摄影影像部分通过长年追踪采访，全方位而形象地展示了日本现代名僧有马赖底广弘人间佛教的精神
世界，以及现代日本禅佛教和禅文化的全貌。
全书构思新颖，资料详实珍贵，为一部详细了解日本禅及日本禅文化的佳作。
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作者简介

有马赖底长老，出身于名门望族，幼小剃发出家，寄身禅门，为日本当代佛教界领袖、著名社会活动
家。
现任日本京都佛教会理事长、临济宗相国寺派管长，兼任金阁寺和银阁寺住持、日中友好国际交流协
会会长、日中临济黄檗友好交流协会会长、承天阁美术馆馆长。
曾是中国佛教协会已故会长赵朴初老居士的挚友，在日本佛教界享有较高威望。
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