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前言

　　偶尔路经学校的大门，我会驻足凝视。
早晨，孩子们像上班族一样，或匆忙，或紧张，甚至还有些无奈，背着厚厚的书包，埋着头走进校园
。
傍晚放学，他们却像打开笼子的一群小鸟，叽叽喳喳地踩在离校的路上。
我忽而想到，冷酷的分数竞争难道已经抢占了学校的每个角落，欢乐与微笑在如今的校园所剩还有多
少呢？
上海市静安小学对某区小学生的一份调查表明，54％的学生在校园中感到紧张和压力，他们渴望欢乐
的学校生活；91％的孩子喜欢老师微笑地上课，但12％的学生感到学校中几乎没有这样的课堂印象。
2007年，静安小学为此确定了一个专题，称为“小学微笑教学研究——‘阳光校园’的实践探索”，
还被列为上海市教育科学研究的“十一五”规划课题。
研究刚满两年，实践中的效果却异乎寻常。
　　微笑常被人视为一种表情，至多也就是扩大到形象、手势、动作等体态语言的广度，从中理解它
在教学中的作用。
静安小学的研究者认为，还可以把微笑透露于有声的语言，通过讲课、对话、交流、评价等口头语言
，更能使学生快乐地学习，更能全面发挥其人文艺术的教学功能。
这样一来，微笑成了该校教师的名片，每位教师都可以从中探索快乐学习的教学方法。
他们从认识到实际运作，不断在学科教学实践中积累案例，进而归纳教学的策略，逐步建立适合本校
实际的评价指标和方法，他们把“能与学生近距离交流，乐于弯下腰与学生说话”，“激励学生、尊
重学生、正面肯定学生”等都列入学校制定的微笑教学的指标体系。
两年来，全校教师撰写了近百篇教学案例，20余篇在省市刊物发表甚至获奖，这是一个很好的开端。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<小学微笑教学的研究>>

内容概要

　　《小学微笑教学的研究：“阳光校园”的实践探索》作为本课题研究的成果，并不意味着课题的
终结，而是研究的阶段提炼和总结。
不断追求进步是我们奋斗的目标，我们会在新起点上实现新发展。
本课题研究成果是学校领导和教师的集体结晶。
学校领导和全体教师把本课题研究作为学校发展、实施素质教育和推进新课程的抓手，学校领导从课
题管理上下功夫，营建人文文化，开展与课题研究相匹配的制度建设，确保课题研究的顺利开展；学
校全体教师在自己的学科中积极探索具有一定学科特点的实施微笑教学的策略方法，形成了丰富、鲜
活的实施微笑教学的研究案例。
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　　朱萍，女，1967年出生，现任上海市静安小学校长，中学高级教师。
近年来，先后被评为上海市科研工作先进个人、静安区新长征突击手、静安区优秀共产党员标兵、静
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她主持过《小学生小组合作学习的研究》、《让寄宿制小学成为孩子们向往的快乐家园》等市级课题
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章节摘录

　　二、口头语言微笑教学　　口头语言作为一种有声语言，其本身没法微笑。
微笑在这里是指一种教育姿态。
微笑的口头语言是指通过讲课语言、与学生的对话交流语言、对学生评价语言等方法，使学生愉快地
参与学习，感受到学习的快乐。
这里的微笑是一种精神状态。
微笑在这里不是机械地指脸上的微笑，而是一种受学生欢迎的、鼓励学生学习的、学生感受到快乐的
人文精神面貌。
　　讲课叙述语言的微笑教学。
主要指教师通过课堂讲课的需要，使课堂语言始终保持很强的情感性、趣味性、启发性和生活化，使
教学内容变得更加易懂，教学过程更加愉快，在减轻学生心理负担的同时，吸引学生愉快、高效率地
学习。
　　与学生对话交流语言的微笑教学。
主要指教师对课堂语言的使用始终能体现民主平等，能赏识学生，尊重学生，倾听学生，没有学术霸
权现象。
通过教师提问、引导学生提问等方式开展对话交流，拉近师生关系，使学生在“亲其师”中激发学习
热情，感受教学的愉悦性。
　　对学生的评价语言。
主要指教师的课堂语言能发掘学生闪光点，学会赏识学生，能用发展性语言评价学生，激励学生的学
习，使学生充满自信，充满热情，感到学习是自我价值的体现，是自己快乐生活重要的组成部分。
　　三、练习活动微笑教学　　练习活动微笑教学是指在课堂教学中能充分关注学生积极情感的前提
下而开展的各类练习活动，使练习活动趣味化、形象化、人本化、个性化，使学生在愉快的练习活动
中学习，从而使学生掌握知识，形成技能。
　　练习活动的人文性教学。
主要指教师从学生的特点出发，通过设计人文性的练习活动，使课堂练习多样化，很好地体现分层性
、趣味性、生活性，使不同层次的学生都能创造自己的“最近发展区”，学得既有效，又轻松。
　　练习活动的精练性。
主要指教师设计的课堂练习活动应量少且不重复，要具有很强的代表性，既突出重点和难点，也照顾
学生的共性和个性问题。
这样，使不同层次的学生都能在减少量的前提下有效提升练习效率。
　　练习活动的科学性。
教师在设计和组织的课堂练习中能充分体现学科标准，内容要正确，符合学生思维特点和认知发展的
客观规律，使学生循序渐进地学习知识，感受到学习知识的趣味性。
　　⋯⋯
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