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前言

任何一门学科的发展和繁荣都离不开一系列优秀教材的帮助，心理学也不例外。
一本优秀的心理学教材，往往以其科学、合理的结构体系服务于心理学知识的传授，实现知识的时空
转化，以其先进、系统的丰富内容满足学生的求知需要，激发学生的学习热情，以其注重能力培养的
方法指引学生踏上学习和研究心理科学之路，并通过其深刻的思想内涵启发学生对心理现象进行不懈
思考和探索。
自从科学心理学于19世纪末在西方诞生以来，经过一百多年的发展，西方心理学界在心理学高等教育
方面积累了极为丰富的经验。
西方心理学家不仅重视心理学的科学研究，还注重心理学的教学工作和人才培养。
在教材建设方面，其经费和专家力量的投入在整个心理学学科建设的投入中也一直占据较高的比例。
从目前来看，西方心理学教材在内容和形式上已普遍比较成熟。
不仅如此，这些教材通常不断更新版本，及时调整结构和内容，从而能够迅速有效地跟进国际心理科
学发展的前沿动态，始终支撑着高质量的心理学教学，这也是当前我国心理学工作者热心于引进和翻
译西方教材最重要的原因。
在不同的历史时期，引进和翻译国外的心理学教材对于我国心理学事业的发展和心理学专业人才的培
养、心理学知识在我国的传播与普及都发挥了重要作用。
我国引进和翻译国外心理学教材的历史大致有几个相对集中的时期：一是19世纪末20世纪初对西方心
理学教材的初步引进和翻译。
追溯历史，中国人翻译西方心理学教材比科学心理学在中国的诞生还要早。
现代西方心理学在中国的传播，最初即与翻译西方心理学教材有关。
1889年，上海教会学校圣约翰书院院长颜永京翻译出版了美国牧师和学者约瑟·海文的著名教科书《
心灵学》。
这是中国人翻译最早的一本西方心理学教科书。
此后，著名学者王国维翻译了两本西方心理学教材，即丹麦学者海甫定的《心理学概论》（1907）和
禄尔克的《教育心理学》（1910）。
二是20世纪上半叶（尤其是至抗日战争全面爆发之前）对西方心理学教材的集中引进和翻译。
随着一大批在西方学习心理学的留学生学成归国和现代心理学在中国的确立和发展，中国出现了引进
和翻译西方心理学著作的一个高潮，这其中当然不乏优秀的心理学教材，例如，陈大齐翻译的高五柏
的《儿童心理学》（1925），陆志韦翻译的桑代克的《教育心理学概论》和亨特的《普通心理学》
（1926），伍况甫翻译的詹姆斯的《心理学简编》（1933），高觉敷翻译的波林的《实验心理学史》
（1935），吴绍熙和徐儒翻译的霍林沃思的《教育心理学》（1939），等等。
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内容概要

　　体系的完整性。
全书共八部分16章，涉及20多种发展理论，但诸多内容并不杂乱，而是有机地联系在一起，形成一个
完整的理论体系。
观点的独特性。
《儿童发展理论：比较的视角(第6版)》是作者多年“琢磨”和“雕琢”之作，阐释了很多创新性的真
知灼见。
内容的实践性。
作者非常注重理论研究与应用研究的结合，将这本以理论比较为主题的书打造成学术性与实践性并举
。
论证的严密性。
作者坚实的研究功底更是体现在观点论证的严密性上，这突出表现在术语规范、评价全面、文献丰富
三方面。
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及儿童最深处自我如何发展的途径第九章 信息加工理论第十章 自我概念：人本主义和其他观点第六
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章节摘录

插图：皮亚杰的理论也可以对吉姆的妹妹在前代数数学学习上的困惑作出一些解释。
10岁的彭妮似乎接近于皮亚杰的心理成长层次的具体运算阶段末期。
在具体运算阶段；儿童在理解负数、“x是未知数”等抽象观念上是有困难的。
彭妮仅仅处于进入形式运算阶段的边缘。
为了理解抽象概念，她需要特别的帮助，包括具体的视觉例子（如，使用温度计来说明负数）。
即使在这种帮助下，她仍可能难以把获得的新概念运用于与她被直接教过的情境不同的情境，因为她
从一情境到另一情境的类化能力并没有得到良好发展，这一技能只有在形式运算阶段才能得到充分发
展。
现在让我们看一下对同样五个例子的第二类理论家的解释。
弗洛伊德的理论观点19世纪末20世纪初，弗洛伊德根据自己在奥地利维也纳的精神病实践中治疗神经
症时接触的成人对童年期的回忆，提出了一种儿童发展理论。
与皮亚杰一样，弗洛伊德也认为儿童发展经过一系列阶段。
但是，与皮亚杰关注儿童的推理技能不同，弗洛伊德关心的是心理性欲发展。
他认为，人格发展的过程受到儿童从一个阶段到另一个阶段满足性驱力的方式的影响。
例如，弗洛伊德的理论假定，3-5岁时，儿童通常会把异性父母看作满足爱的需求的客体，想要完全占
有对方。
实质上，男孩渴望占有他的母亲，而女孩渴望占有她的父亲。
但是，儿童认识到自己处于与同性父母的竞争中。
换句话说，男孩的父亲已经在争夺母亲的性关注中获胜，而女孩的母亲也成为竞争父爱的成功者。
在弗洛伊德看来，为了解决渴求异性父母的问题，儿童通常开始寻求胜利者的特征。
这就意味着男孩认同父亲并力图采纳父亲的男性特征；同样，女孩认同自己的母亲并尽力采取那些显
然使母亲成功吸引了她的父亲的女性特征。
因此，从弗洛伊德的观点看，这种认同作用的过程就能够解释：为什么男孩通常会形成社会认可的男
性特征，而女孩通常会形成社会认可的女性特征。
然而，弗洛伊德指出，有时解决父母爱的冲突的过程是失败的。
男孩可能不认同父亲的特征，而认同母亲的特征，或者也许在正常过程中发生其他扭曲，导致男孩采
纳了女性特征。
根据弗洛伊德的观点，我们可以合理推断出，在马丁案例中发生了这种扭曲。
显然，这名男孩没有恰当解决他在儿童中期面对的冲突，以至于他在青少年早期表现出不恰当的性别
行为（shelby，1994，pp.57-62）。
为了探究导致这一问题的实际原因，弗洛伊德可能希望收集男孩的潜意识心理的信息——通过梦的解
析以及对马丁在放松条件下表现出的自由联想的分析获取的信息。
我们可以推断，弗洛伊德主义者也会根据心理性欲的观点看待安妮的行为。
弗洛伊德主义者——至少部分弗洛伊德主义者会根据性象征来解释安妮对于浅碗和高玻璃杯的反应。
他们可能认为，浅碗一玻璃杯事件的意义存在于安妮心理的潜意识部分，并与安妮对自己的驱力的关
注以及驱力满足或受挫的方式有关。
在弗洛伊德看来，碗和杯子等容器象征着女性的性器官，突起的如子弹样的客体则象征着男性。
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