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内容概要

　　共分为五大板块，第一板块“高考英语听力障碍与应对策略”介绍了学生在听力中经常遇到的几
个主要障碍，并对障碍的症状表现、成因一一进行了分析，提出了解决方法与建议。
第二到第四板块参照上海高考英语试卷听力部分的题型，分别为“短对话”、“短文”与“长对话”
。
每个板块又分为“解题指导”与“模拟练习”两个部分， “解题指导”部分简要地列出该题型的高考
要点、解题技巧和常见错误分析；“模拟练习”部分提供了该题型的数套习题，帮助学生全面训练不
同听力题型的解题技巧和方法。
第五板块为高考听力模拟题
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