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内容概要

　　《怎样做好一项研究：小规模社会研究指南（第3版）》是一本畅销英美的社会科学研究方法经
典。
从研究策略和方法的选择、数据收集，到数据分析，作者以深入浅出、直击要点的风格，为研究者阐
述了完成一项出色的小规模社会科学研究所需要的决策判断和操作方法。
　　《怎样做好一项研究：小规模社会研究指南（第3版）》的特色：　　避免艰涩术语，对关键问
题的阐述直击要点、通俗易懂，引人入胜；　　强调研究方法的“择优原则”，在介绍每一方法的同
时必陈明该方法适用的情景，以及其优势和劣势所在；　　不仅帮助学习者掌握各种研究方法和技术
，更教会研究者如何明智地选择和综合运用各种方法和技术；　　在每一个关键之处都设计了要点提
示、自测表等，辅助研究者把握要点，做出一项扎实、出色的研究。
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章节摘录

　　但是很重要的一点是，这种欧洲现象学传统强调这样的本质能够超越个人对特定事件的经验。
这些个人特例可能是研究的起始点，但研究者往往是把这些研究作为手段，目的是获得在普遍性水平
上有关这些经验的核心属性的全景。
在欺负行为的例子中，对欺负行为个体例子的兴趣仅仅是因为这些经验可以有助于明晰这些经验更为
广泛的、本质的属性：对这些经验的关注，其价值是达到研究目的的手段，但是对于研究来讲，它们
本身不会成为目的的组成部分。
　　与这种传统相反，还有一种源于北美的现象学，这种现象学与社会学、心理学、教育学、商业研
究和医疗研究等学科有着更广泛的联系。
这种现象学源于舒茨（Alfred Schutz）的“社会现象学”（1962，1967）。
舒茨主要对人们赋予他们经验到的事物以意义的精神过程感兴趣。
他早期的作品主要关注人们通过把事物作为更广泛的类别中特定的一种来解释事物的方式，这个过程
包括舒茨所说的“典型化，目的是了解社会生活的意义。
在现象学领域里，这种关注重点的转变具有重要意义。
的确，通过将关注点转移到社会生活上，舒茨的作品实际上创造了一种非常不同的现象学。
这种现象学不太关注对经验本质的揭示，而更注重描述人类赋予他们的经验以意义的方式。
北美现象学的特点是：它关心人们解释社会现象的方式。
　　这种现象学保留了一些东西，如经验、对日常生活的关注和常识假设的悬置，这样可以提供对被
研究者经验事物的方式的真实描述。
但是，这种方法同时也整合了一些实用主义社会互动论的因素，这些因素使得这种现象学方法在与欧
洲现象学传统相提并论时受到了争议，表现在两个方面。
第一，北美现象学只是描述了人们经验到了什么（比如对无家可归者的研究），而不是试图去揭示这
个概念意味着什么、本质是什么。
第二，与第一点有关，这种方法出于自己的缘故也把一些价值判断加入了对个人经验的描述中。
无家可归对于那些人意味着什么？
无家可归之后他们经历了什么，有什么想法，这些对他们又意味着什么？
新现象学可能会通过提出这些问题，很好地研究无家可归现象。
这些人的经验被看作是有理由的重要数据，而不是被搁置一边，以此来明晰这种现象的共有本质。
　　⋯⋯
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