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内容概要

　　本书全面回顾了上海市中长期教育改革和发展规划纲要诞生的前前后后，是了解《上海市中长期
教育改革和发展规划纲要》的权威读本。
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章节摘录

　　（二）因地制宜，拓展阵地　　近年来，上海市各区根据自身特点和优势，有效调动了社会资源
为校外教育所用。
自20世纪90年代中期至今，校外教育机构与各类博物馆合作开展了“科普活动进基地”、“学校课程
进基地”、“科普教育基地进课程”的探索与实践活动，提升了学生探究科学的兴趣，帮助学生认识
了科学的思维方法，培养了学生进行科学研究的基本能力，使科普教育基地真正成为中小学生学习科
技知识的课堂、拓展视野的科学殿堂和学习研究方法的实践场所。
　　总之，开展青少年课外校外教育，培养青少年全面发展的人格品质，不仅仅要靠各区、县的校外
教育机构，还必要加强各种社会文化教育机构①之间的联系，形成全社会共同关注青少年校外教育活
动的协作意识，使青少年校外活动经验的彼此交流成为提高青少年校外活动整体质量的一条重要途径
，而通过各个机构之间的沟通联系，校外教育资源的统合也就有了可能。
　　（三）培育品牌，丰富内涵　　作为发达地区的校外教育实践，缘于校外教育的深厚历史积淀、
社会经济发展的支持以及国际大都市的开阔教育视野，上海市的校外教育本身就是一个品牌，在全国
的校外教育领域中名列前茅，而其中的品牌项目更是为课外校外教育增色的奇葩。
　　首先，在青少年校外体育开展中，“阳光体育”是中小学生人尽皆知的品牌，通过参与各项体育
活动，青少年的精神状态普遍得到改善，极大地增强了体质健康，更培育了他们团队协作、不畏艰难
的良好品质。
　　其次，科技教育方面，创新大赛、明日科技之星、青少年科技节等都是名副其实的品牌项目，其
从设计、策划到实施、总结的流程已日臻完善。
同时，这些活动普及与提高各有侧重，吸引了大量青少年参与其中，他们在活动中锻炼了动手实践能
力，培养了创新意识，思维方法、学习能力都得到改善与提高。
　　再次，艺术教育方面，内容的丰富性和形式的多样性更为引人人胜，如每年的学生单项艺术比赛
、艺术展演、音乐节、戏剧节、舞蹈节、“高雅艺术进校园”系列活动、“民族文化培训”系列活动
以及各艺术专业社团活动等，极大地丰富了青少年的课外校外生活，熏陶了他们的艺术情操，更通过
丰富多彩的活动感知到真、善、美。
　　⋯⋯
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