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前言

亲爱的朋友:也许有一天你突然感到困惑：我为什么是男孩（女孩）？
在成长过程中我会发生哪些生理和心理变化？
为什么大人们对男孩或女孩有不同的要求和看法？
 我可以按照自己的意愿选择自己的性别吗？
这些问题是几乎所有的孩子在成长过程中都会产生的，也很重要，可是往往被我们的父母忽略或省略
掉了。
现在，让我们去拜访康先生一家，和他们一起生活，一起欢笑⋯⋯有趣的故事从这里开始。
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内容概要

　　本书是在性别教育教材《男孩女孩》（三册）的基础上所衍生的供学生自主阅读的性别教育绘本
。
《男孩女孩性别教育家庭版》延承了教材的基本理念，从男女性别差异、男女的交往、自我保护等方
面，以幽默、温情的故事形式，配以时尚、精美的插图，让孩子们在轻松的阅读中，了解生命的由来
，知道男女性别的差异和变化，减少成长的烦恼，学会做自己的身体和生活的主人，珍惜自己的身体
，体会“爱”的价值，感悟生命的意义。
《男孩女孩性别教育家庭版》可以和教材配套使用，也可面向社会读者，供家庭使用。
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章节摘录

出生前我在哪里呢？
你出生前在妈妈的肚子里呆了九个多月。
在这九个月前，你活在爸爸妈妈的梦里。
因为相爱，爸爸妈妈希望一起生个小孩，他们会想象你的性别，你的模样，你的脾气，但这些并不重
要：所有的宝宝都是一个惊喜。
为什么我们既想长大，又想继续当小孩？
每个孩子都期待着长大，期待着自己可以自由地做这做那，可以明白一切，可以像父母那样地爱他人
。
同时，长大也是向着一个未知的世界进发，让人产生忐忑犹豫的感受。
于是，我们又想变回小孩子⋯⋯但是时光荏苒，我们是不可能返“老”还童的哦！
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后记

2011年秋天，一套专为杨浦区小学生实施性别教育的实验教材《男孩女孩》引起媒体高度关注。
事实上，它是以小学教育教学实践为基础、借鉴海内外相关课程的经验编制而成。
上海理工大学附属小学开展小学生性别教育课题研究已经8年，他们的科研成果于2010年该项目荣获了
全国基础教育课程改革教学研究二等奖。
为了满足全国小读者及年轻的爸爸妈妈的好奇和实际需要，补上男孩女孩成长过程中不可或缺的性别
教育内容，我们编写了这本适合7岁——12岁小读者阅读的家庭版。
期冀它帮助你在品尝生活的酸甜苦辣的同时，减少成长中的烦恼，学会爱，学会做自己身体和生活的
主人。
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编辑推荐

《男孩女孩性别教育家庭版》编辑推荐：这是一本专为6-12岁小读者及其父母打造的成长地图。
让我们的男孩更有“腔调”，让我们的女孩更有“味道”，让我们的孩子更健康、全面、幸福地成长
，这就是《男孩女孩》的出版宗旨。
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