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前言

生物医学研究的发展突飞猛进，对人类社会的发展起到了很大的促进作用。
许多重大的疾病被克服，使人类切身享受到现代生物医学发展所带来的福祉。
尤其自2000年人类基因组织定序计划草图完成后，很多领域更是深入到基因组织学方面的研究，分子
生物学无疑成为现代科学的显学。
现代的科学技术发展，使人类在生物医学方面的研究硕果累累，而且也是多姿多彩。
在2008年诺贝尔生化奖上，绿色荧光蛋白无疑是主角。
诺贝尔奖委员会将生化奖授予美籍日裔科学家下村修、美国科学家马丁·沙尔菲和美籍华裔科学家钱
永健三人，以表彰他们发现和发展了绿色荧光蛋白质技术。
这项技术使人类能够容易了解生物体和细胞内生命的活动，对疾病的产生与治疗有了进一步认识，好
像科学家们在细胞内装上了“摄像头”，得以时时监测各种病毒“为非作歹”的过程。
    在当今人们的眼中，健康成为另外一种幸福，没有健康，身体很难承载哪些幸福。
关于健康和医学方面的科普知识对人们的健康认知至关重要，尤其是青少年，了解一些关于健康和医
学的知识，对他们的身心健康成长非常有益。
基于此，我们编著了这本书。
本书选取的文章主题主要有：艾滋病、胚胎学、基因治疗法、精神疾病、癌症病毒、试管婴儿、流行
性感冒、肥胖、荧光蛋白等，这些文章基本上反映了近十年世界生物医学发展的趋势和进展。
    通俗的科普读物，能够开启青少年的思维。
本书是关于人类自身健康的科普读物，不仅使读者，尤其青少年能了解到许多与健康有关的知识，同
时也能够培养一种健康的生活方式。
本书不仅作者具有丰富的医学知识，而且文章语言通俗易懂，引人入胜，思路清晰明了，笔法幽默风
趣。
    尽管本书文章作者不同，在写作风格和语言上也不尽相同，但是这些文章均具有很强的可读性。
同时也须指出，书中难免有纰漏之处，敬请读者指正。
    编者
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内容概要

　　生物医学的发展突飞猛进。
对人类社会的发展起到了极大的促进作用。
许多重大的疾病被克服，使人类切身享受到现代生物医学发展所带来的福祉。
尤其自2000年人类基因组织定序计划草图完成后，很多领域更是深入到基因组织学方面的研究。
现代科学技术的发展，使人类在生物医学方面的研究硕果累累，而且也是多姿多彩。
江建勋主编的《青少年科学启智系列：生物医学》是关于人类自身健康的科普读物，不仅使读者。
尤其是青少年能了解到许多与健康有关的知识，同时也能够培养一种健康的生活方式。
《青少年科学启智系列：生物医学》作者不仅具有丰富的生物医学知识。
而且语言通俗易懂，引人入胜，思路清晰明了。
笔法幽默风趣。
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书籍目录

达尔文进化论一百五十年现代细胞遗传学之父：莱德伯格缤纷夺目的荧光蛋白荧光蛋白与斑马鱼培育
试管婴儿的新方法蛋白质突变与自闭症虐待与自杀你可以不忧郁“脑”人躁郁症政党倾向在大脑致癌
病毒，再添一桩？
癌症研究新高峰病原毒性，变变变！
不干不净，吃了防病？
揭开世纪流感的真相从演化看减肥减肥法过招，谁胜？
半个手足与伦理父母有三人？
伦理大论战！
当干细胞碰上基因治疗法心跳，新希望线虫寿，基因定？
爱无止境——艾滋病治疗挑战艾滋病病毒感染理论加冕桂冠与遗珠之憾人体乳突病毒与艾滋病病毒
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章节摘录

绿色荧光蛋白的发现，除了在化学领域的卓越成就之外，甚至可以说为生命科学研究与应用，带来革
命性的贡献。
从海洋发光动物（水母或珊瑚）得来的荧光蛋白，可在固定波长的光照下产生荧光，完全不必再外加
任何基质，就能够很方便地在荧光显微镜下进行活体观察，这对解剖学、胚胎学、发育生物学、分子
生物学、细胞学和分子影像学等学科都有莫大的帮助。
    过去这些研究都需要先牺牲实验动物，经染色或加基质反应标定后才能观察实验结果。
不但步骤复杂，费时费力，而且必须牺牲许多实验动物。
有了荧光蛋白的技术后，让生命科学研究进步到可以直接从活体做观察，例如利用基因转殖技术，使
绿色荧光蛋白只表现在鱼的心脏细胞，那么借由这条基因转殖鱼，就可以连续性地观察胚胎的心脏前
驱细胞如何移动，如何形成心房心室，乃至发育成心脏的整个过程。
这样加上时间因素的4D观察，最然跟过去只有切片的平面观察，不可同日而语。
    只要利用分子生物技术找到各种细胞、组织、器官等专一性的启动子，接到荧光蛋白基因之后，再
经基因转殖到鱼卵胚胎，就形成一个可追踪的标记，能够在活体的情况下，观察所研究的细胞、组织
、器官的整个发育过程，或是追踪特定基因在细胞内的表现，让许多生命科学的研究观察，尤其对于
基因调控的了解，变得简单而直接。
荧光蛋白除了带给学术研究革命性的改变外，在应用上也相当有趣而丰富，譬如荧光鱼除了研究上的
应用，更因外表漂亮，而具商业价值。
生物医学基础研究——胚胎    哺乳类的胚胎在母体内，不容易也不利于观察研究，而模式鱼类的胚胎
是透明的，可以直接观察活体。
搭配上荧光蛋白与基因转殖技术，就可以在胚胎发育整个过程中，追踪表现荧光蛋白的细胞，在动态
的情况下观察心脏、眼睛、血管及肌肉等如何逐渐形成。
更可以借由收集发荧光的细胞，进一步分析该细胞中表现增强或减少的基因群，进而定义新的基因及
其功能，这是以前研究材料无法做得到的。
P23-25
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编辑推荐

通俗的科普读物，能够开启青少年的思维。
江建勋主编的《生物医学》是关于人类自身健康的科普读物，不仅使读者，尤其青少年能了解到许多
与健康有关的知识，同时也能够培养一种健康的生活方式。
本书不仅作者具有丰富的医学知识，而且文章语言通俗易懂，引人入胜，思路清晰明了，笔法幽默风
趣。
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