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前言

曾经有人做了一项调查，拥有最多读者的书籍是传记。
阅读一本优秀的人物传记，往往可以使人振作精神，奋发图强，尤其对于青少年，阅读传记更可以使
他们建立起正确的人生坐标，从而开拓美好的未来。
上海外语教育出版社从美国乐勒出版集团引进的“外教社人物传记丛书”就是这样一套奉献给青少年
朋友的优秀传记丛书。
本丛书第一辑13册自2006年初问世以来，得到了广大青年读者的认可和好评。
为满足他们了解优秀人物、获取精神财富的需求，我社今年又隆重推出该丛书第二辑13册，包括诺贝
尔和平奖获得者德兰修女、曼德拉，政坛风云人物拿破仑、丘吉尔，文学巨匠马克·吐温和简·奥斯
丁，天才科学家霍金，影视娱乐界巨星乔治·卢卡斯、克里斯托弗·里夫和奥普拉·温弗瑞，环法自
行车赛冠军兰斯·阿姆斯特朗，以及世界历史上著名的两位女王——伊丽莎白一世和克娄巴特拉。
阅读这些著名人物的传奇人生，可以帮助青少年朋友们了解西方不同时代的社会历史背景，更能激励
他们树立远大理想，以积极的态度直面人生的风雨。
这套传记丛书均由专门从事青少年文学创作的美国资深作家撰写，语言生动活泼，故事性强，引人入
胜。
外教社特邀一批在翻译方面颇有建树的年轻学者对丛书进行翻译和注释，希望英汉对照加注释这一形
式能更好地帮助读者学习英语，享受阅读。
这套丛书特别适合高中生和大学一二年级的学生阅读。
我们相信它必将成为青少年朋友们学习英语、探求人生真谛的好伙伴！
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内容概要

克里斯托弗·里夫引领衔电影《超人》这部当时最成功、知名度最高的电影而一夜成名。
1995年的坠马事故使里夫险些丧命，但此后瘫痪的里夫并没有让缓慢的康复治疗阻止自己理想信念的
实现事故后，他仍在继续出演或导演一些对他而言有特殊意义的影片。
1996年，他成立了里是—埃尔文研究中心，致力于对脊髓组织损伤的治疗研究。
克里斯托弗·里夫还是一名坦率直言的活动家，1996年他带着自己的演说词参加了国家民主党大会，
在那里他见到了比尔·克林顿总统。
    本书讲述了里夫如何努力克服困难走向成功，他苦涩的童年、他的早期演艺生涯以及他为帮助别人
而做的努力，在我们面前一一展开。
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作者简介

作者：(美国)霍华德 (Howard.M.) 译者：喻婷婷 邵海华
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章节摘录

一、初涉人世1952年9月25日，克里斯托弗·里夫在纽约市的莱诺克斯山医院呱呱坠地。
他的父母，富兰克林和芭芭拉·里夫一点也不在乎被他们的第一个孩子抢了风头。
他们把克里斯托弗带回了他们位于东88大街535号的公寓。
他们是1951年感恩节假期时结婚的，当时富兰克林正在纽约市的哥伦比亚大学攻读博士学位。
芭芭拉则在婚前和婚后短暂地上过瓦萨学院和巴纳德学院，但是克里斯出生后，她把全部精力都放在
了照顾孩子上。
这个小婴儿有着显赫的祖辈。
他的父母都来自相当富有的家庭。
里夫的曾祖父理查德·德欧里尔上校从1938年起担任保诚保险公司的总裁。
他的儿孙们都在为富人子弟开设的学校受教育，过着优越的生活。
尽管出生在这么富有的家庭，但是富兰克林·里夫却拒绝接受家里的钱，他在新泽西州霍博肯的哈得
孙河上的码头上帮着给船装卸货物，以此挣钱来交哥伦比亚大学的学费。
第二年，克里斯托弗有了一个玩伴。
1953年10月6日，他的弟弟本杰明出生了，这时克里斯只有1岁。
“我妈妈结了婚，在20岁的时候，有了我和我的弟弟。
”后来他曾这样告诉一名采访者。
1955年3月，富兰克林·里夫搬出了公寓，生活对于芭芭拉来说更艰难了。
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