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内容概要

　　学好外语的一大秘诀就是大量实践和操练，对提高听、说、读、写、译各种语言能力来说一概如
此，所以任何一种外语教材都必然配有各种形式的练习。
对学习外语的学生来说，练习的数量应该是多多益善，越练越熟，越练越精。
但由于种种原因，教科书里的练习在数量上总是有限的，师生常常为此感到不足。
为学生提供更多的语言技能练习，使他们在基础阶段把语言功底打得更牢固&mdash;&mdash;这就是我
们编写这套练习册的目的。
　　本套练习册名为《综合训练》，共四册，和《综合教程》1&mdash;4册一一对应。
每个单元词汇、语法、翻译、写作的操练重点都和教科书里每个单元的练习重点相对应，教科书中每
个单元的主题也在练习册的各式练习中得到反映，所以这套练习册是对教材的一种补充和拓展。
但换个角度，它也可以被用作一套独立的英语习题册，适合具有相当英语程度的学习者使用。
　　我们不赞同、不鼓励应试教育，也不相信临考前的题海战术能真正提高水平，我们相信：练好语
言基本功，考遍天下都不怕。
但如何在四级考试中考出好成绩是基础阶段每一个学生所关心的，我们希望这套练习册有助于学生提
高语言水平，把四级考试考好。
所以在练习形式上，--N四册都在不同程度上采用了和四级考试题型相同或相近的形式，目的是使学
生熟悉、适应四级考试题型。
从某种意义上来讲，每个单元的练习都是一份四级考试模拟卷。
　　本套练习册基本由《综合教程》各册主编领衔编写，编写队伍中还加入了在教学第一线使用该教
材的骨干教师。
这样的人员配备无疑为编写质量提供了重要保障。
　　希望这套《综合训练》能使学生受益，也为教师带来方便。
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