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内容概要

这是一个关于时代符号——“贝克汉姆”，关于成长与梦想、关于足球与奋斗的故事。
《我的儿子贝克汉姆》几乎可以称为是一本“最美”的贝克汉姆传记。
这不仅仅因为它精美的彩图、典雅的印制，更因为它的真实和细腻赋予了该书一种超乎其他的动人魅
力。
特德——贝克汉姆的父亲、球伴、启蒙教练、经纪人、朋友  ——讲述了贝克汉姆在家庭生活与职业
生涯中的重大事件与点点滴滴，包括贝克汉姆本人记得或不记得的，以及他愿意或不愿意承认的⋯⋯
随着家庭相册的翻开，一个慈爱的父亲，特德·贝克汉姆娓娓地，宛如指着一幅幅相片般对读者说：
“看，这个最可爱的就是我儿子，他呀⋯⋯”在这样温情的回忆中，读者仿佛可以触摸到那个时光中
走来的金发小男孩，和他一起过圣诞节、一起拆礼物、一起度假、上学、嬉戏、打闹⋯⋯看着他如何
在球场上拼搏，在挫折中成长，如何从伦敦东区的顽皮小子一步步成为全球偶像巨星。
当然，做为小贝最亲近的家人，特德也客观地写到了他们的儿媳以及儿子婚后的生活，更写到了小贝
的初恋直到他现在的绯闻女友。
　　即使不是贝克汉姆的“粉丝”，只要喜爱足球，就会发现这是一本视野独特、新鲜有趣的足球书
。
特德自己也是一名铁杆球迷，他就像一个充满激情的解说员，带着读者亲历曼联与英格兰队所有的精
彩比赛，更披露了赛场背后的球坛种种、更衣室里的亚文化、球员间的关系亲疏和各教练的用兵内幕
。
书中还展示了英国足球的传统与文化、球员培育机制的运转、重大事件的台前幕后；更能间或看见查
尔顿、坎通纳等等光辉而伟大的名字伴随着贝克汉姆的足球生涯。
　　本书在英国的众多读者中还有一个独特而巨大的群体——“老爸”们。
他们口碑相传，把本书也当作了一本如何成功教子的“心得宝典”。
从小贝出生，特德就欣喜若狂：可以有一个儿子陪他踢球了。
特德只是一个普通的加油工人，然而，他究竟通过怎样点点滴滴的熏陶、风雨无阻的特训、深谋远虑
的职业规划，才打造出小贝这样魅力四射、叱咤球场的传奇人物呢？
不同于西方传统的自由式，特德的教育方式似乎对中国家庭有着更大的借鉴意义。
　　本书特有300多幅首次公布的独家照片，全彩印制、装帧精美。
更附赠贝克汉姆写真集便笺本与2006德国世界杯看球日程与一张世界杯门票纪念。
　　体会追逐梦想的燃情岁月，追逐足球的酣畅淋漓！
共同悲喜贝克汉姆的成长历程，深度了解足球世界的台前幕后！
彬彬有礼的小贝，可爱迷人的小贝，黯然神伤的小贝，激情四射的小贝⋯⋯翻开这本书，共享想象之
外的贝克汉姆。
随书超值赠送贝克汉姆写真集便笺本、德国世界杯看球手册和世界杯门票纪念。
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作者简介

特德·贝克汉姆是一名加油站的工程师，至今仍居住在大卫长大的位于伦敦东区的旧居。
多年来，他一直帮助瑞奇威训练球员，瑞奇威是当地的一支青年球队，大卫曾经在那里踢过球。
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书籍目录

1  从惠普斯十字医院到沃 德姆小屋 1975-19822  从瑞奇威流浪者到老特 拉福德 1982-19893  从足球学到
童到一线队员 1989-19954  从一线队到法国 1995-19985  三冠王赛季 19996  从三冠王到东京 1999-20027  从
曼彻斯特到马德里 2002-2005
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章节摘录

　　通常说来，我会让他一口气传8个球，这样才能证明他真正掌握了窍门，因为一两次成功可能仅
仅是由于运气好。
我对他的左脚要求没那么严格，但是动作一定要准确到位，因为这一点对他相当重要。
　　有些男孩不打不成器，所幸大卫从不这样。
我可以狠狠挖苦他，让他又恼又怒，可是要是他的表现确实不错，我总是会给他一个拥抱，或者说上
两句称赞的话。
我很清楚这样做的必要性。
　　从前，我也曾为一支名叫格里芬的夏季联赛球队踢过球。
那时，我们经常跑遍整个伦敦，四处参加比赛。
通常比赛都是在周三晚上进行，大卫也总是跑来看球。
　　有比赛的夜晚，我总是留心着要早早回家，大卫也总是早早穿上自己的曼联球衣，套上曼联球靴
，坐在前门的台阶上眼巴巴地等我一到就出发。
我刚走上门前的小径，就会听到大卫冲我喊：“快呀，老爸，快点。
我们可不想迟到，对吗?”　　我们总是尽早赶到球场，在那里我们可以先随意地练练球。
其实也就是在那儿，我开始传授他一些足球的基本技能。
但事实上你又无法把它称为训练，我一直认为，要是你不打算真正学点什么，那么即便你跑上球场，
也是毫无意义。
　　那时大卫应该是五六岁的样子。
我会让他站到罚球区的边沿，告诉他：“每击中横梁一次，赢50便士。
”　　这着实令我破费不小。
即便是在那么小的年纪，大卫就已经能够做到——这实在是不可思议。
　　后来为了增加难度，我又让他朝前站站，但多数情况下，他仍能设法击中横梁。
我花了大量的时间和他待在一起，令人惊讶的是，他真的很想学习。
他是个绝佳的倾听者，并且整个孩提时代一直如此。
他总是渴望练习和学习。
　　我至今仍记得夏季联赛期间，我们在沃尔瑟姆斯托踢的一场比赛。
大卫和我大约在下午5：30抵达赛场，比赛开始的时间是晚上7点，也就是说，当我换好球衣出现在球
场上的时候，我们仍然有一个钟头的时间可以练练脚。
大卫和我一起重复练习了几个动作。
不过，随着开场时间的临近，事情明摆着，我们将有球员缺阵?最后我们可能只有9个人在打比赛，所
以这就变成了一场艰苦的比赛。
终场时，我已经累得筋疲力尽。
　　我一边走下球场，一边注视着邻近一块场地上的大卫。
在我们整场比赛的过程中，他一直跟一帮男孩在那边练球。
可他一看到我，就说：“来啊，爸爸——你站到球门前，我们一起来练射门。
”　　这可能是我当时最不愿意听到的要求了，但我又能怎么办呢?已经接近9点了，不过我们仍然待
在那里，一直到天黑得什么也看不见。
练习，练习，再练习。
我甚至都没空喝口水。
　　当然，我们到家的时候，他妈妈简直是火冒二丈。
“你们两个上哪儿去啦?都11点多了。
”　　“这不怪我，”我说，“是他!他不让我回家。
”
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媒体关注与评论

　　每一位跟儿子一起踢过足球的父亲都会有一个终极梦想，而特德·贝克汉姆说的故事就是这个终
极梦想的实现。
身为曼联的一名铁杆球迷，特德亲眼目睹了儿子大卫成长为他所挚爱的红魔及英格兰队的队长。
要知道，即使是大卫·贝克汉姆本人也曾只是一名普普通通的孩子，梦想着以踢足球为业。
本书的特别之处不仅在于作者特德是一位英雄的父亲，更在于特德向读者们打开了所有的家庭相册，
将这些图片连同大卫职业生涯中积累下来的独一无二的纪念品珍藏一一展示给世人观赏。
《我的儿子贝克汉姆》将会令他所有的“粉丝”们为之着迷。
这本书让人们得以一窥大卫的成长历程，了解他对成功的野心和决心进而全方位披露了大卫不为人知
的一面。
当然，还有一位父亲亲眼目睹儿子成为超级足球明星时所感到的骄傲和快乐。
　　体会追逐梦想的燃情岁月、追逐足球的酣畅淋漓
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编辑推荐

　　体会追逐梦想的燃情岁月，追逐足球的酣畅淋漓！
共同悲喜贝克汉姆的成长历程，深度了解足球世界的台前幕后！
彬彬有礼的小贝，可爱迷人的小贝，黯然神伤的小贝，激情四射的小贝⋯⋯翻开这本书，共享想象之
外的贝克汉姆。
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