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前言

　　经历一段冒险，成为真正的公主　　&mdash;&mdash;送给女孩子的礼物：《非常小公主》　　这
一套书，是送给女孩子的礼物。
想必作者比爱丽丝?马西尼在提起笔之时，心里就有了这个柔软温暖的想法。
比爱丽丝是一位编辑、记者、翻译家，更是一位国际成功的童书作家，她有一份非常敏感的心，特别
了解当代儿童，尤其是女孩子内心的激情和憧憬。
　　每个女孩都有一个公主的梦想。
比爱丽丝进入了女孩们心中的这个梦想，于是便有了《非常小公主》这六个柔软温暖的故事，和故事
中六个小公主。
但这六个小公主&ldquo;非常&rdquo;不一样。
她们不是迪士尼的完美公主，不是童话中注定嫁给英俊王子的公主。
她们生活在各个遥远的时代和迷人的文化中，各有各的脾气和个性，也有自己的小缺点和小弱点。
她们每人都面临一个挑战，必须出门独自经历一段冒险。
她们勇敢地行动起来，向世界出发，克服重重困难和自身的局限，最后才变成真正的公主。
　　把公主的梦想和冒险的激情联系起来，是比爱丽丝独特的创意，来自她心中对女孩浓浓的期许。
每个女孩都希望自己如公主般美丽高贵，但公主的美丽和高贵不是苍白空洞的描述，而需要行动的证
明。
六个女孩经过独自出门冒险的历练，懂得观察和思考，变得真诚、宽容、独立、坚强，逐渐了解自我
，寻找到自己内心的快乐，最终才变成真正的公主。
这样的期许是那么契合家长们的心思，&ldquo;女孩富着养&rdquo;，女孩的富不在财富，而是精神上
的丰盈和高贵。
六个故事因而可以看作一部女孩子的修身书，具有行为和品德上的教育意义。
它是一个个优雅女孩的成长典范，让人心生美好。
　　其实，比爱丽丝在讲故事的时候，从来没有忘记过家长。
这六个故事是邀请家长和孩子共享阅读的。
9岁的佳佳为了给王后妈妈寻找一面说真话的镜子，勇敢地踏上了冒险征途；8岁的梅塔带着她的一双
大脚去闯世界，最终为自己找到了快乐，也为爸爸妈妈消除了心病；10岁的乌玛凭着勇气、善良和智
慧出发，为年迈的国王爸爸带回了一串用痛苦和眼泪凝成的珠链&hellip;&hellip;六个故事是六份爱的见
证，让爸爸妈妈感动落泪，同时得到启示：孩子的一举一动都是家长们的镜子，我们需要反省自己如
何对待孩子、如何处理与孩子的关系，更重要的是，繁忙之余别忘了看看孩子的眼睛，从孩子清澈如
湖水的眼中重新发现自己。
　　比爱丽丝还是一个智慧的作者，字里行间散落着晶莹的珍珠，是她充满哲理的、诗意的对世界的
看法：　　美好珍贵的东西总是招人嫉妒，因为人人都想拥有，却又不能够拥有。
　　生活中永远是这样，有时候我们做事是为了自己，有时候是为了别人，但有时候为别人也是为自
己。
　　眼泪都是珍贵的，因为大多数眼泪都是出于痛苦而流的。
如果以后痛苦能够变成欢乐，那当然最好不过了。
但就算仅仅为了曾经的痛苦，这些眼泪也是珍贵的。
　　必须理解爸爸们，他们的脑子里装满了各种各样的事情，还有许多难以实现的目
标&mdash;&mdash;工作、事业、成功、金钱&hellip;&hellip;这样的生活多累啊！
　　&hellip;&hellip;　　这样的一套书，带着《小王子》的气质，《小公主》的内核，《当世界年纪还
小的时候》的趣味，最适合睡前温馨时刻，父母和女儿共享成长的意义。
　　值得一提的是，这套书赠送的&ldquo;爱心互动小贴板&rdquo;，也是那么地富有爱心：你可记得
孩子柔软的抱抱、布满口水的亲亲？
你可记得孩子什么时候说过&ldquo;妈妈，我爱你！
&rdquo;&ldquo;爸爸，你辛苦了，我给你擦汗吧。
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&rdquo;&hellip;&hellip;小贴板邀请家长和孩子的互动，记下这些令人心动的爱心时刻，作为永久的纪
念。
　　相信爸爸妈妈和女儿读过这套书之后，它们会打上独特的爱的印记，永久地刻在彼此的心上。
多年以后，孩子一定还记得当时爸爸妈妈是怎么和她一起共读这本书，温暖的怀抱，柔和的声音，无
私的爱&hellip;&hellip;　　（文/陈中美）
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内容概要

　　“胖猪！
”
　　“笨蜗牛！
”
　　“赖蚯蚓！
”
　　你是不是也喜欢给同学起外号？

　　你是不是也喜欢嘲笑别人？

　　小敏就是这样一个“舌头长刺”的女孩儿。
但在小敏九岁生日的派对上，当她恶语中伤一个好朋友后，她受到了惩罚，被魔法变成了一条小红龙
。
她再也不能运用她最厉害的武器——舌头伤人，而且爸爸妈妈也认不出小敏了。
小红龙独自在外面的世界游历了一年。
她怎样才能变回小敏呢？
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作者简介

　　比爱丽丝&middot;马西尼，编辑、记者、翻译家、国际成功童书作家。
她有一份非常敏感的心，特别了解当代儿童，尤其是女孩儿内心的憧憬和激情。
代表作《芭蕾舞学校》畅销欧美数十个国家。
《非常小公主》系列是作者献给女孩儿们的新作，目前已在意大利、英国、法国等欧洲数国出版，受
到各国&ldquo;小公主&rdquo;们的热烈欢迎。
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书籍目录

引 子 金狮国的坏女孩儿
第一章 生日派对上的惩罚
第二章 竹林里的药剂师
第三章 农田里的好帮手
第四章 十岁生日的前夜
第五章 最后的考验——回家
结 尾 永远的好朋友
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章节摘录

　　引子\金狮国的坏女孩儿　　在离这里很远、很远的地方，有一个金狮国，金狮国有一个女孩儿叫
小敏，她大概是这世界上最坏的女孩儿了。
至少她那些倒霉的同学和玩伴儿是这样想的，因为他们不得不忍受她的欺负和蛮不讲理。
她不是一个爱动手打人的女孩儿，绝对不是，但她却总是用舌头伤人。
她常常说些恶言恶语，让人听起来很难受。
小敏特别擅长发现别人的缺陷和弱点。
例如，男孩儿昭昭长得胖胖的，还有个翘鼻子，她立即说昭昭是&ldquo;脏猪&rdquo;；女孩儿露露胆
小、不爱说话，她马上说露露是&ldquo;笨蜗牛&rdquo;；男孩儿阿平跑得慢点儿，她就给阿平起外号
叫&ldquo;赖蚯蚓&rdquo;。
被她耻笑的玩伴儿有的躲在角落里哭泣，有的忍不住反唇相讥。
但是，跟小敏吵嘴很危险，因为她讲话速度非常快，骂人的话层出不穷，最后总是她大获全胜。
　　小敏的爸爸妈妈听到别人父母的抱怨，不仅不检讨，反而认为别人的想法太愚蠢。
谁都知道，爸爸妈妈大都偏袒自己的孩子，对自己孩子的过错轻描淡写，反过来倒把过错归罪于别人
。
　　小敏的妈妈就是这样，她说：&ldquo;和我们小敏来往的孩子怎么都那么爱生气呀？
&rdquo;　　&ldquo;不错。
&rdquo;爸爸附和着说，&ldquo;他们绝对缺乏幽默感。
&rdquo;　　&ldquo;太好了，还是你懂我的意思。
&rdquo;妈妈说，&ldquo;家长应当让孩子们自己解决纠纷，不干涉他们。
&rdquo;　　&ldquo;你说的对极了！
&rdquo;爸爸说，&ldquo;我们不就是总让小敏自己解决问题吗？
&rdquo;　　其实，小敏本来就不需要大人的支持、鼓励和捍卫。
她的舌头像剑一样锋利，像刀枪一样伤人。
也许我们应该找一位善解人意的大人去探索、了解她这样做的原因。
然而，这个故事发生在过去，是另一个世界的事情，说实话，那里可没有人关注孩子们的头脑和心灵
。
如果要让人关注的话，这个故事就得改写了，那样会让人觉得遗憾。
不如，我们就让这个故事保持原貌吧，现在就讲给你听。
　　第一章\生日派对上的惩罚　　小敏在男孩儿们中间并不出名，但在女孩儿们当中可是大名鼎鼎。
很多女孩儿都拼命模仿她，想要像她那样伶牙俐齿、恶语伤人，甚至把这个当成她们生活的目标。
还有，小敏之所以常常选择男孩儿当靶子，是因为她是女孩儿，在奔跑、打斗和类似的活动上很难战
胜男孩儿，而用舌头来羞辱他们最管用了。
这样一来，小敏只邀请女孩儿们一起庆祝自己的九岁生日就再自然不过了。
所有受到邀请的女孩儿立即答应参加她的生日派对，即使有别的事情要办，也都马上取消。
　　小敏的生日派对在她家的花园举行。
这座漂亮的花园有着高高的围墙，里面长着各种果树，香气扑鼻。
这时正是春天，果树上鲜花盛开。
当微风吹拂树枝，粉红、雪白的花瓣儿像雨点儿一样纷纷落在女孩儿们身上。
她们兴高采烈地拍手、欢笑，兴致勃勃地欣赏小敏的爸爸妈妈送给她的礼物：一对穿着彩色绸衣的双
胞胎洋娃娃、一只大龙风筝，还有一对丁丁当当的翡翠手镯。
小敏奶奶送她的礼物是一条晶莹剔透的玉质小鱼，镶着金边，系着一根天蓝色的丝绳。
小敏马上把小玉鱼挂在脖子上，衬着她的橙色绸衣，小玉鱼显得特别醒目。
女孩儿们窃窃私语：&ldquo;多么漂亮的礼物啊！
&rdquo;有一个胆大的女孩儿甚至伸手去摸摸光洁的小玉鱼，小敏大方地把小玉鱼摘下来递给她说
：&ldquo;你看吧，一会儿还给我就行。
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现在我们去吃饭了！
&rdquo;这个女孩儿高兴极了，她很小心地呵护着小敏的礼物。
　　食物非常丰盛&mdash;&mdash;米粉做的甜点、加了蜂蜜的起酥和许多象征吉祥的红糖小鱼，不过
没有生日蛋糕。
因为在那个遥远的时代和在那个世界里是不吃蛋糕的。
在花雨和美食之中，气氛非常温馨，女孩儿们平和而从容。
小敏的舌头似乎也被红糖软化了，她变得十分热情，从派对开始就没有说过一句伤人的话。
　　但是，过了一会儿露露跑来了。
对，就是那个&ldquo;笨蜗牛&rdquo;。
露露跑到花园里，递给小敏一个包裹。
包裹是用米纸封好的，上面还有一个漂亮的红色火漆印。
&ldquo;快拿着，这是我送你的！
&rdquo;她气喘吁吁地对小敏说。
　　只要小敏心情舒畅，她的举止就会比较文雅。
她鞠躬表示感谢，并对露露说：&ldquo;你要一块米粉点心，还是一杯绿茶？
谢谢你的礼物，我马上打开看。
&rdquo;她急忙弄碎火漆封，去掉包装纸。
小敏很想知道是什么礼物，动作特别麻利。
　　但还是停一停吧。
因为接下来发生的一切实在太可怕了。
　　小敏弄碎了火漆封，打开了礼品盒，她把礼物颠来倒去，终于忍不住讥讽说：&ldquo;这个礼物太
不像话了！
&rdquo;　　所有女孩儿都聚拢到她身边，想看看那是什么。
小敏就把礼物给她们看。
这是一面精致的镜子，带着浅色的木镜框，把手上面雕刻着雅致的花蕾和花朵图案。
　　&ldquo;啊，这是一面镜子。
&rdquo;离小敏最近的女孩儿说。
　　&ldquo;它很精致。
&rdquo;旁边的女孩儿说。
　　&ldquo;根本不是！
&rdquo;小敏反驳说，&ldquo;给女孩儿就不该送镜子。
如果她们长得漂亮，像我一样，根本就不需要镜子；如果她们长得丑，就像你们中的几位，每天让她
们千百次地看见自己的丑模样，那简直是对她们的羞辱！
露露，你这个蜗牛太笨了！
不过，我还真没见过聪明的蜗牛呢，真的&hellip;&hellip;&rdquo;她不怀好意地大笑起来。
　　其他女孩儿不像往常那样附和她。
她们觉得很不理解&mdash;&mdash;这个礼物确实很可爱啊！
当露露挑选礼物并充满爱意地包装它时，绝对没有小敏所说的恶意。
还有，这是个温馨的下午，一切都很顺利，还有温暖的阳光、盛开的鲜花和可口的甜点，为什么要用
恶言恶语来毁掉这份美好呢？
没有，没有一个女孩儿像小敏那样，她们甚至没有表现出一丝一毫的讥讽。
这可是她们的运气，因为厄运最终只落在了小敏身上。
　　露露礼品盒的火漆封上印着一条红色的龙。
红龙是露露家族的象征，也是露露一家的保护神。
当他们遇到困难时，红龙就会出现在他们身边，用威力和激情帮助他们。
红龙听到露露受到辱骂，就从火漆封中跳了出来，在女孩儿们面前现出可怕的原形&mdash;&mdash;体
型庞大，浑身火红，长着尖尖的绿耳朵和白玉色的眼睛。
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女孩们被吓得纷纷后退。
　　&ldquo;你！
&rdquo;红龙冲着小敏吼叫，&ldquo;你竟敢粗暴地对待我的主人，辱骂她，拒绝她的礼物！
你，还用贪婪的手指头毁坏我的火漆封，造成了我的内伤！
你，鄙视美德和热情，却崇尚恶言恶语！
女孩儿，我要让你受到惩罚：下面的整整一年，你要长着我的模样生活在这个世界上。
一年以后，你生日那天咱们再见面，我倒要看看，当你的样子改变以后，你的坏性情会不会变！
&rdquo;　　一瞬间，红龙消失得无影无踪。
在红龙原先站的地方出现了一只小红龙，长着和小敏一样黑亮的眼睛，显得焦躁不安。
它吐出泡沫，喷出烟和火，还用小爪子挠地，把身子蜷起来，仿佛要甩掉身上的鳞片。
当然，这显然不可能。
&ldquo;喂，你们这些愚蠢的土豆，还等什么？
快给我揭下这丑陋的鳞片，快，赶紧帮忙！
&rdquo;但是，这些话她再也说不出来，只是嘴里吐着气，发出咝咝、咯咯的声音。
她第一次长了龙的舌头，发现要控制它确实很难。
女孩儿们听到她凶狠的声音，退得更远，最后全都跑掉了。
只剩下露露凝视着她的眼睛，并低声对她说：&ldquo;很抱歉！
我没想到&hellip;&hellip;&rdquo;　　&ldquo;你肯定早就希望我这样！
这都是你的错，又丑又笨的蜗牛！
快把你的那条赖皮龙叫来，让它来救我！
&rdquo;小敏继续朝她嘶嘶地叫。
　　&ldquo;对不起！
我很抱歉。
&rdquo;露露脸颊绯红，声音高高的，但很果断，&ldquo;我不会去呼唤红龙。
红龙什么时候出现、做什么事是它自己决定的，我无能为力。
如果你想脱掉那层皮，最好想想它说过的话。
&rdquo;说完，她就转身走了。
　　小敏&mdash;&mdash;现在变成了小龙女，独自一人站在花雨中，脚下是生日派对留下的垃圾。
她踩到了什么东西，疼得直叫&mdash;&mdash;那是露露送给她的镜子的碎片，因为她大发雷霆，把那
件礼物摔得&ldquo;粉身碎骨&rdquo;了。
　　她看看自己的脚爪，一大块镜子碎片嵌入了趾头，鲜血从里面流出来。
她试图拔掉碎片，却从镜片中隐隐约约看到一个形象&mdash;&mdash;红红的脸、暴戾的黑眼睛、浑身
鳞片。
多么可怕！
她大声呼唤仆人：&ldquo;你们快来帮我，我受伤了！
&rdquo;仆人们听到声音跑过来，看到花园里有一条龙，吓得纷纷逃走去搬救兵。
结果，来了更多的仆人，他们拿着削尖的竹竿向小龙女猛刺，为了把她赶走，下手毫不留情。
　　&ldquo;傻瓜，是我，你们的主人小敏！
&rdquo;小龙女大声喊叫。
但是，没有人听得懂一条口喷烟火的小龙的话，也没有人愿意听。
就这样，小龙女不得不笨拙地起飞（毕竟这是她第一次飞）。
她的爪子还淌着血，嵌着镜子碎片的地方疼得要命，心里愤愤不平，难受极了。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这不是天生公主的故事，而是一个个身边的小女孩如何经过历练，变成真正的公主的故事。
　　&mdash;&mdash;旅居加拿大的全职妈妈和女儿　　这是优雅、气质女孩的成长典范，让人心生美
好。
　　&mdash;&mdash;著名阅读推广人阿甲和女儿　　这是一套小女孩的修身书，让女孩学习真诚、宽
容、独立、坚强、思考，以及如何寻找内心的快乐。
　　&mdash;&mdash;白发苍苍的译者和他的孙女　　这是家长们的一面镜子，能让我们体会如何对待
孩子，如何处理与孩子的关系。
　　&mdash;&mdash;小学语文教育专家王林　　这是我和妈妈爱的见证，多年后，我一定还记得妈妈
和我一起共读这套书，温暖的怀抱，柔和的声音，无私的爱&hellip;&hellip;　　&mdash;&mdash;著名儿
童教育家王竞博士的女儿
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编辑推荐

　　入选法国历经150多年打造的&ldquo;青少年爱藏馆&rdquo;经典书系，儿童阅读研究专家王林联
合10家亲子阅读论坛79位故事妈妈温暖推荐，《发现儿童》（蒙台梭利）译者田时纲+《爱的教育》
译者刘月樵联袂翻译，中央广播台文艺之声&ldquo;睡前栏目&rdquo;主播李佳阿姨倾声奉献故事MP3
，免费下载，单册赠送18个美丽小贴画；套装赠108个美丽小贴画+爱心互动小贴板。
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