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前言

　　经历一段冒险，成为真正的公主　　--送给女孩子的礼物：《非常小公主》　　这一套书，是送
给女孩子的礼物。
想必作者比爱丽丝o马西尼在提起笔之时，心里就有了这个柔软温暖的想法。
比爱丽丝是一位编辑、记者、翻译家，更是一位国际成功的童书作家，她有一份非常敏感的心，特别
了解当代儿童，尤其是女孩子内心的激情和憧憬。
　　每个女孩都有一个公主的梦想。
比爱丽丝进入了女孩们心中的这个梦想，于是便有了《非常小公主》这六个柔软温暖的故事，和故事
中六个小公主。
但这六个小公主&ldquo;非常&rdquo;不一样。
她们不是迪士尼的完美公主，不是童话中注定嫁给英俊王子的公主。
她们生活在各个遥远的时代和迷人的文化中，各有各的脾气和个性，也有自己的小缺点和小弱点。
她们每人都面临一个挑战，必须出门独自经历一段冒险。
她们勇敢地行动起来，向世界出发，克服重重困难和自身的局限，最后才变成真正的公主。
　　把公主的梦想和冒险的激情联系起来，是比爱丽丝独特的创意，来自她心中对女孩浓浓的期许。
每个女孩都希望自己如公主般美丽高贵，但公主的美丽和高贵不是苍白空洞的描述，而需要行动的证
明。
六个女孩经过独自出门冒险的历练，懂得观察和思考，变得真诚、宽容、独立、坚强，逐渐了解自我
，寻找到自己内心的快乐，最终才变成真正的公主。
这样的期许是那么契合家长们的心思，&ldquo;女孩富着养&rdquo;，女孩的富不在财富，而是精神上
的丰盈和高贵。
六个故事因而可以看作一部女孩子的修身书，具有行为和品德上的教育意义。
它是一个个优雅女孩的成长典范，让人心生美好。
　　其实，比爱丽丝在讲故事的时候，从来没有忘记过家长。
这六个故事是邀请家长和孩子共享阅读的。
9岁的佳佳为了给王后妈妈寻找一面说真话的镜子，勇敢地踏上了冒险征途；8岁的梅塔带着她的一双
大脚去闯世界，最终为自己找到了快乐，也为爸爸妈妈消除了心病；10岁的乌玛凭着勇气、善良和智
慧出发，为年迈的国王爸爸带回了一串用痛苦和眼泪凝成的珠链&hellip;&hellip;六个故事是六份爱的见
证，让爸爸妈妈感动落泪，同时得到启示：孩子的一举一动都是家长们的镜子，我们需要反省自己如
何对待孩子、如何处理与孩子的关系，更重要的是，繁忙之余别忘了看看孩子的眼睛，从孩子清澈如
湖水的眼中重新发现自己。
　　比爱丽丝还是一个智慧的作者，字里行间散落着晶莹的珍珠，是她充满哲理的、诗意的对世界的
看法：　　美好珍贵的东西总是招人嫉妒，因为人人都想拥有，却又不能够拥有。
　　生活中永远是这样，有时候我们做事是为了自己，有时候是为了别人，但有时候为别人也是为自
己。
　　眼泪都是珍贵的，因为大多数眼泪都是出于痛苦而流的。
如果以后痛苦能够变成欢乐，那当然最好不过了。
但就算仅仅为了曾经的痛苦，这些眼泪也是珍贵的。
　　必须理解爸爸们，他们的脑子里装满了各种各样的事情，还有许多难以实现的目标--工作、事业
、成功、金钱&hellip;&hellip;这样的生活多累啊！
　　&hellip;&hellip;　　这样的一套书，带着《小王子》的气质，《小公主》的内核，《当世界年纪还
小的时候》的趣味，最适合睡前温馨时刻，父母和女儿共享成长的意义。
　　值得一提的是，这套书赠送的&ldquo;爱心互动小贴板&rdquo;，也是那么地富有爱心：你可记得
孩子柔软的抱抱、布满口水的亲亲？
你可记得孩子什么时候说过&ldquo;妈妈，我爱你！
&rdquo;&ldquo;爸爸，你辛苦了，我给你擦汗吧。
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&rdquo;&hellip;&hellip;小贴板邀请家长和孩子的互动，记下这些令人心动的爱心时刻，作为永久的纪
念。
　　相信爸爸妈妈和女儿读过这套书之后，它们会打上独特的爱的印记，永久地刻在彼此的心上。
多年以后，孩子一定还记得当时爸爸妈妈是怎么和她一起共读这本书，温暖的怀抱，柔和的声音，无
私的爱&hellip;&hellip;　　（文/陈中美）
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内容概要

　　你有没有别人没有的特点？

　　有没有见过很特别的人？

　　比方说嘴巴特别大，
　　鼻子特别长⋯⋯
　　如果是，你会怎么对待呢？

　　梅塔就是这样一个不同寻常的女孩儿，她长着一双滑雪板一样的大脚。
这双大脚让梅塔不能跟大家一起跑、一起跳，也不能跳芭蕾舞。
梅塔的爸爸妈妈很苦恼，他们想尽办法要把梅塔的大脚变短，甚至想到动手术！
梅塔离开家，带着她的一双大脚去闯世界。
大脚给她带来很多意想不到的奇遇⋯⋯
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作者简介

　　（意大利）比爱丽丝&middot;马西尼，作者比爱丽丝&middot;马西尼，编辑、记者、翻译家、国
际成功童书作家。
　　她有一份非常敏感的心，特别了解当代儿童，尤其是女孩儿内心的憧憬和激情。
代表作《芭蕾舞学校》畅销欧美数十个国家。
《非常小公主》系列是作者献给女孩儿们的礼物，目前已在意大利、英国、法国等欧洲数国出版，受
到各国&ldquo;小公主&rdquo;们的热烈欢迎。
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书籍目录

引 子 献给一位与众不同的女孩儿
第一章 大脚带来的烦恼
第二章 梅塔离家出走
第三章 马戏团的新星
第四章 河上的摆渡人
第五章 荒岛幸存者
第六章 大脚国里的普通女孩儿
结 尾 快乐的大脚
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章节摘录

　　第一章　大脚带来的烦恼　　梅塔是一个快乐的女孩儿，长着一头短短的卷发，戴着一副绿色眼
镜。
她个子不高不矮，身材不胖不瘦，就是一双脚特别大。
在日常生活中，她的大脚给她带来了很多麻烦。
比如，在学校里，梅塔没有办法和同学一起跑来跑去地玩游戏。
因为她的大脚有点儿像正常人踩在滑雪板上，跑起来跌跌撞撞。
走路时也是这样。
当她想着其它事情，忘记自己的大脚时，一只脚马上会和另一只脚绊在一起&mdash;&mdash;啪，她摔
了个大马趴。
为了避免在跌倒时摔破镜片，那副绿色眼镜往往要钩在耳朵上加固。
此外，她的膝盖还常常在跌倒时受伤，擦破皮肤，甚至流血。
这样，梅塔就得像打排球的姑娘们那样，戴上柔软的护膝。
还有，她的胳膊肘也老是擦伤。
因为护膝可以藏在裤子下面，而护肘只能露在外面，所以她不喜欢戴护肘。
双肘常常结着痂子，她就一块一块地揭掉。
　　我们可以想象一下：梅塔长着一双滑雪板那么长的脚，由于戴着护膝，走路时两条腿分得很开，
两只手还交叉护着两肘，一边走一边揭伤痂&mdash;&mdash;这样的梅塔，简直就是一出活生生的滑稽
戏。
　　别的不提，就说上舞蹈课吧。
女孩子讲究身材好、举止优雅，所以妈妈们总是喜欢让女儿去上舞蹈课。
梅塔的妈妈也不例外。
但首先，没有适合梅塔穿的大号舞鞋。
这个还好解决，梅塔妈妈请鞋匠专门为她定做了一双。
其次，别的女孩儿跳起舞来双脚就像有自己的生命力，自然灵动，而梅塔的大脚却不听使唤，无法保
持优美的舞姿。
芭蕾舞课上，梅塔常常被自己的大脚绊倒。
尽管教舞蹈的女老师热情礼貌，小心翼翼地不让梅塔感到难堪，但班上别的女孩子就不一样了，她们
讥笑梅塔像只笨鹅&mdash;&mdash;虽然她们用手捂着嘴偷笑，姿势像芭蕾舞演员一样优雅，但这样其
实更让人难受。
　　然而，梅塔并不在意同学们的嘲笑。
她的心像气球那样轻巧，那些沉重、刺耳的话伤不到她。
每次摔倒后，她立刻爬起来&mdash;&mdash;她已经学会用局外人的眼光看自己，因为客观地说，她的
姿态确实挺可笑。
宽广的心胸让梅塔成为一个与众不同的女孩，和她在一起的人会很愉快。
　　真正的问题是她的爸爸妈妈。
他们为女儿的一双大脚苦恼不堪，担心大脚会给她带来很多问题（这双脚还在不停地长）。
甚至担心女儿长大后嫁不出去，因为她的大脚显得那么笨拙可笑，没有人会愿意娶她为妻。
他们常常带她去看名医或江湖医生，希望通过治疗让大脚变短，或者至少阻止它们继续疯长。
梅塔的双脚常常被庸医涂上奇臭无比的药膏，再裹上用令人作呕的油浸过的绷带，抹上令皮肤发痒的
油膏进行按摩。
梅塔知道，爸爸妈妈这样做都是为了她好。
她试图向他们解释，自己这样就很好，但他们不能理解，所以她只能顺从爸爸妈妈的意愿。
　　有一次，一位身穿黑衣的怪异妇女建议，头朝下睡觉可以减少脚部的血液流通，从而减缓双脚的
生长。
于是，可怜的梅塔就只好头朝下脚朝上、倒立着靠在墙上睡觉。
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坚持了一个月后，她的家人才知道这种方法毫无效果。
　　还有一次，一位医生建议采用中国古代女子裹脚的方法&mdash;&mdash;把脚趾窝到脚心里，再用
一条长布紧紧地裹住，这样既能缩短脚的长度，还能阻止它们生长。
但这样做会让双脚受多大的罪啊，梅塔坚决地拒绝了。
　　还有一次会诊之后，梅塔正在穿鞋袜，听见一位医学教授低声对她爸爸妈妈说：&ldquo;我建议用
外科手术解决。
&rdquo;据说这样确实能解决大脚的问题。
梅塔很清楚动手术意味着什么：手术刀、鲜血、绷带、缝线和痛苦，她绝对不要承受这样的折磨。
所以，梅塔果断地做出了一个决定&mdash;&mdash;离家出走。
　　第二章　梅塔离家出走　　离家出走，就是在黑暗中悄悄地奔向陌生的地方。
问题是梅塔不能跑，她会跌倒在地上，很快被发现，然后被带回家。
所以，那天夜里她想了个办法。
她找了根绳子，把绳子的一头固定在床头，另一头从窗户甩出去（她的房间在三楼），再顺着绳子往
下爬。
落地后，她小心翼翼地走着，尽量保持双脚平衡，不让地上的鹅卵石发出吱嘎声。
　　哦，对了，梅塔穿的皮靴也是专门定做的，因为根本买不到那么大的童鞋。
那天夜里，她穿着一双软皮靴&mdash;&mdash;这双靴子是她最心爱的，除了黑颜色之外。
梅塔的爸爸妈妈总是给她挑选深色皮鞋，说深色不显眼。
他们从来不让梅塔穿玫瑰色、天蓝色或闪闪发光的芭蕾舞鞋，因为那会让她的大脚更加醒目。
　　第二天梅塔已经远远地离开了城市。
她做的第一件事，就是让鞋匠把皮靴染成火红色。
　　&ldquo;真奇怪。
&rdquo;鞋匠评论说，&ldquo;我只在童话书里看到过火红色的皮靴，而且那是穿在猫和鹅的脚上的。
&rdquo;　　但鞋匠一个字都没提皮靴的尺码。
他在给皮靴涂色时，梅塔穿着袜子坐在木凳上等。
长着一双这么长的脚，又在这么短的时间里走了这么长的路，真有点儿像鞋匠说的猫和鹅。
梅塔很为自己感到自豪。
这种自豪感很重要，因为关于这次旅行要到哪儿去和干些什么，梅塔还一点儿想法都没有。
她的背包里只装着几枚金币和银币、几件干净内衣，还有一枚护身符。
这枚护身符是一位幽默的叔叔送给她的，形状像个小脚印。
在她等着鞋匠涂色的时候，那个小脚印就在她的脖子上晃来晃去。
除此之外，她一无所有。
但梅塔心里很平静，一点儿都没有离家出走的惊慌。
钱币造出来就是花的，花掉几个钱给皮靴涂色，让它们漂漂亮亮地去周游各地不是很好吗？
反正这几个钱也干不了什么大事。
至于小脚印护身符，哎，挂在一个大脚女孩儿的脖子上，确实有点儿滑稽，但这又怎么样呢？
她给鞋匠付了钱，穿上涂成火红色的皮靴，又出发了。
她更加小心翼翼地走着，不让砂石磨坏皮靴，不让皮靴陷进泥巴里去。
这双皮靴就是她的标志，那么鲜艳，那么抢眼，仿佛在说：&ldquo;请看看我，我有一双大脚，我是独
一无二的！
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这不是天生公主的故事，而是一个个身边的小女孩如何经过历练，变成真正的公主的故事。
　　&mdash;&mdash;旅居加拿大的全职妈妈和女儿　　这是优雅、气质女孩的成长典范，让人心生美
好。
　　&mdash;&mdash;著名阅读推广人阿甲和女儿　　这是一套小女孩的修身书，让女孩学习真诚、宽
容、独立、坚强、思考，以及如何寻找内心的快乐。
　　&mdash;&mdash;白发苍苍的译者和他的孙女　　这是家长们的一面镜子，能让我们体会如何对待
孩子，如何处理与孩子的关系。
　　&mdash;&mdash;小学语文教育专家王林　　这是我和妈妈爱的见证，多年后，我一定还记得妈妈
和我一起共读这套书，温暖的怀抱，柔和的声音，无私的爱&hellip;&hellip;　　&mdash;&mdash;著名儿
童教育家王竞博士的女儿 
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编辑推荐

　　入选法国历经150多年打造的&ldquo;青少年爱藏馆&rdquo;经典书系，儿童阅读研究专家王林联
合10家亲子阅读论坛79位故事妈妈温暖推荐，《发现儿童》（蒙台梭利）译者田时纲+《爱的教育》
译者刘月樵联袂翻译，中央广播台文艺之声&ldquo;睡前栏目&rdquo;主播李佳阿姨倾声奉献故事MP3
，免费下载，单册赠送18个美丽小贴画；套装赠108个美丽小贴画+爱心互动小贴板。
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