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前言

这里向你介绍一位你肯定久闻其名、但未必知其究竟的人物。
    他是一个大学教授，一个诗人，一个哲学家，一个孤独的漂泊者。
他杀死了上帝，但他不是传说中的那个恶魔。
他是一个真实的人。
    谁没有听说过尼采呢？
可是，在听说过他的人中间，有多少人读过他的著作呢？
如果你不想再根据由来已久的误解去判断他，请打开他的书吧。
你是一个热爱人生、带着泪和笑感受和思索着人生的人吗？
你将被他的同样的热情和真诚所感动。
你是一个美的追求者和鉴赏者吗？
你将陶醉于他的文字之精美和风格之奇特。
你仅仅是一个冷静的研究者？
好吧，如果你在他身上探溯现代西方种种思潮的源头，至少你不会完全白下功夫。
    当弗洛伊德正在酝酿他的精神分析学的时候，他吃惊地发现，尼采早已道出了他的基本思想。
雅斯贝尔斯、海德格尔和一切存在主义者都把尼采看作为他们开拓了道路的人。
许多西方作家一接触尼采的作品，便终身成为尼采迷。
而尼采的“重估一切价值”的号召，预示了西方社会价值观念根本变化的一个时代。
不了解尼采，就不可能了解我们这个世纪的西方哲学思潮、文艺思潮和社会思潮。
    尼采不是作为学者、而是作为一个活生生的人从事哲学活动的。
他把他的个性完全融到他的哲学里了。
他没有隐瞒什么，也没有编造什么。
读他的书，你就好像看到了他这个人，优点和缺点一齐呈现在你面前，精华和糟粕同样耀眼醒目。
他的见解或者精辟之至，或者荒谬绝伦。
你有时会微笑，有时又会摇头。
你不可能无动于衷，你也不可能赞同他的所有见解。
一个马克思主义者会对他的学说进行科学的考察和批判，一个存在主义者也不会全盘接受他的思想。
这个著名的偶像破坏者注定不会成为一个新的偶像，而他期待于后人的也只是爱和理解——他生前最
渴望也最欠缺的两样东西。
    本书把尼采当作一位人生哲学家看待。
他最关心的是人生意义问题。
由他所开创的从生命哲学到存在主义这个哲学流派并不试图为所有人制定一种普遍有效的人生立场，
在它们看来，哲学的使命乃是投一光束于人的内心，促使每个人去发现他的真实“自我”，去独立地
探寻他的生活意义。
如果要说普遍性的原则，尼采只确定两点：第一要有健全的生命本能，第二要有超越的精神追求。
本能和超越。
生命哲学发挥了前者，存在主义发挥了后者。
在人生这棵树上，尼采欣赏的是茁壮的根和美丽的花朵。
他之厌恶现代文明，是因为现代文明使根萎缩，使花朵凋谢，本能和精神双重退化，人变得衰弱而平
庸了。
    愿你从本书中得以一窥尼采思想的真实风貌，当然也请你记住，这真相是透过作者眼睛的折射的，
也许会走样。
我们只能希望有更多的尼采著作翻译出版或校订重版，使更多的人能够用自己的眼睛去观察这位独特
的思想家。
在此基础上，实事求是地研究尼采思想的工作就可以真正开展起来了。
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内容概要

　　《尼采:在世纪的转折点上》是周国平的成名之作，在当时出版时曾引起轰动，并且这也是一部经
典之作，历时二十多年而长盛不衰。
在西方哲学史上，尼采是一位有争议的人物，对他的评论褒贬不一，而周国平从全新的角度，满怀热
情的探讨这位哲学家和他的哲学思想，给人耳目一新的感觉。
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作者简介

　　周国平，中国社会科学院哲学研究所研究员。
1945年生于上海，1967年毕业于北京大学哲学系，1981年毕业于中国社会科学院研究生院哲学系。
著有学术专著《尼采：在世纪的转折点上》、《尼采与形而上学》，散文集《守望的距离》、《各自
的朝圣路》、《安静》等。
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章节摘录

版权页：一个社会唯有为产生这样的人提供合宜的环境，由这样的人组成，才是美好的社会。
可是，在我们的传统中，本能和精神都受到压制，我们宁肯牺牲两端以成全中间的社会性，结果得到
的是一种抹杀个人的平庸的社会性。
出于切身感受，我心中涌动着为个人的优异正名的强烈愿望，而阐释尼采哲学恰好使我的这个愿望得
以实现。
书出版后，反响之热烈出乎我的意料，读者来信如雪片般飞来，一再被列在大学生最喜爱的书籍之榜
首，在新潮青年艺术家群体中也获得了众多的知音。
之所以会有如此轰动效果，据我自己分析，原因有三。
其一，在我国长期的宣传和教学中，尼采哲学一直遭到全盘否定，被简单地归结为法西斯主义的思想
渊源和反动的唯心主义唯意志论。
八十年代中期，虽然开始出现了正面评价和研究尼采的零星文章，但这本书毕竟是第一部旗帜鲜明的
著作，把一个面目狰狞的政治狂人还原成了一个真诚思考人生问题的个性鲜明的哲学家，评价上的这
种巨大逆转自然会给人以深刻印象。
其二，这本书的文字风格不同于一般哲学书，流畅而富于激情，因而能给人以新鲜感，也容易被普通
读者接受。
其三，最主要的是，我在书中借尼采之口谈了我自己的真实感受和思考。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<尼采>>

后记

中国人介绍和研究尼采，自王国维始，已经有八十余年的历史了。
事实上，中国的进步思想界，对于尼采的思想，一开始就有着较为公允的评价。
最显著的例子是鲁迅和茅盾。
鲁迅在《文化偏至论》(1907)中赞扬尼采“深思遐瞩，见近世文明之伪与偏”，“尊个性而张精神”
，以反对十九世纪文明“惟客观之物质世界是趋”的通弊，可谓得尼采思想之精华。
人们常说鲁迅后期与尼采思想彻底决裂，此见大可商榷，其实鲁迅对于尼采思想中的积极面始终是肯
定的。
茅盾在《尼采的学说》(1920)中着重分析了尼采的道德论和超人说，认为“多少含有几分真理”，“
尼采的学说，诚然是驳杂不醇，有些地方很危险；然尼采仍不失为大哲人”。
对尼采的评价较为冷静而客观，却不失其公正。
在翻译方面，解放前已有梵澄、高寒等人译出尼采的多种著作。
遗憾的是，介绍和研究尼采的工作后来中断了很久。
而且，迄今为止，我们还没有全面检讨尼采思想的有分量的学术著作。
在新的历史条件下，以马克思主义观点实事求是地研究尼采思想，当是我们的责任。
    本书不敢自命是一部严格的学术著作，它充其量不过是阅读尼采著作的札记和感想的汇集。
由于长期以来全盘否定尼采的意见在我国学术界占据着支配地位，所以本书更多地论述尼采思想中的
积极面，意在纠偏。
尼采思想包含着复杂的矛盾，一部严格的学术著作理应作正反两面的分析和正本清源的探讨，这一工
作只能留待来日了。
    本书脱稿后曾请我的导师汝信同志过目，他认真阅读了全部稿子，并且在原稿上作了二十几条批语
，提出了中肯的批评意见。
他的意见，包括三类：一是指出我对尼采的某些评价偏高、欠当；二是指出若干事实上的出入；三是
提出某些学术上的异议。
根据他的意见，我对原稿作了一些修改。
但是，由于时间仓促，所作修改不能尽如人意。
深入研究和重新估价尼采思想是一件艰巨的工作，非一年半载所能完成。
我愿在我的导师指导之下，详细占有材料，潜心研究，争取在这项严肃的工作中真正取得发言权。
    最后我要提一句，本书是在我的朋友方鸣催促下写的，若没有他的一番热心，恐怕在很长时间内我
还不会动笔。
在这本书里也凝聚了他的心血。
    周国平    1985年5月    于中国社会科学院哲学研究所
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媒体关注与评论

最美好的都属于我辈和我自己；不给我们，我们就自己夺取：最精美的食物，最纯净的天空，最刚强
的思想，最美丽的女子！
　　——尼采
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编辑推荐

《尼采:在世纪的转折点上》是一本影响了20世纪80年代热血青年的书。
周国平先生在认真研究了尼采的生平和著作的基础上，根据第一手材料，并经过自己的独立思考，把
尼采作为一个有血有肉，有泪有笑的人来分析，从而尝试着对这位人生哲学家和诗人哲学家作出全新
的理解。
《尼采:在世纪的转折点上》是第一本正面评价和热情肯定尼采的专著；同时，作者在《尼采:在世纪
的转折点上》融入了自己的人生感悟，能引起读者一定的共鸣。
《尼采:在世纪的转折点上》是周国平第一本关于尼采的专著，也是我国半个多世纪里第一本正面评价
和热情肯定尼采的著作，出版二十多年来影响了无数的读者。
作者在认真研究尼采拘生平和著作的基础上，经过自己的独立思考，把尼采作为一个有血有肉、有泪
有笑的人来分析，从而尝试着对这位人生哲学家和诗人哲学家做出全新的理解。
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